JOKYMEHT MOANVCAH
ONEKTPOHHOW NOAMUCHIO

CepTtudmkar:

E)KEI[HEBHOE MEHIO 7063027675083D9C42CA25BDDDFDF73A

Bnapeneu: MNMuckyHoBa EneHa HukonaesHa
OewncrteuteneH: ¢ 30.01.2023 oo 24.04.2024

Ha «_29  » __depans 2( %4r.
BoszpacThas xateropus 1,5- 3 ner
Bec [TumeBsle BemecTBa | DHEpPreTuyecKast Ne
IIpuem HaunmMeHoBaHue 6
JIF0/1a [IEHHOCTh penenTypbl
TIHIIH oro1a
Henens 3 O€NKU |KUPBI |YTIIEBOJIBI
Henp 4
3aBTpax Cym pucoBBIi 150 7,1 4.4 17,9 136 28
MOJIOUHBIH C
MacjioM
Kodeiinprii HaruTox 180 0,12 |- 6,8 37,6 11
Xneo nmrennuneiii - |20 1,08 |1,2 15,8 61,8
Macno ciuBounoe |5 0,1 3,8 0,1 44,6
Hroro 3a 3aBTpak 355 8,4 94 40,6 280
Bropoii Cox GpyKTOBBIi 15 2,1 0,1 10,15 70
3aBTpaK
Wroro 3a BTOpoOIi 3aBTpak 150 2,1 0,1 10,15 70
Oben Caiar u3 cBekJbl ¢ |4 1,6 2,7 9 80 29
p/m.
[n u3 cBexei 15 3 4.5 27,4 125,4 30
KaITyCTHI C
KapTodeneM Ha
MSICOKOCTHOM
OynboHE
[lepnoBas karma ¢ 135 1,44 |1,6 3,1 134,7 31
COYCOM 15
Kotnera 5 6,8 8,7 8,7 56,9
JIFOOHUTENLCKAS
Xneb prkaHoh 55 1,08 |1,2 15,8 61,8
KowmroT u3 150 0,7 - 7,05 31,2 17
CyXO(pYKTOB
Hroro 3a 0ben 580 14,62 |18,7 |71,05 490
Iomnauk Counuk 50 3,5 2 15,3 107,5 32 19
Psxenka 150 2,8 5,05 |15,5 102,5 20
200 6,3 7,05 30,45 210
Htoro 3a noimgHuk
Hroro: 1285 (31,42 (35,25 152,25 1050




OOKYMEHT NognnCcAH
QJIEKTPOHHOW NOAMUCHLIO
EXEJJHEBHOE MEHIO
Ceptudmkat: 7063027675083D9C42CA25BDDDFDF73A
Ha « 29 » d)CBDaJ'Iﬂ 2024 F.Bnevl,qeneu: MuckyHoBa EneHa HukonaesHa
OenicteuteneH: ¢ 30.01.2023 go 24.04.2024
Bo3spactHas kareropus 3 - 7 ner \
Bec [IneBkie BemecTBa DHepreTuyeckas Ne
[Ipuem HaunMmeHnoBanue 6
JIF01a LIEHHOCTH penenTypsl
Ju8Z000071 oirona
Henens 3 O€JIKM | )KUPBI | YIJIEBOABI
Jenn 4
3aBTpak |Cymn pucoBbIi 200 9,1 7 27,9 186 28
MOJIOYHBIA C MacIoM
Kodetinpiii namutok 180 0,52 |- 8,4 67,6 11
X1€0 MIIeHNIHbBIA 25 1,08 |1,2 15,8 61,8
Macio ciIuBO4YHOE 7 0,1 3,8 0,1 44.6
Wroro 3a 3aBTpak 412 10,8 |12 52,2 360
Bropoit  |Cok ¢ppykTOBBIit 180 2,7 0,8 13,05 90
3aBTPAK
HToro 3a BTOpOI 3aBTpaK 180 2,7 0,8 13,05 90
Ooben Canar u3 cBexyisl ¢ |60 3,5 7,8 15 135 29
p/m.
[ln u3 cBexel 180 462 (12,3 38,25 177,2 30
KaIlyCThI C
KapTtodeneM Ha
MSICOKOCTHOM
OynpoHE
IlepnoBas kama ¢ 155
COYCOM
Kotnera 70 8,5 15 14,8 190,5 31
JIFOOUTENBCKAS 15
Xneb p>kaHon 73 1,08 (1,2 15,8 61,8
Kommnor u3 18 1,2 - 7,5 65,5 17
CyX0()pyKTOB
Hroro 3a 00en 718 18,9 (22,8 91,35 630
IMonnaux CouHUK 70 3,5 2 15,3 107,5 32
19
Psxenka 180 4.6 7 23,85 162,5 20
HTtoro 3a MOJITHUK 250 8,1 9 39,15 270
Hroro: 1560 (40,5 (44,6 195,75 1350
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