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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа составлена в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - Программа), в соответствии с 

Порядкомразработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 г. N 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный N 70809) и Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее - Стандарт). 

 

Целии задачи Программы 

 

п.10ПриказаМинистерствапросвещенияРФот24ноября2022г.№1022"Об 

утверждениифедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммыдошкольногооб

разования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Цели и задачи реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

Наименование 

программы   

Цель и задачи   

  

«Мы живём в 

России» 

  

 

Цель: воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, 
достойных будущих граждан России, патриотов своего Отечества. 

Задачи: 

- формировать чувства привязанности к своему дому, детскому 

саду, друзьям в детском саду, своим близким; 

- формировать у детей чувство любви к своей родине, на 

основе приобщения к природе, культуре и традициям; 

- формировать представления о России как родной стране, 

Москве как о столице России; 

- воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому 

родного города, России средствами эстетического воспитания: 

музыка, изодеятельность, художественное слово; 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через 
изучение государственной символики России. 
  

«Здоровый фитнес» Цель: повышение собственной профессиональной компетентности в 

вопросе стимулирования двигательной активности детей, направлена на 

поддержку и укрепление здоровья ребенка, его нормальное психическое и 

физическое развитие, социальную адаптацию и интеграцию с  

использованием здоровосберегающие технологий «Детский фитнес»  

 Задачи:  

-стимуляция развития кинезиологического потенциала через формирование 
потребности в движении, удовольствие от  

двигательной активности, физической компетенции;  

-развитие координационных двигательных способностей как комплекса, 

способствующего физической и психофизиологической адаптации 

consultantplus://offline/ref%3D7BACDE481A59FF3AEF1BDE5A6A0AD88491D70085C5E22EFA2334EEA6FA1E9F91B56257D23CC937053B23CCF544C9F9B821AE2603B48DD24AsFsEM
consultantplus://offline/ref%3D7BACDE481A59FF3AEF1BDE5A6A0AD88496D50880C2E22EFA2334EEA6FA1E9F91B56257D23CC937043623CCF544C9F9B821AE2603B48DD24AsFsEM
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/


4  

организма в среде и являющегося основной для формирования 

двигательной культуры;  

-формирование у ребенка знаний, умений и навыков в области 
технологий сохранения, поддержания и укрепления здоровья средствами 

физической культуры и спорта;  

-повышение функциональных возможностей основных систем 
организма для предстоящего обучения в школе. 

 

ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

 

п.10.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Специфические принципы и подходы к формированиюАОПДО для 

обучающихся с ТНР: 

 

п.10.3.3Приказа Министерства просвещения РФот 24 ноября 

2022г.№1022"Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Принципы и подходы к  формированию,части формируемой участниками 

образовательных отношений 

Наименование 

программы   

Принципы и подходы   

«Мы живём в России» 

  

 

Подходы:  

     В основу программы положены следующие подходы:   

Личностно - ориентированный подход направлен на развитие 

всех качеств личности. Этот подход обращает внимание к личности 

ребенка, к его внутреннему миру, где таятся еще не развитые 

способности и возможности.   

Цель данного подхода – разбудить, вызвать к жизни эти 

внутренние силы и возможности, использовать их для более полного и 

свободного развития личности каждого ребенка на занятии.   

Культурологический подход подчеркивает ценность 

уникальности пути развития своего родного края на основе не 

противопоставления природных факторов и культуры, а поиска их 

взаимосвязи, взаимовлияния.   

Диалектический подход обеспечивает формирование у детей 

начальных форм диалектического рассмотрения и анализа 

окружающих явлений в их движении, изменении и развитии, в их 

взаимосвязях и взаимопереходах. У детей развивается общее 

понимание того, что любой предмет, любое явление имеет свое 

прошлое, настоящее и будущее.   

Компетентностный подход выдвигает на первое место не 

информированность, а умение решать проблемы, возникающие в 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.%20%D0%92%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%2C%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8%2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.%20%D0%92%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%2C%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8%2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.%20%D0%92%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%2C%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8%2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.%20%D0%92%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B8%2C%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8%2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.3.%20%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BF%D1%8B%2C%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%20%D0%B8%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.3.%20%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BF%D1%8B%2C%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%20%D0%B8%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.3.%20%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BF%D1%8B%2C%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%20%D0%B8%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.3.%20%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BF%D1%8B%2C%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%20%D0%B8%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.3.3.%20%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BF%D1%8B%2C%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2%20%D0%B8%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0
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практической деятельности, и направлен на изучение динамики и 

оценки результативности полученных навыков и умений.   

Приоритетные принципы программы:   

• Учет психологических и индивидуальных особенностей 

детей старшего дошкольного возраста.   

• Взаимосвязи и взаимопроникновения разнообразных 

видов детской деятельности.   

• Скоординированная, целенаправленная работа всех 

участников воспитательно-образовательного процесса (педагог-

ребенок-семья) в условиях специально организованной 

развивающей среды.   

• Сочетание научности и доступности исторического 

материала.   

• Последовательность в гражданско-патриотическом 

формировании личности: от близкого – к далекому, от малого – к 

великому (я - моя семья - мой край - моя страна).   

Динамика преемственных связей – на каждой возрастной ступени она 

означает отбор наиболее актуальных знаний и их постепенное 

усложнение, при учете специфики изменения социального опыта 

детей разного дошкольного возраста.   

«Здоровый фитнес»     

    

 Принципы:   

- принцип разнообразного применения средств и методов. На каждом 

занятии включаются новые комплексы упражнений, направленные на 

различные группы мышц.   

-принцип тематического планирования предполагает подачу 

изучаемого материала по тематическим блокам;  

-принцип  наглядности–  широкое  представление 

соответствующей изучаемому материалу наглядности; -принцип 

наглядности- предполагает как широкое  

использование зрительных ощущений, восприятий, образов, так и 

постоянную опору на свидетельства всех других органов чувств, 

благодаря которым достигается непосредственный контакт с 

действительностью.   

-принцип последовательности предполагает планирование изучаемого 

материала последовательно, чтобы дети усваивали упражнения 

постепенно, запоминали комплексы упражнений; -принцип 

занимательности – изучаемый материал должен быть интересным, 

увлекательным для детей.  

Подходы:   

-индивидуальный подход способствует учету индивидуальных 

особенностей каждого ребенка и возрастных психологических 

особенностей детей старшего дошкольного возраста в целом, 

проявляющийся в отборе соответствующих данным особенностям 

содержания, форм и методов развивающего обучения;  

-личностно-ориентированный подход подразумевает ориентацию на 

обучение, воспитание и развитие детей с учетом физиологических и 

психологических особенностей, ориентацию на разные уровни 

сложности программного материала, доступного для детей.  

-деятельный подход под компетентностью дошкольника 

понимается интегральное качество личности, проявляющееся в 
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общей способности и готовности к деятельности, основанной на 

знаниях и опыте, которые приобретены в процессе обучения и 

социализации, и ориентированы на самостоятельное и успешное 

участие в деятельности.  

-деятельностный подход к обучению предполагает наличие 

познавательного мотива (желания узнать, открыть, научиться) и 

конкретной учебной цели (понимания того, что именно нужно 

выяснить, освоить), умение контролировать свои действия по 

достижению поставленного результата, то есть высокий уровень 

сформированности произвольного внимания, его концентрацию.   

- развития силы - метод повторных усилий; развития 

динамической силы; метод изометрических усилий (характеризуется 

максимальным напряжением мышц в статическом режиме, когда при 

выполнении упражнений сила прикладывается к неподвижному 

предмету и длина мышц не измеряется);  

- развития быстроты движений-игровой метод; облегченных 

внешних усилий (умение дистанции, высоты, расстояния и т.д.) метод 

многократного повторения скоростных упражнений с предельной 

интенсивностью, соревновательный метод и т.д. -развитие 

выносливости-интервальный метод- это дозированное повторение 

выполнение упражнений относительно небольшой интенсивности и 

продолжительности со строго определенным -  временем отдыха, где 

интервал отдых служит обычно ходьба, либо медленный бег, метод 

игры скоростей (заключается в непрерывном движении, но с 

изменением скорости на  

отдельных участках движений;   

-развития гибкости -метод многократного растяжения; музыкально-

ритмические упражнения и др.  

-развитие ловкости-повторный и игровой, соревнований и др. 

 

 Значимые для разработки реализации Программы характеристики,в том числе 

характеристики развития детей дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи 

Географическое положение 

 
 Организация образовательной деятельности дошкольного учреждения по реализации программного 

материала строится с учетом ряда особенностей: национально-культурных, демографических, 

климатических. 

МБДОУ №5  расположен в центральной  части города Сорочинска, по улице Ленина 2 
Город Сорочинск является центром Сорочинского муниципального округа Оренбургской области и   

составляет вместе с сельскими населёнными пунктами отдельное муниципальное образование.    
Одним из важнейших принципов реализации программы является учет национальнокультурных, 

климатических и других особенностей Оренбургской области. Оренбуржье находится в глубине материка 

Евразия, ее резко континентальный климат (зимняя температура -30*, летняя температура достигает +30*) 

оказывает существенное влияние на воспитательно-образовательный процесс. Оренбургская область это 

приграничный, полиэтничный и многоконфессиональный регион. В области проживают представители 

более 100 национальностей и 18 конфессий. Оренбургскую область окружают такие регионы как: 

Челябинская область, Республика Башкортостан и Самарская область, а на юге и востоке - Казахстан.   

Поэтому в детском  саду  воспитываются  дети  разных  национальностей,  состав 

 каждой  группы многонационален.  Национальное  сознание,  культура 

 межнационального  общения  и взаимодействия закладывается с самого раннего возраста и 

является составной частью воспитательно-образовательной работы с детьми. Основной язык, на котором 

осуществляется обучение и воспитание детей дошкольного возраста является русский.  
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Социокультурная среда 

Социокультурная среда обладает большим потенциалом наряду с дошкольной 

образовательной организацией, семьей и другими факторами успешного воспитания 

дошкольника. 

Вблизи МБДОУ № 5 расположены: библиотека имени А.Фадеева, кинотеатр 

«Россия», «Центр детского творчества» Сорочинскогог муниципального округа, МАДОУ 

«Детский сад № 1», МАОУ "СОШ №7" имени Сергея Петровича Ионова,  ЧОУ НОШ 

"Православная школа г. Сорочинска", стадион «Юность», что позволяет выстраивать 

взаимодействия указанных социальных институтов по принципу сотрудничества и 

преемственности. Также в шаговой доступности расположены игровые детские площадки и 

парк «имени Ленина», что позволяет организовать активный отдых посредством пеших 

туристических прогулок. Родители воспитанников (лица, их

 заменяющие) являются участниками 

образовательнойдеятельностидошкольногоучреждения. 
Родители воспитанников (лица, их заменяющие) являются участниками образовательной 

деятельности дошкольного учреждения. Социальное положение семей на 01.08.2024: полная семья – 176, 

неполная семья – 27, многодетная – 57, семья «группы риска» - 0  

При разработке направлений и содержания взаимодействия с семьями воспитанников, в том числе в 

части, формируемой участниками образовательных отношений программ «Мы живем в России», 

«Здоровый фитнес»   нами учитывался социальный состав и категория семей воспитанников.   

Содержание дошкольного образования для детей с ОВЗ определяется адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования МБДОУ №5. 

От 5 до6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальныеотношениядетей,отличается от ролевой речи.Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет 

врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожиданиявыступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развиваетсяизобразительнаядеятельностьдетей.Этовозрастнаиболееактивногорисования. В 

течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер;достаточночастовстречаютсямногократноповторяющиесясюжетыснебольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в 

ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в 

несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 
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способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный 

материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 

2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки,нои промежуточныецветовые оттенки; формупрямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать 

трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, 

что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в 

результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того,продолжают 

совершенствоваться обобщения,что является основой словесно-логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных психологов, дети 

старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображениебудетактивноразвиватьсялишьприусловиипроведения специальной 

работы по его активизации. 

Продолжаютразвиватьсяустойчивость,распределение,переключаемостьвнимания. 

Наблюдаетсяпереходотнепроизвольногокпроизвольномувниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно- 

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически всечасти 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого 

возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности;структурированием 

игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов 
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одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

От 6 до 7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровыедействиядетей становятсяболеесложными,обретаютособыйсмысл,который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколькоцентров,каждыйизкоторыхподдерживаетсвоюсюжетнуюлинию.Приэтомдети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто 

как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта 

роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

К 6-7 годам в значительной степени осваивают конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и 

построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различныхдеталей, 

но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Свободные постройки становятсясимметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро иправильно подбирают 

необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в 

которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки какпо 

собственномузамыслу, так и по условиям.Вэтомвозрастедети ужемогут освоить 

сложныеформы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этомуих нужно 

специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 

углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из 

природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать 

фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако, они не всегда могутодновременно 

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив 

детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, 

расположенных ненаодной прямой. Как правило, дети невоспроизводят метрические 

отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка 
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не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения ирассуждения, 

но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Этоможно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У 

дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинаютактивно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 

завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитиемполовой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

Индивидуальные особенности детей с ограниченными возможностями 

здоровья (с тяжелым нарушением речи) 

В группе компенсирующей направленности с пятилетнего до шестилетнего возраста 

находятся дети со следующими диагнозами: ОНР I, II, III уровня,моторная алалия, дизартрия. 

        Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых удетей нарушено формирование 

всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при 

нормальном слухе и сохранном интеллекте. 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. 

Практически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, 

времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое 

развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и 

воспроизведения слоговой структуры слова. 

При втором уровне речевого развития речевая активность ребенка возрастает. 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной 

лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В 

самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные 

предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических 

конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается 

смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается,хотя 

пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, 

связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. 
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Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые 

нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется 

недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных 

звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. 

По-прежнему, отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно 

употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с 

существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем 

замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, 

замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной 

слоговой структуры. Ребенок может повторять трех и четырехсложные слова вслед за 

взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя 

отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 

суффиксами. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой 

особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 

активности. 

У детей с моторной алалией недоразвитие речи сочетается с несформированностью 

мотивации общения, с нарушением активности разных компонентов деятельности. 

Отсутствие стремления к общению связано с трудностями общения и усугубляет их. 

Вгруппенаблюдаетсямногообразиевариантовнедоразвитияречи.Удетейсмоторнойалалией 

выявляется несформированность не только речевой деятельности, но и ряда моторных и 

психических функций, наблюдается неврологическая симптоматика различной степени 

выраженности,выявляетсяобщаямоторнаянеловкостьдетей,неуклюжесть,дискоординация 

движений, замедленность или расторможенность движений. У детей отмечается 

недоразвитие высших психических функций (памяти, внимания, мышления и др.), особенно 

на уровне произвольности и осознанности. Как реакция на речевую недостаточность у детей 

отмечаются замкнутость, негативизм, неуверенность в себе, напряженное состояние, 

повышенная раздражительность, обидчивость, склонность к слезам. У детей отмечается 

психофизическая расторможенность или заторможенность, недостаточность мотивационной 

и эмоционально – волевой сферы. Дети долго не включаются в задание, поверхностно 

оценивают проблемную ситуацию, имеют нестойкость интересов, интеллектуальную 

пассивность, ограниченную познавательную деятельность, специфическое поведение и ряд 

других особенностей. 

Дизартрия — нарушение произношения вследствие нарушения иннервации речевого 

аппарата,возникающееврезультатепоражениянервнойсистемы. Основным 

отличительным признаком дизартрии от других нарушений произношения является то, что в 

этом случае страдает не произношение отдельных звуков, а вся произносительная сторона 

речи, нарушаются просодические компоненты речи: темп, тембр, мелодика.У детей - 

дизартриков отмечается ограниченная подвижность речевой и мимической мускулатуры. 

Речь ребенка характеризуется нечетким, смазанным звукопроизношением; голос у него 

тихий, слабый, а иногда, наоборот, резкий; ритм дыхания нарушен; речь теряет свою 

плавность, темп речи может быть ускоренным или замедленным. 

Названные нарушения проявляются в разной степени и в различных комбинациях в 

зависимости от локализации поражения в центральной и периферической нервной системе, 

от тяжести нарушения, от времени возникновения дефекта. 
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6-7лет 

В группе компенсирующей направленности с шестилетнего до семилетнего возраста 

находятся дети со следующими диагнозами: ОНРII,III уровня,моторная алалия, дизартрия. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых удетей нарушено формирование 

всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при 

нормальном слухе и сохранном интеллекте. 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

При втором уровне речевого развития речевая активность ребенка возрастает. 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной 

лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В 

самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные 

предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических 

конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается 

смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается,хотя 

пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, 

связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. 

Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые 

нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется 

недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных 

звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. 

По-прежнему, отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно 

употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с 

существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем 

замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, 

замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной 

слоговой структуры. Ребенок может повторять трех и четырехсложные слова вслед за 

взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя 

отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 

суффиксами. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой 

особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической 

активности. 

У детей с моторной алалией недоразвитие речи сочетается с несформированностью 

мотивации общения, с нарушением активности разных компонентов деятельности. 

Отсутствие стремления к общению связано с трудностями общения и усугубляет их. 

Вгруппенаблюдаетсямногообразиевариантовнедоразвитияречи.Удетейсмоторнойалалией 

выявляется несформированность не только речевой деятельности, но и ряда моторных и 

психических функций, наблюдается неврологическая симптоматика различной степени 

выраженности,выявляетсяобщаямоторнаянеловкостьдетей,неуклюжесть,дискоординация 

движений, замедленность или расторможенность движений. У детей отмечается 

недоразвитие высших психических функций (памяти, внимания, мышления и др.), особенно 

на уровне произвольности и осознанности. Как реакция на речевую недостаточность у детей 
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отмечаются замкнутость, негативизм, неуверенность в себе, напряженное состояние, 

повышенная раздражительность, обидчивость, склонность к слезам. У детей отмечается 

психофизическая расторможенность или заторможенность, недостаточность мотивационной 

и эмоционально – волевой сферы. Дети долго не включаются в задание, поверхностно 

оценивают проблемную ситуацию, имеют нестойкость интересов, интеллектуальную 

пассивность, ограниченную познавательную деятельность, специфическое поведение и ряд 

других особенностей. 

Дизартрия — нарушение произношения вследствие нарушения иннервации речевого 

аппарата,возникающееврезультатепоражениянервнойсистемы.  

Основным отличительным признаком дизартрии от других нарушений произношения 

является то, что в этом случае страдает не произношение отдельных звуков, а вся 

произносительная сторона речи, нарушаются просодические компоненты речи: темп, тембр, 

мелодика.У детей - дизартриков отмечается ограниченная подвижность речевой и 

мимической мускулатуры. Речь ребенка характеризуется нечетким, смазанным 

звукопроизношением; голос у него тихий, слабый, а иногда, наоборот, резкий; ритм дыхания 

нарушен; речь теряет свою плавность, темп речи может быть ускоренным или замедленным. 

Названные нарушения проявляются в разной степени и в различных комбинациях в 

зависимости от локализации поражения в центральной и периферической нервной системе, 

от тяжести нарушения, от времени возникновения дефекта. 

 

Индивидуальные физиологические особенности детей 

Распределение детей по группам здоровья(2024-2025уч.г.) 

Показатели кол-во % 

1 группа здоровья  85 43,15  

2 группа здоровья  104  52,79 

3 группа здоровья  7 3,55  

4 группа здоровья  0  0  

5 группа здоровья  1  0,51 

Таким образом, большинство детейсо второй группой здоровья – 52,79 %. К детям с 

третьей, четвертой и пятой группой здоровья при педагогических воздействиях 

осуществляется индивидуальный подход. 

Уровень физической подготовленности воспитанников (2024-2025уч.г.) 

Физическое развитие детей, посещающих группы компенсирующей направленности, 

соответствует среднему уровню (100%). Таким образом, в данных группах воспитанники 

имеют физическое развитие, соответствующее своему возрасту и не имеютпротивопоказаний 

к занятиям по физическому развитию и другим видам двигательной активности. 

Особенности поведения ребенка, его самочувствие, в определенной мере, зависят какот 

его физического состояния, так от своеобразия его темперамента. 

Индивидуальные психологические особенности детей групп компенсирующей 

направленности 

Распределение контингента воспитанников по доминированию типа 

темперамента 

Тип  темперамента 

холерик  

Тип  темперамента 

сангвиник  

Тип  темперамента 

флегматик  

Тип  темперамента 

меланхолик  

17(8%)  154(76%)  27(13%)  6(3%)  

 

Проанализировав психологические особенности детей групп комбинированной 
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направленности Учреждения, отмечается, что 76% воспитанников развиваются в 

соответствии с психологическим развитием данного возраста. Наличие психологических 

особенностей детей данных групп объясняется развитием ребенка с особыми 

образовательными потребностями. 

Проведенный анализ возрастных, индивидуальных особенностей, образовательных 

потребностей, интересов и мотивов детей, посещающих группы комбинированной 

направленности, показал: 

-дети, посещающие группы компенсирующей направленности имеют общее недоразвитие 

речи, недостаточно грамматически и фонетически оформлена речь, они понимают 

обращенную к нему речь, но не могут сами правильно озвучить свои мысли, вследствие 

маленького словарного запаса, затруднено словообразование и словоизменение, неразвита 

связная речь. Речь детей, как правило, является малопонятной, не эмоциональной.Для более 

успешного преодоления имеющихся нарушений речи необходима организация совместной 

творческой деятельности, увлекательной и поучительной, основанной на игре, свободных 

проявлениях,которая способствует раскрепощению и развитию каждого ребёнка. Именно 

такой деятельностью является физическое развитие и подвижные  игры детей. 

Физкультурная  деятельность учитывает индивидуальные психологические особенности 

детей. Данный вид деятельности позволяет детям чувствует себя свободно, уверенно, 

помогает ребёнку решать многие проблемные ситуации,преодолевать робость, связанную с 

трудностями общения, неуверенность в себе, снять психомышечное напряжение, 

тревожность, что в целом способствует развитию личностных качеств ребенка. Таким 

образом, появилась необходимость реализации программы основанной на фитнесе. 

- у детей 6-7 лет наблюдается рост эмоциональных нарушений в поведении детей 

(обидчивости). Таким образом, появилась необходимость реализации программы, которая 

способствует формированию у детей 6-7 лет эмоциональной саморегуляции. 

 

  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Здоровый фитнес»  

   В физическую активность дошкольников можно внести много нового и интересного благодаря 

использованию современных фитнес-технологий. Они включают в себя адаптированные для 

детского организма системы тренировок с применением новейшего инвентаря и  оборудования.  

Фитнес-один из самых молодых видов физкультурно-спортивной деятельности взрослых и 

детей, быстро завоевавший популярность в мире. Своеобразие его определяется органическим 

соединением спорта и искусства, единством движения и музыки. Это массовый, эстетически 

увлекательный и поистине зрелищный вид физической активности, синтезировавший все лучшее в 

теории и практике оздоровительной и спортивной аэробики. Программа «Веселый фитнес» 

систематизирует и обогащает педагогический опыт различных фитнес-направлений: классической 

аэробики, хореографии, фитнес-резинки, фитбол-гимнастика, йога, гимнастика и акробатика.   

       В детском саду физическому воспитанию уделяется особое внимание, как основному фактору 

сохранения и укрепления физического и психического здоровья.  Занятия по физической культуре 

строятся с учётом индивидуальной особенности каждого ребёнка, подбирается специальный 

комплекс упражнений, дозировка физической нагрузки.   

        Занятия физическими упражнениями, имеют не только оздоровительное, но и воспитательное 

значение. При правильной их организации у детей воспитываются внимание и наблюдательность, 

дисциплинированность, умение владеть своими чувствами и движениями, а следовательно, 

развивается сила воли и вырабатывается характер. Улучшая упражнениями физическое состояние, 

дети открывают для себя новые пути оздоровления, совершенствования и самореализации.   
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«Мы живём в России»   

       Дошкольный возраст, как возраст формирования основ личности, имеет свои потенциальные 

возможности для формирования высших социальных чувств, к которым относится и чувство 

патриотизма. Чтобы найти верный путь воспитания многогранного чувства любви к Родине, 

сначала следует представить, на базе каких чувств эта любовь может сформироваться или без 

какой эмоционально-познавательной основы она не сможет появиться. Если патриотизм 

рассматривать как привязанность, преданность, ответственность по отношению к своей Родине, 

то ребенка еще в дошкольном возрасте надо научить быть привязанным к чему-то, кому-то, быть 

ответственным уже в любом своем, пусть маленьком, деле. Прежде чем человек будет 

сопереживать бедам и проблемам Родины, он вообще должен приобрести опыт сопереживания 

как человеческого чувства. Восхищение просторами страны, ее красотой и богатством 

возникает, если научить ребенка видеть красоту вокруг себя. Прежде чем человек сможет 

трудиться на благо Родины, он должен уметь добросовестно и ответственно выполнять любое 

дело, за которое берется.  

      К концу дошкольного детства внешние чувства все чаще становятся мотивами поведения 

ребенка. Посредством чувств происходит регуляция поступков, действий, желаний ребенка 

сообразно установленным этическим, эстетическим требованиям общества.  

Эмоции играют важную роль в регуляции детской деятельности, в становлении ценностных 

ориентаций и отношений. Результаты деятельности детей и взаимоотношения между ними 

способствуют актуализации эмоций, сложившихся ранее в опыте ребенка, а также перестройке 

или возникновению новых социальных эмоций. Ребенок в дошкольном возрасте постигает 

значение этических эталонов через рассудочное эмоциональное общение со взрослым или 

другим ребенком. Этические эталоны выступают в качестве взаимосвязанных полярных 

категорий добра и зла. Нравственное развитие ребенка в большей мере зависит оттого, 

насколько у него развита способность соотносить свои действия с этическими эталонами.  

Базой патриотического воспитания является нравственное, эстетическое, трудовое, умственное 

воспитание маленького человека. В процессе такого разностороннего воспитания зарождаются 

первые ростки гражданско- патриотических чувств.  

Психологические особенности развития произвольности поведения детей 6-7 лет 

Произвольность поведения в этом возрасте — один из важнейших показателей 

психологической готовности к школе. Вместе с тем возможности детей 6-7 лет сознательно 

управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность 

деятельности ребёнка зависит все также от её привлекательности для него. В данномвозрасте 

остаются часто трудности в развитии связанные с неумением детей организовать свою 

деятельность, точно следовать выполнению задания, с несамостоятельностью, пассивностью, 

расторможенностью и импульсивностью их поведения. Детям 6-7 лет еще трудно тормозить свои 

импульсивно возникающие реакции, действовать согласно правилам, выполнять инструкции 

педагога, соотносить свои действия с заданным образцом. Многие дети в этом возрасте не могут 

постоянно удерживать себя в определённом состоянии, управлять собой в течение длительного 

периода времени. Дети с хорошимипознавательными способностями, но низким уровнем 

развития произвольной саморегуляции постоянно требуют повышенного внимания к себе. 

Главная причина этих проблем связана с недостаточным уровнем волевого развития, 

позволяющим ребенку достигать поставленную цель, правильно оценить свою работу, овладеть 

определенными правилами поведения, навыками самостоятельности выполнения работы, 

адекватно относиться к трудностям, оценки взрослого. Благодатной почвой для развития 

произвольной саморегуляции устарших дошкольников являются подвижные игры с правилами. 

Играя, дети учатся действовать по сигналу или команде, менять характер движений, овладевают 

навыками самоконтроля. 
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Планируемыерезультаты 

 

П.10.4 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Целевые ориентиры реализации АОПД Одля обучающихся с ТНР 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения  Программы 

 

п.10.4.3Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г.№1022" 

Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Планируемые результаты освоения Программы детьми с ТНР 
5-6лет Дети со 2 уровнем речевого недоразвития переходят на 3 уровень речевого недоразвития. 

У детей появляется развернутая фразовая речь. Понимание обращенной речи приближается к 

норме. В активном словаре преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов, 

обозначающих качества, признаки, состояния предметов и действий. Еще сохраняются ошибки 

при передаче звуконаполняемости слов: перестановки и замены звуков и слогов, сокращенияпри 

стечении согласных в слове.В фонетическом плане дети произносят изолированно 

определенные звуки правильно, а в словах и предложениях их заменяют. Фонематическая 

сторона речи развита достаточно, дети умеют различать гласные и согласные звуки, имеют 

понятие о твердости и мягкости звука, о звонкости и глухости согласных звуках, 

дифференцируют их, допуская единичные ошибки. 

Дети со 2 уровнем речевого недоразвития и моторной алалией после года 

коррекционного обучения переходят на 3 уровень речевого недоразвития. У детей возрастает 

речевая активность.В свободных высказываниях преобладают простые распространенные 
предложения,почти не употребляются сложныек онструкции.На фоне относительно 

 развернутой речи наблюдается неточное употребление многих лексических значений слов. В 

активном словаре преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов, обозначающих 

качества, признаки, состояния предметов и действий. Остаются затруднения в усвоении звуко – 

слоговой структуры. Фонетическая сторона речи характеризуется наличием искажений звуков, 

замен и смешений.Удетей наблюдается положительная динамика в развитии артикуляционной 

моторики. Фонематическая недостаточность восприятия звуков у детей еще остается. Неречевые 

звуки дети различают хорошо. 

Дети со 3уровнем речевого недоразвития переходят на 4 уровень речевого недоразвития. 

Объем пассивного и активного словаря соответствует возрастной норме. Дети понимают 

различные формы словоизменения, предложно – падежные конструкции. В фонетическом плане 

дети произносят определенные звуки изолированно, в словах, предложениях правильно. 

Фонематическая сторона речи развита достаточно, дети умеют различать гласные и согласные 

звуки, имеют понятие о твердости и мягкости звука, о звонкости и глухости согласных звуках, 

дифференцируют их,допуская единичные ошибки. Дети овладевают звуковым анализом и 

синтезом слова, составляют соответствующие схемы, в которых обозначают слова, слоги извуки 

допуская единичные ошибки. Дети практически усваивают термины: слог, предложение, 

гласные и согласные звуки,твердыеи мягкие,звонкие и глухие согласных звуки. 

У детей с дизартрией улучшается подвижность речевой и мимической мускулатуры. В 

фонетическомпланедетипроизносятизолированноопределенныезвукиправильно,авсловахи 

предложениях их заменяют. Фонематическая сторона речи развита достаточно, дети умеют 

различать гласные и согласные звуки, умеют понятия о твердости и мягкости звука, о звонкости 

иглухостисогласныхзвуках,допускаяединичныеошибки.Просодическиекомпонентыречи 
имеютположительнуюдинамикуразвития. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%2C%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%2C%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%2C%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.3.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.3.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.3.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.4.3.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85%3B
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6-7лет Дети со 2уровнем речевого недоразвития переходят на 3 уровень речевого недоразвития. 

У детей появляется развернутая фразовая речь. Понимание обращенной речи приближается к 

норме. В активном словаре преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов, 

обозначающих качества, признаки, состояния предметов и действий. Еще сохраняются ошибки 

при передаче звуконаполняемости слов: перестановки и замены звуков и слогов, сокращенияпри 

стечении согласных в слове.В фонетическом плане дети произносят изолированно 

определенные звуки правильно, а в словах и предложениях их заменяют. Фонематическая 

сторона речи развита достаточно, дети умеют различать гласные и согласные звуки, имеют 

понятие о твердости и мягкости звука, о звонкости и глухости согласных звуках, 

дифференцируют их, допуская единичные ошибки. 

Дети со 2 уровнем речевого недоразвития и моторной алалией после года 

коррекционного обучения переходят на 3 уровень речевого недоразвития. У детей возрастает 

речевая активность. В свободных высказываниях преобладают простые распространенные 

предложения, редко употребляются сложные конструкции. На фоне относительно развернутой 

речи наблюдается неточное употребление многих лексических значений слов. В активном 

словаре преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, 

признаки, состояния предметов и действий. Остаются затруднения в усвоении звуко – слоговой 

структуры. Фонетическая сторона речи характеризуется наличием искажений звуков, замен и 

смешений.Удетей наблюдается положительная динамика в развитии артикуляционной 

моторики.Фонематическая недостаточностьвосприятиязвуковудетейещеостается.Неречевые 

звуки дети различают хорошо. 

Дети с 3уровнем речевого недоразвития переходят на 4 уровень речевого недоразвития 

или достигают нормы речевого развития.Объем пассивного и активного словаря соответствует 

возрастной норме. Дети понимают различные формы словоизменения, предложно – падежные 

конструкции. В фонетическом плане дети произносят определенные звуки изолированно, в 

словах,предложенияхправильно.Фонематическаясторонаречиразвитадостаточно,детиумеют 

различать гласные и согласные звуки, имеют понятие о твердости и мягкости звука, о звонкости 

и глухости согласных звуках, дифференцируют их,допуская единичные ошибки. Дети 

овладевают звуковым анализом и синтезом слова, составляют соответствующие схемы, в 

которых обозначают слова, слоги и звуки допуская единичные ошибки. Дети практически 

усваивают термины:слог,предложение,гласныеисогласныезвуки,твердыеи мягкие, звонкие и 

глухие согласных звуки.Дети овладевают сознательным послоговымчтением, умеют читать 

слова, простые предложения и отдельные тексты. 

У детей с дизартрией улучшаетсяподвижность речевой и мимической мускулатуры. В 

фонетическом плане дети произносятзвуки правильно в словах и предложениях, в связнойречи, 

но у некоторых детей остаются минимальные дизартрическиерасстройства. 

Фонематическаясторонаречиразвитадостаточно,детиумеютразличатьгласныеисогласные 

звуки, имеют понятия о твердости и мягкости звука, о звонкости и глухости согласных звуках, 

допускаяединичныеошибки.Просодическиекомпонентыречиимеютположительную 
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 динамикуразвития. 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Название 

программы   

Планируемые результаты  

«Мы живем в 

России»  

5-6 лет 

Знает домашний адрес, название ближайших улиц микрорайона. Может рассказать 

об истории ее названия. Имеет представления о своей семье, ее членах. 

Знает о том, кем работают родители,  рассказывает о себе и своей семье, 

собственных увлечениях, достижениях, интересах. 

Проявляет интерес к жизни семьи, уважение к воспитателям, интересуется жизнью 

семьи и детского сада. 

Знает о многообразии растительного и животного мира Оренбургского края. 

Выделяет особенности растений лугов, лесов, полей, лекарственных растений. 

Знаком с Красной книгой Оренбургской области. 

Узнаёт на фотографиях достопримечательностей города. Может по фотографиям и 

без рассказать о ряде достопримечательностей родного города Сорочинска. 

Знаком с русскими народными промыслами, произведениями устного народного 

творчества. Имеет представления о славе родного города, истории,  культурных 

традициях, об известных людей, прославивших город Сорочинск. Проявляет 

интерес к произведениям писателей и поэтов Оренбургского края.  

 Имеет понятия «Родина», «малая Родина». Знает о символах Оренбургской области 

и города Сорочинска. 

- Имеет представление о Великой отечественной войне, людях, совершивших 

подвиг в годы войны. Знает о памятниках, которые посвящены героям ВОВ в городе 

Сорочинске. 

6-7 лет 

Имеет представления  о главных  улиц, площадях, скверах, парках города. Называет 

улицы родного города.  

Знает название своего родного города и страны, ее государственные символы, имя 

действующего губернатора и мэра города, достопримечательности города. 

Проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным явлениям, к жизни 

людей в родном городе. Задает вопросы о прошлом и настоящем жизни города 

Сорочинска. 

Имеет представления о карте Оренбургской области, условными обозначениями. 

Знает о многообразии растительного и животного мира Оренбургского края. Может 

рассказать о некоторых обитателях флоры и фауны Оренбургской области. 

Понимает значимость Красной книге Оренбургской области. 

Знает производственные предприятия  города, о добычи полезных ископаемых, их 

значение. Может рассказать о труде близких людей для  родного города. 

Знает о культурных объектах, памятных местах города. Может о них рассказать. 

Имеет представления о национальностях, населяющих родной край, их 

национальных костюмах, блюдах, играх. Толерантно  относится  к людям, разной 

национальности. 

Знает об общественных праздниках на территории города, называет областной 

центр, может рассказать о др. городах Оренбургской области. 

Имеет знания о первом космонавте Ю.А.Гагарине, о его жизни  в городе Оренбурге.  

Может рассказать об известных людей, прославивших город Сорочинске. 

Проявляет интерес к произведениям  писателей и поэтов Оренбургского края. 
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«Здоровый 

фитнес»  

                                    6-7 лет  

- сформированы основные физические качества и потребность в двигательной 

активности;   

-самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, 

соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;  

-выполняет правильно все виды основных фитнес-движений с предметами и без;       

-выполняет физические фитнес-упражнения из разных исходных положений четко 

и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции;          

-следит за правильной осанкой;  

-следит за правильностью выполнения упражнений, нагрузкой с фитнесрезинкой, 

малым мячом, большим мячом.   

-ориентируется в пространстве, выполняет перестроение, фигурную маршировку;  

-координирует свое тело во время выполнения упражнений;   

-участвует в играх малой подвижности, подвижных играх и  соревнованиях.  

  

 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе 

 

п.10.5 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 

Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 

В МБДОУ №5 педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в следующие сроки: 

в начале учебного года первые 2 недели сентября; в конце учебного года первые две недели 

мая. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенкомличностных качеств,деятельностных умений,интересов,предпочтений,фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.5.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%BD%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.5.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%BD%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D10.5.%20%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2C%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%BD%D
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каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет 

педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. Выявленныепоказатели 

развития каждого ребенка фиксируются педагогом вформе: 

- несформирован() 

- находитсявстадиистановления( 

-сформирован() 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности,уточнитьзнания о предметах и явлениях окружающей действительностии 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолиоребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работпо лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополняют результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагог-психолог). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Часть,формируемаяучастниками образовательных отношений 

Игровой калейдоскоп педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в 

следующие сроки: в начале учебного года первые 2 

недели сентября; в конце учебного года первые две 

недели мая в томже порядке,как и по образовательным 
областям 

) 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 Пояснительная записка 

П. 11 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка,представленными в пяти образовательных областях. 

 

п. 32Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

Основой перспективного и календарного планирования коррекционно-развивающей 

работы является тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение 

материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет организовать успешное 

накопление и актуализацию словаря дошкольниками с ТНР, согласуется с задачами 

всестороннего развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно- 

развивающей работы во всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех 

специалистов, которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках общей 

лексической темы. Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного 

обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом 

принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает 

развитие его мыслительной деятельности и умственной активности. 

 

 Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

п.32.1Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г.№1022"Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

Реализация задач данной образовательной областипроисходит в следующих видах 

образовательной деятельности: 

«Социализация»и «Безопасность» реализуется в группах 5-6 лет и 6-7 лет через занятие 1 

раз в 2 неделю. 

«Труд» реализация в группах 5-6 лет и 6-7 лет осуществляется всовместной деятельности 

педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельностипри проведении 

режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Мы живем в России» реализуется в группе 5-6 лет через занятие 1 раз в неделю, в группе 

6-7 лет осуществляется всовместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельнойдеятельностиприпроведениирежимныхмоментовежедневнов различных 

видах детской деятельности. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) В сфере социальных отношений: 

- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в 

семье и ДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразные 
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эмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

- знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

- поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

- формироватьпредставленияопрофессияхитрудовых процессах; 
- воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 

Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 

- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

 Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

 Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

 Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному 
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члену семьи. 

 Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в 

совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель,договариваться 

о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточненияпричин несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

 Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установлениеправил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

 Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

 РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:поддерживаетжеланиедетейсоблюдатьпорядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 

представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о 

том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людямразных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, 

проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет 

особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживаютна территории малой 

родины. 

 Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными 

празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с 

яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

 Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакомитсосмыслом 

некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления удетей 

первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан 

(чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

 Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельское 
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хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) 

труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает 

внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой 

трудовогопроцесса (мотив,цель,инструментыи оборудование,содержаниедействий,выбор 

трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, 

рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик 

разгружает товар. 

 Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой,ее 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

 Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление 

о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для 

детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, 

формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

 Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач 

родителей (законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно - бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

 Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

 Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми 

картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - 

чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал на острый лед и тому 

подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать отом, как можно 

было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным 

на картинках. 

 Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, 

решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициируетвместе 

с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в 

общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие 

находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, 

активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать,как нужно было себя вести 

в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

 Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет,цифровыми ресурсами. 

От 6летдо7 лет. 
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В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) В сфере социальных отношений: 

- поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

- обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенкараспознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социальноодобряемых действий в 

конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

- развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к 

Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

- расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижениястраны 

в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

- знакомитьсцелямии доступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключатьдетейпри 

поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте; 

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

- развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 
- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи 

видов труда и профессий; 

- формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностей 

родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

- развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключаться в 

реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

- поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

 Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, 

рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит 

детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным 

обществу. 

 Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок посещает 
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ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый 

работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 

необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и 

взрослых. 

 Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 

письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

 Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников 

по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает 

находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и 

рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и 

доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить 

вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в 

природе и произведениях искусства. 

 Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный 

бюджет. 

 Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и 

взаимоотношениях. 

 Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов,советуетсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтереск 

мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

 Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

 Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые 

старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учетом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая 

страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России - 

Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования 

государственной символики (бережнохранить,вставать во время исполнения гимна страны). 

 Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей,воспитываетуважениекпредставителямразныхнациональностей,интерес к 

их культуре и обычаям. 

 Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России,вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

 Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики.Знакомит детей с праздниками:День полного 
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освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, 

День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. 

Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День 

рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. Воспитывает уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

 Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное 

познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, 

чтение произведений детской литературы, в которой представлена художественно- 

эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и 

макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой 

родного населенного пункта. 

3) В с фере трудового воспитания. 

 Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомствадетей с 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает 

личностныекачества,помогающиечеловекустатьпрофессионаломикачественновыполнять 

профессиональные обязанности. 

 Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, 

игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности 

педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам 

потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

 Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

 Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во времядежурства, 

учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового 

результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, 

иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

 Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях,создающихугрозужизнииздоровьюребенка(погассвет, осталсяодинвтемноте, 

потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму(ушиб, 

порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, 
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педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, 

позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным 

поведением. 

 Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

 Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет черезорганизацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской 

помощи. 

 Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и 

другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 

природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на 

праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

 Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. 

 Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользованиямобильными телефонами с учетомтребований Санитарных правилСП2.4.3648- 

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 

регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 года 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально- 

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от ихэтнической 

и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основанной напредставлениях одобреи зле, 

красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. 
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Развитие игровой и театрализованной деятельности 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. Учить детей самостоятельно 

организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать 

проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять 

предметныедействия действиями спредметами-заместителями, азатеми словом, отражать в 

игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, 

инициативность, самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои поступки ипоступки 

товарищей. 

 

Подвижныеигры 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. Обеспечивать 

необходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, 

соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, 

произвольности поведения, организованности, чувства справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные 

картинки, лото, домино, игры -«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать 

правила в игре. 

Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. Развиватьинтеллектуальное 

мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать дружелюбие и 

дисциплинированность. 

Рекомендуемыенастольно-печатныеигры:«Аналогии», «Мои первыебуквы», «Мои первые 

цифры», «Геометрические формы», «Подбери картинку»; домино «Ягоды»; лото «Животный 

мир»,«Лото для девочек»,«Веселое лото»,«Поиграем в магазин»,«Российска яармия», 

«Фрукты»,«Ягоды»;головоломки«Сложи узор»,«Волшебный круг»;игры-«ходилки» 

«Зоологические уголки», «Час пик», «Вокруг Света», «Волк и семеро козлят», «Логический 

поезд» и др. 

Сюжетно-ролевые игры 

Обогащатьирасширятьсоциальныйопытдетей.Совершенствоватьспособывзаимодействия в 

игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых 

интересов. Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 

соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое 

поведение, согласовывать свои действия с действиями других участников игры. Учить 

расширять игровой сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. Развивать 

эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим. 

Рекомендуемыесюжетно-ролевыеигры:«Семья»,«Ателье», «Парикмахерская»,«Больница», 

«Почта»,«Магазин»,«Мастерская»,«Пожарные»,«Строители»идр. 

 

Театрализованные игры 

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым сказкам. 

Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение 

взаимодействоватьс другимиперсонажами.Воспитыватьартистизм,эстетические чувства, 

развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

Рекомендуемые игры и виды театрализованной деятельности: импровизация, инсценировка 

стихотворений, игра с воображаемыми предметами, драматизация с использованием разных 

видов театра (кукольный, бибабо,теневой). 
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Содержание образовательной области «Познавательноеразвитие» 

п.32.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольногообразования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья" 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: 

«Познавательно-исследовательскаядеятельность»реализацияв группах5-6 лети 6- 

7 лет осуществляется всовместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельнойдеятельностиприпроведениирежимныхмоментовежедневнов различных 

видах детской деятельности. 

«Формирование элементарных математических представлений» реализуется через 

занятиев группе 5-6 лет 1 раз в неделю, в группе детей 6-7 лет 2 раза в неделю. 

«Ребенок и окружающий мир» в группах 5-6 и 6-7 летреализуется через занятие 1раз в 

неделю. 

«Конструирование» реализация в группах 5-6 лет и 6-7 лет осуществляется в 

совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности 

при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

От 5летдо6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для 

познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектовс 

помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослыми 

сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в 

разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание 

их беречь и заботиться. 

8) продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем,чтоони видятвокружающей жизни;создаватьразнообразныепостройки и 

конструкции; 

9) поощрять у детей самостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра иахроматические 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.2.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%20%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%85%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0


31  

известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый)  и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть 

геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на 

части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для 

оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог 

организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, 

сравнивать предметы по 3 - 5 признакам, группировать предметы по 

разнымоснованиямпреимущественнонаосновезрительнойоценки;совершенствуетприемы 

сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания 

окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

 педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 

организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей 

возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее решения, 

поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные 

вопросы. 

2) Математические представления: 

 в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог 

совершенствует счетные умениядетей,пониманиенезависимости числаотпространственно- 

качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата 

сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию 

отношений между рядом стоящими числами; 

 педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения междуними; организует 

освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с 

помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в 

календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

 педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, 

назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, 

кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению 

представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках 

России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о 

многообразии стран и народов мира; 

 педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - 

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, 

понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и 

гербы. 

4) Природа: 

 педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны 

года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 

природы по их особенностям, местуобитания, образужизни, питанию; направляет внимание 

детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); 
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создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей; 

 педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 

детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 

Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности 

человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и 

развлечения и другое); 

 способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

5) Конструктивнаядеятельность. 

 Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкиипостройки;наосновеанализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами и другое. 

 Учитдетейзаменятьоднидеталидругими. 

 Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение 

работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

От 6лет до7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентностив 

решении различных познавательных задач; 

6) расширять представленияокультурно-исторических событиях малой родиныи Отечества, 

развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам; 

воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотныхирастенийк среде 

обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, 

закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и ее 

защитой. 

10) формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновные 
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части,ихфункциональноеназначение; 

11) закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес 

к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

12) знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 

13) развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4 

- 6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектраи ахроматических цветов, оттенковцвета, умения смешивать 

цвета для получения нужного тона и оттенка; 

 педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы ее решения, 

проявлять инициативу; 

 обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

 педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, 

сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, 

схем, использование знаков, эталонов и другое; 

 в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямоми обратномпорядке, знакомит ссоставомчисел из двух меньших впределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

 обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах,совершенствует 

умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. 

Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по 

внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, 

четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами видоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое; 

 формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с 

помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и 

показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице 

тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе измерения времени, 

развиваетчувствовремени, уменияопределятьвремяпочасамсточностьюдочетвертичаса. 

3) Окружающий мир: 

 в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о 

местахтрудаиотдыхалюдейвгороде,обисториигородаивыдающихсягорожанах, 
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традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся людям России; 

 формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

 Педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о 

некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон 

(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде 

обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять 

свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления оботличии 

и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об 

уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, 

животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим 

связанных. 

 Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми инеживыми объектами,самостоятельномуэкспериментированию,наблюдениюи 

другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, 

воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов 

(моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезныхископаемых 

региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании 

человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 

водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, 

кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы. 

 Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

 Закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и ее ресурсам. 

5) Конструктивная деятельность. 

 Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений. 

 Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост дляпешеходов, 

мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение 

планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей 

сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

 Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, 

самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по 

собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого 

крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и 

по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, 

объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей 

разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", 

"Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 
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- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека, 

общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Содержание образовательной области «Речевоеразвитие» 

 

п 32.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольногообразования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья" 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной 

деятельности: 

«Логопедическое занятие» реализуется в группах 5-6 и 6-7 лет через занятие 4 раза в 

неделю. 

«Чтение художественной литературы» реализация в группах 5-6 лет и 6-7 лет 

осуществляется всовместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельнойдеятельностиприпроведениирежимных моментовежедневнов различных 

видах детской деятельности. 

 

 

Развитие словаря 

(5-6 лет)1 

Логопедическое занятие 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас словарных 

образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных – названий предметов, 

объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе 

развивать понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и 

видовые обобщающие понятия. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, 

выраженных личными и возвратными глаголами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 

назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать активный словарь 

относительными прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, 

растениями, материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с 

ласкательным значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использованиев 

речи. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.3.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.3.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.3.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.3.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.3.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.3.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B
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Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, 

указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в 

экспрессивной речи. 

Закрепитьпонятиесловоиумениеоперироватьим. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых 

форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном 

числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; 

окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем 

времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой 

основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок,- енок, - 

ат,-ят, глаголов с различными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и 

по демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

Развитие просодической стороны речи 
Формироватьправильноеречевоедыханиеидлительныйротовойвыдох. 

Закрепить навык мягкого голосоведения.Уточнить произношение звуковв слогах, 

словах, предложениях, небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

Сформировать представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки. 

Сформировать представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных 

звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по 

месту образования. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением. 

Развиватьритмичностьречи,ееинтонационнуювыразительность,модуляциюголоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 

групп. 

Сформироватьправильныеукладышипящих,аффрикат,йотированныхисонорныхзвуков, 

автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. 

Работанадслоговойструктуройслова 

Cовершенствоватьумениеразличатьнаслухдлинныеикороткиеслова. 

Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, 

цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со 

стечением согласных. 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звуко - 

слоговой структуры. 
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Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, 

одного слога, трех слогов. 

Закрепитьпонятиеслогиумениеоперироватьим. 

Совершенствование фонематического восприятия,навыков звукового анализа и синтеза 

Совершенствоватьумениеразличатьнаслухгласныезвуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным 

признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой 

деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, 

согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех- 

пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). 

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой-звонкий, 

твердый-мягкий. 

Закрепитьпонятиязвук,гласныйзвук,согласныйзвук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий 

согласный звук, твердый согласный звук. 

Обучение элементам грамоты 

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

Познакомить с буквамиА, У, И, О, Ы, Э, П, К, Н, М, Х, Т, Б, Г, Д, В, Ф. 

Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования»по тонкому слою манки и в воздухе. 

Учить узнавать «зашумленные»изображенияпройденных букв; пройденныебуквы, 

изображенные с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и 

зеркально изображенных букв. 

Закрепитьнавыкчтенияслоговспройденнымибуквами. 

Сформироватьнавыкиосознанногочтениясловипредложенийспройденными буквами. 

Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в 

предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в именах 

собственных, точка в конце предложения). 

Развитие связной речи речевого общения 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и 

своей речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы,вести 

диалог, выслушивать друг друга до конца. 

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и 

объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании серии 

сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно 

составленному плану. 

Совершенствоватьнавыкпересказахорошознакомыхсказокикороткихтекстов. 

Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать 

коммуникативную функцию речи. 

2.Чтение художественной литературы 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 
Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по 

главам). 
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Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным 

произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного 

персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям 

жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее 

яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в 

ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в 

чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на 

иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же 

произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей. 

(6-7лет) 

Логопедическое занятие 

Развитие словаря 
Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения 

знаний об окружающем. 

Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единичности; 

существительными, образованными от глаголов. 

Обогащать экспрессивную речь сложными словами,неизменяемыми словами,словами- 

антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить 

использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими 

моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с 

оттенками значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, 

наречий, причастий. 

Закрепитьпонятиесловоиумениеоперироватьим. 

Совершенствование грамматического строя речи 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных 

конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

Совершенствоватьумениеобразовыватьииспользоватьименасуществительныеиимена 

прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными 

в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к существительным. 

Сформироватьумениеобразовыватьииспользоватьвактивнойречисравнительную степень 

имен прилагательных. 

Закрепитьумениеобразовыватьииспользоватьвозвратныеглаголы, 

глаголывразныхвременныхформах,втомчислевформебудущегопростогои будущего сложного 

времени. 
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Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений однородными 

членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными 

времени, следствия, причины. 

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без 

предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки 

составления графических схем таких предложений. 

Закрепитьзнаниенекоторыхправилправописания,скоторымидетибылиознакомлены в 

предыдущей группе. 

Развитиефонетико-фонематическойсистемыязыкаинавыковязыкового 

анализаи синтеза 

Развитие просодической стороны речи 

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не допускать 

форсирования голоса, крика. 

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом. 

Развиватьтембровуюокраскуголоса,совершенствоватьумениеизменятьвысотутонав 

играх. 

Учитьговоритьвспокойномтемпе. 

Продолжатьработунад четкостьюдикции,интонационнойвыразительностьюречи. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Активизироватьисовершенствоватьдвиженияречевогоаппарата. 

Уточнить произношение звуковв слогах, словах, предложениях, небольших текстах, в 

игровой и свободной речевой деятельности. 

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной 

речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и 

синтеза 

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласныхи закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. 

Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов 

(слон, мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и 

введением их в предложения. 

Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звуко - слоговой 

структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и 

введениемих в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и 

синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки. 

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. 

Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту 

образования. 

Познакомить сновыми согласными звуками. Сформировать умениевыделять этизвуки 

на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. Совершенствовать навыки звукового 

анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 
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Обучение грамоте 

ЗакрепитьбуквыА,У,И,О,Ы,Э. 
Познакомитьсбуквами С,З,Ц,Ш,Ж,Ч,Щ,Й,Я,Е,Ё,Ю,Л,Р,Ь,Ъ. 

Сформироватьумениеправильноназыватьбуквырусскогоалфавита. 

Развивать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; 

лепки их из пластилина. 

Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и неправильно 

напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы. 

Совершенствоватьнавыкосознанногочтенияслов,предложений,небольшихтекстов. 

Закрепить знание уже известных детям правил правописания. 

Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание жи – ши с 

буквой И, написание ча-ща с буквой А, чу-щу с буквой У). 

Научитьразгадыватьребусы,решатькроссворды,читатьизографы. 

Развитие связной речи речевого общения 

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и 

познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о предметах 

и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

Совершенствоватьнавыкипересказазнакомыхсказокинебольших рассказов. 

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия 

или лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том 

числе с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

Чтение художественной литературы 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять 

литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, 

скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям 

книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, 

эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка 

произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

литературной фразы). 

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами:сказкой, 

рассказом, стихотворением. 

Продолжатьзнакомитьдетейсиллюстрациямиизвестныххудожников. 

 Содержание образовательной области«Художественно –эстетическое развитие»  

 п 32.4 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022  "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.4.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%BC%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D1%88%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.4.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%BC%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D1%88%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B2%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.4.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%BC%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D1%88%D0%B5%D0%B3%D0%BE%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B2%D0%B
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Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной 

деятельности: 

«Приобщение к искусству» реализация в группах 5-6 лет и 6-7 лет осуществляется в 

совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности 

при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Лепка» и «Аппликация» в группах 5-6 и 6-7 лет реализуется через занятие 1 раз в 2 

недели, чередуясь между собой. 

«Рисование» реализуется через занятие в группе детей 5-6 лет 1 раз в неделю, в группе 

6-7 лет 1 раза в неделю. 

«Музыкальная деятельность» в группах 5-6 и 6-7 лет реализуется через занятие 2раза 

в неделю. 

От 5лет до 6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщениек искусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

- формироватьдуховно-нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; 

- формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

- активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа 

через творческую деятельность; 

- продолжать формировать умениевыделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работаютв 

том или ином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, 

творчество. 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительной деятельности; 
- развиватьхудожественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние,осязание, вкус; 
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- закреплятьудетейзнанияобосновныхформах предметовиобъектовприроды; 

- развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающего мира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков,обобщение; 

- формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

- совершенствовать удетей изобразительные навыки и умения, формироватьхудожественно- 

творческие способности; 

- развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники,помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвоплощении,ферма,зоопарк, лес, 

луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

- развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

- формировать удетей умениеорганизовывать своерабочееместо, готовить всенеобходимое 

для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место 

в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) музыкальная деятельность: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшемуразвитию удетей навыковпения,движенийпод музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей; 

- развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

4) театрализованная деятельность: 

- знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

- знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитак далее); 
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- развиватьинтересксценическомуискусству; 

- создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка; 

- развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения; 

- воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками; 

- развиватьнавыкидействийсвоображаемыми предметами; 

- способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

- создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

5) культурно-досуговая деятельность: 

- развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

- создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользован

ия в организации своего досуга; 

- формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьих различия; 

- знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениек 

народным праздничным традициям и обычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и 

прочее); 

- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

- воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародов страны; 

воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

- поддерживатьинтереск участиювтворческих объединениях дополнительногообразования в 

ДОО и вне ее. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 

художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности. Формирует удетей умениевыделять,называть, группировать произведенияпо 

видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагогпродолжает развивать удетей стремлениекпознаниюкультурныхтрадицийчерез 

творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно- 

досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, 

фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение 

выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для 

разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. 

Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомитьстворчествомхудожников-иллюстраторовдетскихкниг(Ю.А.Васнецов,Е.М. 
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Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских изарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том,что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,украшения -декори так 

далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от егоназначения: 

жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок 

обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на 

курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино,библиотеке; 

формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

 Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет 

задатки у детей и развивает на их основе художественно - творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. 

 Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах 

предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать 

красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как 

изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром 

и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в 

тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 

обобщения. 

 Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.Педагог 

продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 

аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные 

решения изображений. 

 Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умениепередавать 

в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в 

пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей 

передавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: 

учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если 

предметвытянутввысоту,располагатьегоналистеповертикали;еслионвытянутв 
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ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). 

Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у 

детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, 

чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, 

пачкающих рисунок. 

 Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии сее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 

разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог 

закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый)и оттенками (голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый),развиватьчувство 

цвета. Учит детей смешивать краски дляполучения новых цветов и оттенков (при рисовании 

гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При 

рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В 

карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

 Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два 

жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов).Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие 

перед домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

 Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов.Продолжает знакомить детей сГородецкойросписью, еецветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с 

росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в 

творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит 

детей срегиональным(местным)декоративнымискусством. Учит детей составлять узоры по 

мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать 

узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для 

развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать 

декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов 

(кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично 

располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные 

фигуры. 

2) Лепка: 

 педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. 

 Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска 

глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать 

поверхностьформы,делатьпредметыустойчивыми.Учитдетейпередаватьвлепке 
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выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять 

небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): "Курица 

с цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений 

(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). 

 Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей 

умениелепитьмелкиедетали;пользуясьстекой,наноситьрисунокчешуекурыбки, обозначать 

глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому 

подобное.Продолжаетформироватьудетейтехническиеуменияинавыкиработыс 

разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные 

материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей 

навыкиаккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании 

лепки. Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародного 

декоративно-прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпотипу 

народныхигрушек(дымковской,филимоновской,каргопольскойидругие).Формируету детей 

умение украшать узорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписывать 

изделиягуашью,украшатьихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку.Педагогучи

тдетейобмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностивылепленного изображения, когда 

это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

 педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре 

треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

 Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему 

обрывания. 

 Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их 

деталями, обогащающими изображения. 

 Педагогформируетудетейаккуратноеибережноеотношениекматериалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный листна 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки 

и другое), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для 

родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог 

привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение 

детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальныхинструментов(клавишно-ударныеиструнные:фортепиано,скрипка, 
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виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнекоторыхкомпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазонеот "ре"первой октавыдо "до"второй октавы, брать дыханиеперед началомпесни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 

творческомуисполнениюпесенразногохарактера.Развивает удетейпесенныймузыкальный 

вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально - образное содержание. Учит 

детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 

формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание 

ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а 

также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования 

песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей кинсценированию 

содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличных видовмузыкивповседневнойжизни и 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребенка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию 

интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы 

для каждого ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает 

личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения. 

Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой 

деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживаетжеланиеучаствоватьвоформлениипомещенийкпразднику.Формирует 
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внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других 

народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

От 6летдо7 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщениек искусству: 

- продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству, эстетическийвкус;формировать удетей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно- 

патриотического содержания; 

- формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающей природе; 

- формироватьдуховно-нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурному 

наследию своего народа; 

- закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей; 

- помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

- формироватьудетей основыхудожественнойкультуры; 

- расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке,театре; 

- расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

- расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,ееособенностях; 

- называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства; 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями (законными 

представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

- формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 
- развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

- обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвижения 

рук по предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

- показыватьдетям,чемотличаютсяоднипроизведенияискусстваотдругих какпотематике, так и 

по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного 

искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки 

детьми этих произведений; 

- формировать удетей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

- поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным, 
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выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

- развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 

- продолжатьразвиватьудетейколлективное творчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в 

общую картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3) музыкальная деятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- 

эстетический вкус; 

-развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование удетей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

- развивать удетейнавыкдвиженияподмузыку; 

- обучатьдетейигренадетскихмузыкальных инструментах; 

- знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

- формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге; 

4) театрализованная деятельность: 

- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

- продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и 

прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийи 
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придумываниеновыхсюжетныхлиний,введениеновыхперсонажей,действий; 

- поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях, спектаклях; 

5) культурно-досуговаядеятельность: 

- продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых, 

творчество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях(календарных, 

государственных, народных); 

- воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

- формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельности; 

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственномужеланию 

и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и 

жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно- 

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец,кино, 

цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. 

Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник, композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому 

подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 

батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: 

И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. 

Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин,Ю.А. 

Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомитьдетействорчествомрусских композиторов(Н.А.Римский- 

Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежныхкомпозиторов 

(А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов- песенников (Г. А. 

Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 
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другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 

народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 

Воспитывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, 

кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять 

сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формируетумение 

выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со 

спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, 

барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на 

региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, 

как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем 

мире:вРоссии этоКремль,соборВасилияБлаженного,Зимний дворец,Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения 

передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных 

построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по 

контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, 

цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность. 

Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по 

памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). 

 Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 

ритмичность. 

 Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании 

(гуашь,акварель,сухаяижирнаяпастель,сангина,угольныйкарандашидругое).Предлагает детям 

соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит 

детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью 

по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при 

рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании 

пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 

завершении основного изображения. 

 Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 

линий,крупных форм,однимипальцами -пририсованиинебольшихформи мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. 

 Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий 

и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 

цвета, получившиеся при равномерном закрашиваниии регулировании нажима на карандаш. 

 Развивает удетей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать 

цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-голубой)илиуподобленныхприродным 
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(малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета 

предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит 

детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в 

рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые 

стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). 

 Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - заднийплан); 

передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже 

дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение 

строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках,как 

сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 

проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного 

вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детейумение 

при составлении декоративной композиции на основе тогоили иного вида народного 

искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать 

характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка 

подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 

гимнастику - коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы издвух-

трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции. 

3) Аппликация: педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и 

сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции 

(красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображатьптиц,животныхпозамыслудетей ипомотивамнародногоискусства.Закрепляет 

приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог 

поощряетприменениедетьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги,наклеивания 
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изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи 

объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 

карандашомформы частей и деталей картинки. Продолжает развивать удетей чувствоцвета, 

колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

 при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать 

разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 

(мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение 

создаватьпредметыизполосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбиратьцвета и их 

оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 

праздникам. Формирует умение использовать образец. 

 Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При 

работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом "вперед иголку". Педагог закрепляет у детей умение 

делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, 

байка для зайчика и такдалее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии 

с задуманным сюжетом. 

 При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, 

животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передавать выразительность образа, создавать общие композиции ("Лесная поляна", 

"Сказочные герои"). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать 

материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

 педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры 

по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей 

умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит 

плавнымповоротамрукипри рисовании округлых линий,завитковвразномнаправлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 

рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и другое. 

 Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. 

 Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе 

тогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементы узора и 

цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит 

использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; 

педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов 

(русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного 

гимна Российской Федерации. 



54  

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально - слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, 

белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое 

творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительскойдеятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит 

импровизироватьпод музыкусоответствующего характера(лыжник,конькобежец, наездник, 

рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать 

движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми 

предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности 

и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит 

детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 

музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность. 

 Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материалдля 

театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру. 

 Педагог учитдетей использоватьвтеатрализованной деятельности детей разныевиды 

театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). 

Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через 

просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных 

профессиях. 

 Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, 

хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их 

особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и 

взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и 

исполнении ролей. 
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 Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые 

сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными 

средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в 

действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; 

самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и 

говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. 

 Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

 Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений. 

 Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. 

Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает 

уважение к культуре других этносов. 

 Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на 

полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура" и "Красота", что предполагает: 

- воспитаниеэстетических чувств(удивления,радости,восхищения)кразличнымобъектами 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Развитие речи в процессе художественно-эстетического развития 

Знания даются в соответствии с объемом требований, предусмотренных в Программе для 

детского сада общего типа. Для детей, плохо владеющих необходимыми навыками, 

целесообразно в начале обучения придерживаться требований, предъявляемых к старшей 

группе. 

Характер организации совместной деятельности и отбор лексического материала по 

конструированию и изобразительной деятельности позволяет активизировать и обогащать 

словарь приставочными глаголами, предлогами и наречиями, качественными и 

относительными прилагательными. 

 

Содержание образовательной области «Физическоеразвитие» 

 

п. 32.5 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольногообразования для обучающихся с ограниченными возможностями 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.5.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%2C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.5.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%2C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.5.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%2C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.5.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%2C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.5.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%2C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8
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здоровья"  Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной 

деятельности: 

«Здоровье» реализация в группах 5-6 лет и 6-7 лет осуществляется всовместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельностипри 

проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Занятие по физическому развитию» вгруппах 5-6 и 6-7 лет реализуется через 

занятие 3 раза в неделю,1 занятие проводится на открытом воздухе. 

От 5 лет до 6 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

- укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно- 

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного 

отдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

 Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддерживаетдетскую инициативу.Закрепляет умениеосуществлять самоконтрольиоценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов 

спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражненийи 

соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их 

усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских 

взаимоотношения со сверстниками. 

 Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного 

отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) 

туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей 

тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; 

прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; 

перебрасываниемячадругдругуиловляегоразнымиспособамистояисидя,вразных 

построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D32.5.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%2C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%20%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B8
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двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, 

мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловлямяча одной 

рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную 

корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и 

колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, 

толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько 

предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с 

опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание 

под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, 

перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба 

"змейкой" без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая 

повороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой 

ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; 

между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; 

медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; 

пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; 

на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 

кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в 

обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на 

одной ноге 10 - 15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3 - 4 м; на одной 

ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, 

кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высотус 

разбега; в длину с разбега; 

прыжкисоскакалкой: перешагиваниеи прыжки через неподвижнуюскакалку(высота3 - 5 

см);перепрыгиваниечерез скакалкусодной ноги надругую с места, шагоми бегом; прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 

одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на 

носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 

расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение 

парами, держась за руки; "ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, 

последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; 

перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со 

сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и 

разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и 

ягодицамиилилежанаспине;наклонывперед,касаясьладонямипола,наклонывправои 
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влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения 

лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и 

перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя 

на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки 

вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, 

самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых 

общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы 

активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в 

соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на 

носках, пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким 

подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный 

бег наносках, различныевидыгалопа(прямой галоп, боковой галоп,кружение);подскоки на 

месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по 

одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в 

круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; 

размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; 

повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", 

расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение 

правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать 

скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, 

самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление 

к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, 

поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, 

комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 м); 

знание 3 - 4 фигур. 

Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругуотгруди;ведениемячаправойи 
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левойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумярукамиотгруди;играпоупрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правойи левой ногой взаданномнаправлении; ведение 

мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой 

другдругу (3 - 5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом;поворотынаместе 

(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", 

"полуелочкой" (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной 

скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 

держась за опору; ходьба по днувперед и назад, приседая, погружаясь в водудо подбородка, 

до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами 

по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным 

способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 

расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 

(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки насвежем 

воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, 

бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный 

спорт и другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультурыи 

спортадля укрепленияздоровья.Уточняетирасширяетпредставленияо правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с 

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в 

ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью 

своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильнопитаться, 

выполнятьпрофилактические упражнения для сохраненияи укрепления здоровья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и 

спортивные игры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, 

игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

имеют социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаются государственным 

праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включают подвижные игрынародов 

России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные 

мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 

пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - в парк. Время 

перехода в однусторонусоставляет 30 - 40 минут, общая продолжительностьне более1,5 - 2 
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часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует 

наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правилагигиены 

и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми 

разнообразные подвижные игры во время остановки. 

От 6 лет до7 лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 
- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 

физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при ее организации, партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес 

к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о 

разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях 

и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при 

проведении туристских прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказыватьпомощь 

и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

 Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения 

элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения 

технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным 

характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

 В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдатьдисциплину, 

осуществлять самоконтроль и давать оценкукачества выполнения упражнений. 

 Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной 

деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать 

подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 

импровизировать. 

 Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и 

туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, 

бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля,метание:бросаниемячавверх,оземлюиловляегодвумя 
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руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание 

мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от 

груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из 

одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, 

метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча 

правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, 

продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, 

передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; 

на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенкудо 

верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; 

перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; 

лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями 

ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); 

влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по 

сигналу, в сочетании спрыжками (с линии налинию, из кружка в кружок); высоко поднимая 

колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием 

голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; 

медленный бег до 2 -3минут; быстрый бег 20м2 -3 разасперерывами; челночныйбег 3x10 м; 

бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на животе, ногами по 

направлениюк движению, сидяпо-турецки, лежанаспине, головойкнаправлению бега);бег со 

скакалкой, бег по пересеченной местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание 

на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; 

прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с 

места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без 

них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; 

прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через 

вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок -выбегание; 

пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 

ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по 

сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, 

пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по 

гимнастическойскамейке,приседаяна однойноге,другую 

проносяпрямойвпередсбокускамейки;ходьбапо узкой рейке гимнастической скамейки прямо 

и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу 

и делая под ней хлопок; прыжки на однойноге вперед, удерживая на колени другой ноги 

мешочек с песком; ходьба по шнуру,опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми 

глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения 

остановка и выполнение "ласточки". 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыковдетей,создает условиядля 

поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных 

условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и 

повседневной жизни. 
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Общеразвивающиеупражнения: 

Упражнения для кистей рук,развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

подниманиеиопусканиерук(одновременное,поочередноеипоследовательное)вперед,в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и 

рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, 

влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ноги брюшного пресса:сгибаниеи 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя 

начетвереньках;выпадывпередивсторону;приседания устены(затылок,лопатки,ягодицы и 

пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание 

предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения 

движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в 

разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным 

сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на 

ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и техники выполнения 

(вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед 

собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельностьи 

творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и 

другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные 

игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных 

занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и 

без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с 

выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех 

движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм 

музыки. 

 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: 

быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; 

равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колоннупо двое, по трое, по 

четыре на ходу, из одного круга в несколько (2 - 3); расчет на первый - второй иперестроение 

из однойшеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, 

налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию 

подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих 

развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, умению 

ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желаниедетейпридумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 
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взаимопомощь,чувствоответственностизауспехиидостижениякоманды,стремление 

вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствуетформированию 

духовнонравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки:бросание битысбоку, отплеча,занимая правильное исходное положение;знание 4 

- 5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой 

отплеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга 

ивдвижении;ловлялетящегомячанаразнойвысоте(науровнегруди,надголовой,сбоку, 

снизу,уполаитомуподобное)исразныхсторон;забрасываниемячавкорзинудвумя рукамииз-

заголовы,отплеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукив 

другую,передвигаясьвразныхнаправлениях,останавливаясьисновапередвигаясьпо сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 

месте; ведение мяч "змейкой" между расставленными предметами, попадание в предметы, 

забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая 

ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; 

ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, 

держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с 

места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, 

правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасанях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 метров в 

медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с 

палками); повороты переступаниемвдвижении; подниманиенагорку"лесенкой", "елочкой". 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на 

снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; 

повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой илевой 

ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая 

препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, 

двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в 

руках и без; произвольным стилем (от 10 - 15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в 

воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, 

борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и достижениях 

отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о профилактике и 

охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активномбеге,прыжках,играх-эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхи 
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упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и 

экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, как 

оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитываетчувство 

сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться 

о своем здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе,продолжительностью40 -45минут.Содержаниедосугавключает:подвижныеигры, в 

том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, 

импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

имеют социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаются государственным 

праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные 

мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторонусоставляет35 - 40 

минут, общая продолжительность не более 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 

30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с 

детьми проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, 

ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных 

профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме 

активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи кластьна 

дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 

вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, 

наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на 

местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении 

препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время туристской 

прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что 

предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

- воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения, 

- коммуникабельности,уверенностиидругихличностныхкачеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 
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- формированиеуребенкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровом образе 

жизни. 

Развитие речи  в процессе физического развития 

Формирование полноценных двигательных навыков, активная деятельность в процессе 

конструирования, сюжетной игры, трудовой деятельности, овладение тонко 

координированными и специализированными движениями рук является необходимым 

звеном в общей системе коррекционного обучения. 

В процессе правильно организованной деятельности необходимо устранить 

некоординированные, скованные, недостаточно ритмические движения. 

Обращается специальное внимание на особенности психомоторного развития детей, 

которыеучитываются в процессе занятий (дети с речевой патологией, имеющей 

органическую природу нарушения, обычно различаются по состоянию двигательной сферы 

на возбудимых с явлениями отвлекаемости, нетерпеливости, неустойчивости и 

заторможенных с явлениями вялости, адинамичности). 

Среди детей с общим недоразвитием речи есть дети с дизартрией, имеющие, как 

правило, остаточные проявления органического поражения центральной нервной системы в 

виде стертых парезов, приводящих к двигательной неловкости, малому объему движений, 

недостаточному их темпу и переключаемости. 

 

 Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Мы живем в России» разработа на учреждением самостоятельно, 

учитывает Образовательные потребности,интересы и мотивы детей,членов их семей 

и педагогов задачи: 

-расширитьудетейзнанияипредставленияобэмоциях ипричинахих возникновения; 
-расширитьпредставлениядетейоразных средствах испособах регулированиясобственного 

эмоционального состояния; 

-развитьудетейжеланиерегулироватьсвоеповедениевразныхэмоциональных состояниях; 

-развить удетей умениесамостоятельнорегулироватьсобственноеэмоциональноесостояние разными 

средствами и способами; 

-стимулироватьудетейразвитиекреативногомышления. 

Программа «Мы живем в России» учитывает образовательные потребности, интересы 

и мотивы детей 

Программа «Мы живем в России» учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы членов семей воспитанников 

С целью выбора программ в ДОУ проведено анкетирование родителей, беседы. 

Результаты следующие: родители высказали тревогу, что на фоне ранней 

интеллектуализации детей возрастает эмоциональная нагрузка, которая ведет к 

эмоциональным нарушениям в поведении ребенка: тревожности, агрессии, страхов. В тоже 

время общество определяет социальный заказ на выпускника дошкольного образовательного 

учреждения, способного к эмоциональной регуляции. В связи с этим, родители (законные 

представители) высказали пожелание, чтобы с детьми 6-7 лет велась целенаправленная 

работа по формированию эмоциональной саморегуляции детей, использовалисьсовременные 

психолого-педагогические технологии и в том числе методы арт-терапии. Выбор программы 

«Мы живем в России» обусловлен запросом родителей на выпускника дошкольного 

образовательного учреждения, сформированности гражданской позиции. На общем 

родительском собрании родителям были предложены для реализации в дошкольном 

учреждении с детьми 6-7 лет следующие программы: «Мы живем в России», «Обучайка». По 

результатам голосования единогласно родителями была выбрана программа «Мы живем в 

России» (Протокол общего родительского собрания №1 от 30.08.2024 г.). 

Программа «Мы живем в России» учитывает образовательные потребности, 

интересыи мотивы педагогов 
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Была проведена беседа с педагогами о программах. Педагоги отметили, существующие 

в практике педагогической деятельности затруднения в вопросах формирования 

эмоциональной саморегуляции детей. По мнению педагогов, родители нередко предъявляют 

повышенные требования, к знаниям будущего выпускника, определяя на дополнительные 

занятия в другие образовательные учреждения, что ведет к интенсивности эмоциональных 

нагрузок на ребенка и как следствие, наблюдаются эмоциональные нарушения в поведении 

детей в виде неустойчивого настроения, особенностей характера, а также проявляется 

неумение детей справляться со своим эмоциональным состоянием. Поэтому, отметили 

педагоги, необходимо формировать эмоциональную саморегуляцию у детей 6-7 лет 

посредством разных видов деятельности через программу «Мы живем в России». Для 

реализации данной программы имеющиеся возможности педагогического коллектива 

позволяют реализовать основные направления развития эмоциональной саморегуляции детей 

(наличиев штате учителя-логопеда, опыта работы педагогов по социально-

коммуникативному развитию), методическая литература, которая подобрана по данному 

направлению работы, а также созданная развивающая предметно-пространственная среда в 

группах детей 6-7 лет).  Успех реализации программы обусловлен использованием, методов 

арт-терапии, что позволяет создавать как проблемные ситуации, так и ситуации успеха для 

каждого ребенка. 

 

Этапы образовательной деятельности по формированиюэмоциональной 

саморегуляции у детей 

1. Знакомство с понятием «эмоция» 

Детям предлагается прослушать небольшой рассказ или сказку с целью определения 

эмоции, которую испытывает главный герой. Затем дети вспоминают эпизоды из других 

произведений, где герой испытывает такое же чувство. Далее проводятся игры и 

выполняются упражнения, позволяющие понять ребенку причины возникновения эмоции у 

людей и у себя. В заключении дети отображают эмоции используя методы арт-терапии. 

2. Причины возникновения эмоций и последствия их проявления эмоции для себя и 

других людей 

На данном этапе используются игровые упражнения, позволяющие 

продемонстрироватьдетямпоследствиясдерживанияилинеконструктивногопроявления 

эмоции для самого ребенка и окружающих. Совместно с детьми обсуждается польза и вред 

эмоции.Задачаданногоэтапанетолькопоказатьпоследствияпроявленияэмоции,нои развить у 

детей желание регулировать свое поведение в разных эмоциональных состояниях. 

3.Проявление эмоции в теле, способы преодоления 

Наэтомипоследующих этапах осуществляется знакомство детейсразными способами 

эмоциональной саморегуляции с использованием различных средств и способов в том числе 

методов арт-терапии. При этом способы регуляции эмоции обусловлены ее проявлением в 

теле, в действиях, в словах, т.е. способы эмоциональной саморегуляции предлагаются не 

сами по себе а во взаимосвязи с особенностями выражения эмоции. 

Предлагаются игры и упражнения, позволяющие детям почувствовать телесные 

проявления эмоций. Использование методов арт-терапии помогает детям отображать, какие 

части тела у них наиболее напряжены при той или иной эмоции. Исходя из этого, им 

предлагается выполнить несколько упражнений, обеспечивающих расслабление наиболее 

напряженных частей тела. 

4. Невербальные проявления эмоции способы преодоления негативных эмоций 

Используемые игры и упражнения направлены на осознание того, как эмоция 

проявляется в действиях ребенка и поиск адекватных, эффективных способов регуляции 

эмоции. 

5. Вербальные проявления эмоции способы преодоления 

Дети выполняют упражнения и игры, обеспечивающие осознание вербального 

проявления эмоции (через слова, фразы), азатем проигрываются адекватные способы 
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преодоления эмоции. 

6. Поиск новых способов эмоциональнойс аморегуляции 

На данном этапе дети осуществляют поиск новых, ранее не изученных (т.е. не 

предлагавшихся для освоения) способов эмоциональной саморегуляции, которые, 

изображают,применяя средства изобразительной деятельности, 

7. Итоговый 

В групповом пространстве размещаются средства разных видов деятельности: 

двигательной, средства арт-терапевтических методов, игровой. Детям предлагается найти 

способ регуляции своей эмоции с использованием разных предметов. Выбор способа 

эмоциональной регуляции и егореализация осуществляется ребенком самостоятельно. 

Тематическое планирование попрограмме«Мы живем в России» 
Месяц  

  

    
 

С  

Е  

Н  

Т  

Я  

Б  

Р  

Ь  

  

 

Тема   

 

Программное содержание Содержание работы  

(виды деятельности детей с учетом их  

возрастных особенностей)  

Развлечение:  

«1 сентября -День 

Знаний»  

  

  

О. повышение интереса детей к 

обучению в школе, к истории и 

культуре нашей страны, 

 знание  национальных 

праздников;  

В. воспитывать в детях 

гражданско- патриотические 

чувства.  

Р. расширять   кругозор, 

способствовать развитию речи.  

Чтение стихов о школе В. Степанов «Первое 

сентября», рассказов, отгадывание загадок,  

Д/и: «Что положу  в портфель?»  

  

   

«Мир вокруг нас»  

О. формировать у детей 

представления о мире, разных 

странах мира, России, себе, как 

о полноправных гражданах 

России. В.    воспитывать    в   

детях   гражданско- 

патриотические чувства.  

Р. развивать представления об 

окружающем мире 

Беседы о разных странах и их жителях, чтение 

стихов, сказок авторов разных стран,  знакомство с 

глобусом.  

 «Разноцветные  

люди»  

О. продолжать формировать у 

детей представление о мире и 

разных странах, о детях, 

населяющих эти страны, об их 

общности и различиях. 

Доказать сходство всех детей в 

мире независимо от их 

национальности.  

В. воспитывать уважительное, 

дружелюбное отношение 

детей к людям разных 

национальностей, 

толерантность.  

Р.развивать коммуникативные 

 Рисование: «Разноцветные дети».  

Чтение стихотворения  

Р. Сеф  

«На свете все на все похоже»  

Д/и: «Иностранец» 
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способности  

   

Наша  страна 

Россия.  

 О. формировать в воображении 

детей образ Родины, 

представление о России как о 

родной стране;  

В. воспитывать чувство любви к 

своей Родине.  

Р.    закрепить    название    

родной страны «Россия». 

Беседа о Родине,  

чтение стихотворений  

 Т.  Степанова  «Что  мы 

Родиной зовем»,  

«Необъятная страна», «Наш дом», пословицы и 

поговорки, рассматривание иллюстраций с разными 

климатическими зонами России, (см. плакаты  

«Тундра», «Пустыня» 

  «Как  жили  

славяне»  

О. познакомить детей с 

историей возникновения Руси, 

с жизнью наших предков, с 

условиями их быта и 

культурой.  

В. воспитывать уважение к 

историческому прошлому.  

Р. развивать у детей интерес к 

условиям быта  и 

 культуры  наших 

 предков, пробуждать 

эстетические чувства.  

 Беседа  об историческом  

прошлом России, чтение русских былин, 

пословицы и поговорки о Родине.  

Знакомство с  русским народным костюмом, с 

предметами русского народного быта.  
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О  

К  

Т  

Я  

Б  

Р  

Ь 

«Богатыри земли  

Русской»  

О. обобщить знания детей об 

истории возникновения Руси; 

познакомить с русскими 

былинными богатырями, с тем, 

как наши предки защищали 

свою Родину. В. воспитывать 

чувство восхищения подвигами 

русских богатырей. Р. развивать 

активный словарь детей  

Беседы о русских богатырях, чтение былин, легенд, 

русские народные подвижные игры.  

Выставка детских рисунков «Богатыри земли 

русской». Пословицы «Кто наступит на землю 

русскую – оступится»  

 «Русские народные 

промыслы»  

О. закрепить и обобщить знания 

детей о русских народных 

промыслах,  

средствами эстетического 

воспитания,  

В.  формировать  чувство 

 восхищения творениями 

народных мастеров.  

Р.   развивать    чувство     

национальной  

гордости  при  изучении 

народных промыслов.  

Беседы  о русских  

промыслах,  

русские  народные  

подвижные игры, игры с дымковскими, 

филимоновскими, игрушками.  

Декоративное  рисование предметов народных 

промыслов.  

Рассматривание  образцов Хохломы, Гжели.  

 «Климатические 

зоны России»  

О: познакомить детей с 

климатическими зонами 

Российской Федерации. Р: 

закреплять знания детей о 

России.  

В: воспитывать чувство гордости 

за необъятные просторы нашей 

Родины.  

Д/и «Узнай по описанию»,  

«Чьи припасы»,  

«У кого какой домик».  

Чтение  стихотворений  В. Степанов  

«Таѐжная картинка», «Байкал», «Праздник в 

тундре», «На Дальнем  

Востоке», «На Камчатке».  
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  «Жизнь людей на 

Севере»  

О: знакомим детей с природой 

крайнего Севера, его животном 

и растительном мире.  

Р: формировать у детей в 

понимании образ необъятной 

России.  

В: воспитывать чувство 

гордости за необъятные 

просторы нашей Родины.  

Беседы о жизни северных народов  

Чтение стихотворений, рассказов  

Тематическое рисование.  

Изготовление жилища чукчи  

– яранга  

Н  

О  

Я  

Б  

Р  

 Ь 

  
«Русский лес – 

чудесный лес»  

О: уточнить знания детей о 

понимании образ необъятной 

России.  

Р: расширять понятие детей о 

животном и растительном мире 

средней полосы России. В: 

воспитывать бережное 

отношение к родной природе.  

Воспитывать чувство 

патриотизма  

Чтение рассказов М.Пришвина  

«Лесные гости»  

Беседы о жизни животных в лесу  

Рассматривание иллюстраций: «Птицы 

нашего края»  

Чтение стихотворений о птицах.  

«Что такое 

заповедник?»  

О:  познакомить  детей  с 

назначением  

заповедника, «Красная книга»  

Р: расширять понятие детей о 

животном и растительном мире 

средней полосы России. В: 

воспитывать бережное 

отношение к родной природе.  

Воспитывать чувство 

патриотизма  

 Беседы  о заповедниках  

России.  

Рассматривание  

иллюстраций  редких  

животных, занесенных в «Красную книгу» .  

Экскурсия по улице родного города.  
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«Голубые реки»  О: познакомить детей с 

названиями рек, с озером 

Байкал.  

Р: расширять представления 

детей о природе России.  

В:  воспитывать чувство 

гордости за необъятные 

просторы  

нашей Родины.  

Беседы о реках России  

Рассматривание иллюстраций  

Чтение стихотворений В. Степанов «На Волге»,  

«Байкал».  

Чтение рассказов о жизни речных обитателей.  

 «Какие  народы  

живут в России»  

О: познакомить детей с разными 

народами, населяющими РФ.  

Р: закреплять и обобщать 

знания детей о народах 

населяющих Россию: татарах, 

русских, чувашах.  

В: воспитывать  дружелюбное, 

уважительное отношение к 

многонациональной культуре 

нашей Родины.  

 Беседы о многонациональной России, 

Рассматривание иллюстраций, фотографий  

Чтение  стихотворений, художественной 

литературы  

Подвижные игры разных народов РФ  

 Чтение  сказок народов  

России.  

Д  

Е  

К  

А  

Б  

Р  

Ь 

«Государственны е 

символы России – 

флаг, герб, гимн»  

  

  

  

  

О: уточнить знания детей о 

государственных символах 

России- гимн, флаг.  

Р: закрепить  знания детей  о 

символическом  значении 

цветов государственного флага 

России.  

В: воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам России.  

Беседы о государственных символах России;  

Прослушивание гимна;  

 Чтение  стихотворений  В.  

Степанова «Герб России», «Флаг России»  

Игра: «Узнай наш флаг» Изготовления герба 

группы.  

Чтение рассказа в стихах С. Маршака «Вчера и 

сегодня»  
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«Государственные 

символы России – 

герб»  

О: уточнить знания детей о 

государственных символах 

России- герб. Р: закрепить и 

обобщить знания детей о 

символическом значении герба  

В: воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам России.  

Наблюдения во время прогулок, где можно 

увидеть, на каких зданиях, государственные 

символы;  

Игра: «Узнай наш герб»  

«Что значит быть 

гражданином? 

Права и 

обязанности 

гражданина РФ»  

О: уточнить знания детей о 

России как о родной стране, 

объяснить понятие 

«гражданство».  

Р: закреплять знания детей о 

России. В: воспитывать 

 гражданско- 

патриотические чувства.  

Чтение литературы по данной теме,  

рассматривание иллюстраций, карты мира, беседы о 

государственных символах России.  

«Знаменитые 

россияне»  

О: познакомить детей со 

знаменитыми россиянами, 

своими делами и поступками, 

подвигами прославившими 

 страну.  

Сформировать  понимание  

значимости их деятельности для 

страны.  

Р: закреплять знания детей 

знаменитых людях.  

В: воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

Рассматривание иллюстраций 

из журналов и газет; Создание альбома:  

«Знаменитые Россияне»  
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Я  

Н  

В  

А  

Р  

Ь 

«Знаменитые 

спортсмены 

России»  

О: познакомить детей со 

знаменитыми российскими 

спортсменами.  

Р: закреплять знания детей 

знаменитых людях.  

В: воспитывать уважительное 

отношение к их спортивным 

достижениям, желание быть 

похожими на них.  

Рассматривание иллюстраций  

 из  журналов  и  газет;  

подвижные спортивные игры на улице.  

Разучивание  стихотворений 

Рисование: «Что я знаю о спорте».  

Беседы о видах спорта.  

  
«Главный город 

нашей страны»  

О: уточнить и 

систематизировать знания детей 

о столице России.  

Р: закреплять знания детей о 

Москве как о главном городе 

нашей страны.  

В:  воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

Чтение стихов о Москве; Рассматривание 

иллюстраций с видами Москвы;  

Беседа: «Города России».  

 «История  

Московского  

Кремля»  

О: познакомить детей с 

историческим прошлым 

Москвы, с тем как строилась 

она, кто ее основал, чем 

занимались ее жители.  

Р: закреплять знания детей о 

Москве о ее современных  и 

исторических 

достопримечательностях.  

 В:  воспитывать  гражданско-  

патриотические чувства. 

Побуждать детей 

восхищаться красотой 

Кремля.  

Рассматривание изображений древнего и 

современного Кремля;  

Рисование: «Московский Кремль».  
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Ф  

Е  

В  

Р  

А  

Л  

  Ь 

«Города России»  О: познакомить детей с 

крупными городами России, с 

историей Санкт- Петербурга.  

Р: закреплять знания детей о 

городах России.  

В: воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

Фотовыставка «Города России»  

Чтение литературных произведений о городах  

России  

Рассматривание иллюстраций  

с видами городов;  

Беседа «Города России».  

 «Наш  родной  

город»  

О: познакомить  детей  

достопримечательностями 

родного города Р: закреплять 

знания детей о городах  

В: воспитывать чувство 

уважения к малой родине,  

развивать желание принимать 

посильное участие в ее 

преобразовании.  

Фотовыставка «Родной город»  

Беседа  

 Праздник: «День  

Защитника  

Отечества»  

О: познакомить детей с 

подвигами наших 

соотечественников по защите 

родины  

Р: закреплять знания детей о 

солдатах. формируем чувство 

уважения к  

Вооруженным силам.  

В: воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

Изготовление подарков для пап и дедушек,  

Рассматривание альбомов с иллюстрациями 

разных родов войск: сухопутных, военно- 

морских, воздушных.  

изготовление газеты: «Мой папа - солдат»  

 чтение  стихотворения  

Б.Заходера «Если мне подарят лодку», М.Салье 

«Синдбад – мореход», Д.Свифт «Путешествия 

Гулливера»  



75  

Развлечение:  

«Масленица»  

О: познакомить детей с 

народными традициями встречи 

весны, с празднованиями 

Масленицы.  

Р: закреплять знания детей о 

поэтическом фольклоре 

русского народа.  

В:  воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

Беседы о масленичной неделе; символическом 

значении блинов;  

Спортивные состязания;  

Чучела Масленицы  

Устроить в группе «Ярмарку товаров народного 

творчества»  

Народные игры: «Карусель»,  

«Ледяные ворота», «Ручеек»,  

М  

А  

Р  

 Т 

Развлечение:  

«Мамин праздник-  

8 марта»  

О: познакомить детей с 

женщинами, в разные годы 

прославившими нашу страну в 

области искусства, науки, 

спорта.  

Р: закреплять знания детей о 

женских профессиях. 

В: воспитывать добрые и 

нежные чувства к своим мамам 

Изготовление подарков  для  

мам и бабушек;  

Фотовыставка «Моя мама  

(бабушка)»  

Рисование на темы: «Моя мама» 

Беседа: «Март – утро года» 

«Малая родина. За 

что мы любим 

свой город»  

О: уточнить представления 

детей о родном городе (селе,  

деревни). Формировать 

понимание выражения «малая 

родина».  

Р: Закреплять  знания детей о 

достопримечательностях 

родного города.  

В: Воспитывать гражданско- 

патриотические чувства. 

Рассматривание  альбома 

«Достопримечательности родного города»  

Игра: «Отгадай,  про  что говорю» 

Рисование: «Я люблю свой город»  

Виртуальная экскурсия 

 «История 

возникновения 

герба  родного  

города»  

О: познакомить детей с 

символистическом значении 

герба.  

Р: Закреплять знания детей о 

символе родного города- герб.  

В: Воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

Прослушивание гимна,  

Беседы,  рассматривание иллюстраций с 

изображением герба г.Сорочинск  
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«Флора и фауна 

родного края»  

О: познакомить детей с 

животным и растительным 

мире родного края.  

Р: закреплять знания детей о 

животных родного края.  

В: воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

 Беседы  о животных  и  

растениях родного края; Рассматривание 

иллюстраций  «Животные и растения  

нашего края»  

 А  

 П  

 Р  

 Е  

 Л  

 Ь 

 12  апреля  –  

«День  

Космонавтики»   

 «Знаменитые  

земляки»    

    

О: познакомить детей со 

знаменитыми земляками, 

людьми, которые своим трудом 

способствуют процветанию 

города, участникам Великой 

Отечественной войны.  

 Р:  закреплять  знания детей  о  Ве 

Отечественной войне.  

В:  воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

Чтение  или просмотр 

мультфильма «Приключения Незнайки на Луне»  

Рассматривание иллюстраций с изображением 

космоса;  

 Просмотр видеоролика «Полет  

Ю. Гагарина.- «Поехали»  

Исторические места 

родного города  

О. закрепить и обобщить знания 

детей о символах  

В. формировать чувство 

восхищения творениями 

народных мастеров.  

Р. развивать чувство 

национальной гордости при 

изучении народных промыслов.  

Рассматривание альбомов Рисование  
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«Многонациональ 

ная Родина»  

О:формировать представление о 

том,   что в родном городе 

дружно живут люди разных 

национальностей.  

Р: закреплять знания детей о 

том, что все люди одинаковы и 

равны.  

В:  воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

Рассматривание иллюстраций, Беседа: «Народ, 

традиции и  

т.д.».  

.  

Исторические места 

родного города  

О. закрепить и обобщить знания 

детей о символах  

В. формировать чувство 

восхищения творениями 

народных мастеров.  

Р. развивать чувство 

национальной гордости при 

изучении народных промыслов.  

Исторические места родного города  

М  

А  

 Й 

Музыкально- 

литературный 

досуг:  

«Мы помним-мы 

гордимся»  

  

О. Закрепить знания о том, как 

защищали свою Родину русские 

люди в годы Великой 

Отечественной войны, как 

живущие помнят о них. 

Вспомнить о героях войны (Г.К. 

Жуков), о тружениках тыла, о 

том, как жили дети во время 

войны.  

В. Воспитывать чувство 

благодарности к героям войны, к 

ветеранам Великой 

Отечественной войны, желание 

заботиться о них.  

 

Беседы о подвигах людей во время Великой 

Отечественной войны;  

Рисование «День Победы»; чтение рассказов о 

детях герояхВеликой Отечественной войны.  

Подвижные игры: «Дорожка препятствий», 

«Самолеты», «Кто дальше бросит», «Будь 

ловким»,  «Сбей кеглю», «Попади в обруч», 

эстафета «Бег наперегонки». 
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 «Мы  – патриоты» 

   

    

О:систематизировать 

знания детей о программе.  

Р: формировать уважительное 

отношение к родной стране  

В: воспитывать гражданско- 

патриотические чувства.  

Рисование: «Герба или флага  

РФ» (по выбору),  

Игра: «Собери картинку»,  

Пословицы и поговорки о нашей Родине.  

 

 

Программа «Здоровый фитнес» разработа на учреждением самостоятельно, 

Учитывае тобразовательные потребности,интересы и мотивы детей,членов их семей и 

педагогов 
Задачи:  

-стимуляция развития кинезиологического потенциала через формирование потребности в движении, 

удовольствие от двигательной активности, физической компетенции;  

-развитие координационных двигательных способностей как комплекса, способствующего физической и 

психофизиологической адаптации организма в среде и являющегося основной для формирования двигательной 

культуры;  

-формирование у ребенка знаний, умений и навыков в области технологий сохранения, поддержания и 

укрепления здоровья средствами физической культуры и спорта;  

-повышение функциональных возможностей основных систем организма для предстоящего обучения в школе.  

Программа «Здоровый фитнес» учитывает образовательные потребности, 

интересыи мотивы детей 

Программа «Здоровый фитнес» учитывает образовательные потребности, 

интересыи мотивычленових семей. 

Проведено анкетирование родителей, беседы. Родители отметили,что район, в котором 

проживают дети, отдален от центра города, в районе нет театров и театральных студий для 

культурного просвещения детей и развития их театральных способностей. Кроме того 

родители высказали мнение, что театрализованная детельноость будет способствовать более 

успешному преодолению имеющихся у их детей нарушений речи. На общем родительском 

собрании родителям были предложены для реализации в дошкольном учреждении с детьми 

6-7 лет групп комбинированной направленности следующая программа: «Степ-аэробика» и   

«Здоровый фитнес». По результатам голосования единогласнородителями была выбрана 

программа «Здоровый фитнес» (Протокол общего родительского собрания №1 от 30.08.2024 

г.). 

Программа «Здоровый фитнес» учитывает образовательные потребности, 

интересыи мотивы педагогов 
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 Описание образовательной деятельности по программе «Здоровый фитнес». 

Фитнес-тренировка состоит из трех частей: вводная, основной и заключительной. 

Продолжительность занятия  - от 30 до 35 минут в зависимости от возраста и подготовленности 

детей.   

1. Первая (вводная) часть фитнес-занятия направленна на организацию занимающихся, 

сосредоточение их внимания, формирование эмоционального и психического настроя. Это 

достигается с помощью специальных упражнений: различные виды ходьбы, бега, прыжков, а также 

заранее разученных и хорошо освоенных комплексов по аэробике или музыкально ритмичных 

композиций.   

2.Вторая (основной) часть включает силовую тренировку-важную составляющую любого фитнес-

режима. Она способствует наращиванию мышечной массы, что помогает поддерживать 

нормальную массу тела. Силовая тренировка включает упражнения с предметами (эспандеры-

резинки), упражнения с мячами, отжимание от пола, качание пресса, подтягивания и т.д. элементы 

акробатики, спортивная гимнастика (упражнения на гимнастической лестнице, подлезание или 

кувырки с использованием различного оборудования) также способствует развитию силы.   

Занятие в стиле step by step направленный на освоение навыков равновесия. Они включают 

упражнения на мягком бревне, в старшей группе выполнение различных видов шагов на нем. 

Можно усложнять задачу-выполнять шаги под музыку. Интересная силовая тренировка в виде 

комплексов упражнений с эспандером и прыжков через предметы разными способами. В основной 

части можно включить элементы художественной гимнастики (упражнения с мячами, обручами, 

лентами и скакалкой. На первой недели в занятия включают только один или два вида элементов, 

детей знакомят с новыми движениями, закрепляют уже известные. Это занятия с элементами 

фитнеса. На второй недели проводится фитнес-тренировка. На втором занятии внимание детей 

акцентируют на совершенствование и точность выполнения упражнений под музыку. Музыкальное 

сопровождение более целесообразно использовать на второй недели, так как на первых обучающих 

занятиях приходится давать много словесных указаний  и объяснений.  Подвижные игры-одна из 

составляющих основной части занятия. Их подбирают с учетом двигательных действий и интереса 

детей. Подвижная игра-игра умеренной психофизической нагрузки на развитие мышление, памяти, 

внимания и коммуникативных способностей.   

3.Третий (заключительной) часть занятия-восстановление организма после физических нагрузок и 

переход к другим видам деятельности. Лучше всего в этой части занятия использовать дыхательные 

упражнения, упражнения на релаксацию, игрового стрейчинга. Они помогают снять напряжение в 

мышцах. Для поддержания интереса к упражнениям использовать стихи, загадки, речевки. Фитнес-

занятия должны понравиться детям, ведь веселые стихи и музыка, сопровождающие их, 

способствуют эмоциональному подъему. Дети будут с удовольствием выполнять предложенные 

упражнения, даже сложные и трудные. В этом случае успех педагога (развитие психофизических 

качеств детей) и ребенка (овладение навыками двигательной активности) будет обеспечен.  

  

Тематическое планирование по программе  «Здоровый фитнес»   
  

№   Образовательная область. 

Задачи педагогической 

деятельности  

Содержание работы  Условия для 

индивидуальных 

потребностей детей  

Литература  

  Сентябрь     
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1  Учить выполнять 

упражнения с фитнес 

резинкой;  

Упражнять к 

координации работы рук 

при ловле и бросании 

мяча;  

  

Вводная часть: виды бега  

Основная часть  

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:   

Игра М/п «Черт и краски» 

П/и «Бабка-ежка» 

Стрейчинг.   

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

спортивным 

оборудованием 

Учить слушать   счет, 

соблюдать  правила 

игр.   

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 107-111 К№1  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №1  

2  Содействовать повышению  Вводная часть: виды бега  Следить за  Е.В. Сулим Детский  

 

 физической 

работоспособности; 

Формировать потребность в 

систематических занятиях 

физическими упражнениями  

Основная часть  

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Черт и краски» 

П/и «Бабка-ёжка» 

Стрейчинг.  

правильностью 

выполнения 

упражнений. Учить 

слушать   счет, 

соблюдать правила 

игр.   

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 107-111 К№1  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №1  

3  Учить выполнять 

упражнения с резинкой 

одновременно;  
Упражнять в 

координации работы рук 

при ловле и бросании 

мяча.  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Черт и краски»  

П/и «Возьми платочек»  

Стрейчинг  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

закреплять навыки 

выполнять комплекс 

под счет.   

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера, 

2021. Стр. 112-117 К№2.  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №2  

4  Содействовать повышению 

физической 

работоспособности; 

Формировать потребность в 

систематических занятиях 

физическими 

упражнениями.   

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Черт и краски»  

П/и «Возьми платочек»  

Стрейчинг  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

закреплять навыки 

выполнять комплекс 

под счет.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 112-117  К№2  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №2  

Октябрь  

1  Учить удерживать 

равновесия с 

фитнесрезинкой;  

Упражнять в отбивании 

мяча с одновременным  

выполнением прыжков;  

  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика с большим мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Скажи наоборот»  

П/и «Грибы, ягоды цветы»  

Стрейчинг  

Учить выполнять 

комплексы 

упражнений с 

предметами. Разучить 

пальчиковую 

гимнастику.   

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр.117-121 К№3  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №3  
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2  Развивать физические 

качества: координацию, 

ловкость и равновесие; 

Развивать способность 

испытывать эстетическое 

удовольствие от изящно 

выполненных движений.   

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика с большим мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть: Игра 

М/п «Скажи наоборот»  

П/и «Грибы, ягоды цветы»  

Стрейчинг  

Учить выполнять 

комплексы 

упражнений с 

предметами. Разучить 

пальчиковую 

гимнастику.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр.117-121 К№3  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №3  

3  Упражнять в выполнении 

различных упражнений с 

резинкой;  
Закреплять умение ловить и 

бросать мяч;  

  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика с большим мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Скажи наоборот»  

П/и «Два Яшки»  

Стрейчинг   

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

спортивным 

оборудованием 

Учить слушать   счет, 

соблюдать   правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 121-125 К№4  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №4  

4  Тренировать координацию, 

ловкость и равновесие; 

Развивать способность 

испытывать эстетическое 

удовольствие от изящно 

выполненных движений.  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика с большим мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Скажи наоборот»  

П/и «Два Яшки»  

Стрейчинг  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

спортивным 

оборудованием 

Учить слушать   счет, 

соблюдать правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 121-125 К№4  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №4  

 

 Ноябрь  

1  Учить четкой координации и 

согласованности движений 

рук и ног при ловле малого 

мяча;  
Развивать внимание,  

быстроту реакции;  

  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика с малым мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Акробатика: серия прыжков; 

Заключительная часть:  

Игра М/п «У белки в дупле»  

П/и «Зоопарк»  

Стрейчинг  

Учить выполнять 

комплексы 

упражнений с 

предметами. 

Разучивать серию 

прыжков.   

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 

лет2-е изд.-М.:ТЦ 

Сфера,  

2021. Стр. 126-130   

К№5  
Методичка 

«Упражнения с 

фитнес-резинкой» 

комплекс №5  

2  Способствовать  

совершенствованию 

опорнодвигательного 

аппарата; Воспитывать 

организованность и 

дисциплинированность.  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика с малым мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Акробатика: серия прыжков; 

Заключительная часть:  

Игра М/п «У белки в дупле»  

П/и «Зоопарк»  

Стрейчинг  

Учить выполнять 

комплексы 

упражнений с 

предметами. 

Разучивать серию 

прыжков.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 

лет2-е изд.-М.:ТЦ 

Сфера,  

2021. Стр. 126-130   

К№5  
Методичка 

«Упражнения с 

фитнес-резинкой» 

комплекс №5  
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3  Учить четкой координации и 

согласованности движений 

рук и ног при ловле малого 

мяча;  
Развивать внимание,  

быстроту реакции;  

  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика с малым мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Акробатика: серия прыжков; 

Заключительная часть:  

Игра М/п «У белки в дупле»  

П/и «Классики»  

Стрейчинг  

Знакомить с 

новыми 

упражнениями, на 

гимнастической 

скамье. Учить 

слушать   счет, 

соблюдать  правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 

лет2-е изд.-М.:ТЦ 

Сфера,  

2021. Стр. 130-135   

К№6  
Методичка 

«Упражнения с 

фитнес-резинкой» 

комплекс №6  

4  Способствовать  

совершенствованию 

опорнодвигательного 

аппарата; Воспитывать 

организованность и 

дисциплинированность  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика с малым мячом;  
-Фитнес-резинки;  

-Акробатика: серия прыжков; 

Заключительная часть:  

Игра М/п «У белки в дупле»  

П/и «Классики»  

Стрейчинг  

Знакомить с 

новыми 

упражнениями, на 

гимнастической 

скамье. Учить 

слушать   счет, 

соблюдать  правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 

лет2-е изд.-М.:ТЦ 

Сфера,  

2021. Стр. 130-135   

К№6  
Методичка 

«Упражнения с 

фитнес-резинкой» 

комплекс №6  

 Декабрь  

1   Развивать точность и 

скорость 

координационных 

движений;  
Развивать внимание, 

умение его переключать, 

быстроту реакций. 

Воспитывать волю, 

терпение  и 

настойчивость при 

выполнении физических 

упражнений.  

Вводная часть: строевые 

построения, фигурная маршировка.  

Основная часть:   

-Аэробика с большим мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  
Игра М/п «Горячий и холодный 

мяч»  

П/и «Колобок»  

Стрейчинг  

Учить выполнять 

комплексы 

упражнений с 

предметами. 

Учить слушать   

счет, соблюдать 

правила игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 

лет2-е изд.-М.:ТЦ 

Сфера,  

2021. Стр. 135-141   

К№7  
Методичка 

«Упражнения с 

фитнес-резинкой» 

комплекс №7  

2   Развивать ориентировку в 

пространстве при 

выполнении строевых 

упражнений; 

Формировать умение 

поддерживать правильное 

положение позвоночника 

сидя и стоя;  
Совершенствовать навыки 

владения мячом;  

Вводная часть: строевые 

построения, фигурная маршировка.  

Основная часть:   

-Аэробика с большим мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Горячий и холодный 

мяч»  

П/и «Колобок»  

Учить выполнять 

комплексы 

упражнений с 

предметами. 

Учить слушать   

счет, соблюдать 

правила игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 

лет2-е изд.-М.:ТЦ 

Сфера,  

2021.  Стр. 135-141   

К№7  
Методичка 

«Упражнения с 

фитнес-резинкой» 

комплекс №7  

  Стрейчинг      
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3  Развивать точность и 

скорость 

координационных 

движений;  
Способствовать развитию 

внимания, умению 

переключать внимание, 

быстроте реакций.  

Вводная часть: строевые 

построения, фигурная 

маршировка.  

Основная часть:   

-Аэробика с большим мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  
Игра М/п «Горячий и холодный 

мяч»  

П/и «Кто скорее добежит до  

флажка» 

Стрейчинг  

 Знакомить с новыми 

упражнениями, 

закреплять навыки 

владения 

фитнесрезинки, 

большим мячом. 

Учить слышать счет, 

выполнять все 

синхронно.   

 Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 

лет2-е изд.-М.:ТЦ 

Сфера,  

2021. Стр. 141-145   

К№8  
Методичка 

«Упражнения с фитнес-

резинкой» комплекс 

№8  

4  Продолжать развивать 

ориентировку в 

пространстве при 

выполнении строевых 

упражнений;  
Совершенствовать 

навыки владения мячом и 

фитнесрезинки.   

Вводная часть: строевые 

построения, фигурная 

маршировка.  

Основная часть:   

-Аэробика с большим мячом;  

-Фитнес-резинки;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  
Игра М/п «Горячий и холодный 

мяч»  

П/и «Кто скорее добежит до  

флажка» 

Стрейчинг  

 Знакомить с новыми 

упражнениями, 

закреплять навыки 

владения 

фитнесрезинки, 

большим мячом. 

Учить слышать счет, 

выполнять все 

синхронно.  

 Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 

лет2-е изд.-М.:ТЦ 

Сфера,  

2021. Стр. 141-145   

К№8  
Методичка 

«Упражнения с фитнес-

резинкой» комплекс 

№8  

Январь    

1  Учить четко выполнять 

упражнения с резинкой 

под счет;  
Учить согласовывать 

работе в паре при 

выполнении упражнений с 

мячом;  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Черт и краски» П/и 

«Мы веселые ребята», «Мяч 

капинату» Стрейчинг  

Учить группировки, 

при выполнении 

кувырка.   
Знакомить с новыми 

упражнениями с 

резинкой.   

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 145-148  К№9  

Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №9  

2  Развивать силу основных 

мышечных групп; 

Воспитывать 

взаимопомощь и умение 

заниматься в коллективе.  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Черт и краски» П/и 

«Мы веселые ребята», «Мяч 

капитану» Стрейчинг  

Учить группировки, 

при выполнении 

кувырка.   
Знакомить с новыми 

упражнениями с 

резинкой.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 145-148  К№9  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №9  

3  Учить четко 

группироваться после 

разбега перед кувырком;  

Упражнять в 

согласованной работе в 

паре при выполнении 

упражнений с мячом.   

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Черт и краски» П/и  

«Мяч соседу», «Найди свое 

место» Стрейчинг  

Закреплять навыки 

упражнений с фитнес-

резинками.  Знакомить 

с новыми 

упражнениями.   

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 149-153   

К№10   
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 
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комплекс №1  

(повт.)  

4  Закреплять умение 

энергично отталкиваться 

при прыжках через 

препятствие;  
Развивать силу основных 

мышечных групп;  

Воспитывать  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Черт и краски»  

Закреплять навыки 

упражнений с фитнес-

резинками.  Знакомить 

с новыми 

упражнениями.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 149-153   

К№10   
Методичка  

 

 взаимодействие и умение 

заниматься в коллективе.  
П/и  «Мяч соседу», «Найди 

свое место» Стрейчинг  
 «Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №1  

(повт.)  

Февраль  

1  Учить ловли и 

подбрасывании мяча; 

Формировать навыки 

выразительности и 

подвижности;  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Веселая зарядка» 

П/и  «Не урони», «Подмигалы».  

Стрейчинг  

Закреплять навыки 

упражнений с 

фитнес-резинками.  

Знакомить с 

новыми 

упражнениями.   
Знакомить с правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021.  Стр. 153-158   

К№11  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №2  

(повт.)  

2  Оптимизировать развитие 

опорно-двигательного 

аппарата; Способствовать 

формированию 

положительных эмоций, 

активности в 

двигательной 

деятельности  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Веселая зарядка» 

П/и «Не урони», «Подмигалы».  

Стрейчинг  

Закреплять навыки 

упражнений с фитнес-

резинками.  

Знакомить с новыми 

упражнениями.   
Знакомить с правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 153-158   

К№11  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №2  

(повт.)  

3  Учить перебрасывать мяч 

друг другу разными 

способами;  
Формировать навыки 

выразительности и 

подвижности.  
Оптимизировать развитие 

опорно-двигательного 

аппарата;  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Веселая зарядка» П/и  

«Птичка и клетка», «Пустое 

место» Стрейчинг  

Закреплять навыки 

упражнений с фитнес-

резинками.  

Знакомить с новыми 

упражнениями.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 158-163  

К№12  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс  

№3(повт.)  
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4  Совершенствовать умение 

работать в паре; 

Формировать 

положительные эмоции, 

активность в двигательной 

деятельности.   

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Веселая зарядка» П/и  

«Птичка и клетка», «Пустое 

место» Стрейчинг  

Закреплять навыки 

упражнений с фитнес-

резинками.  

Знакомить с новыми 

упражнениями.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 158-163  

К№12  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс  

№3(повт.)  

Март  

1  Учить удерживать 

резинку, контролировать 

нагрузку, при растяжении;  
Оптимизировать развитие 

опорно-двигательного 

аппарата.  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Тихо-громко» П/и  

«Розы, тюльпаны», «Пустое 

место» Стрейчинг  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

спортивным 

оборудованием 

Учить слушать   счет, 

соблюдать  правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 163-167  

К№13  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №4  

(повт.)  

2  Совершенствовать технику 

выполнения прыжков на 

двух ногах;  
Формировать потребность 

в двигательной 

деятельности.  

  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Тихо-громко»  
П/и  «Розы, тюльпаны», «Пустое  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

спортивным 

оборудованием 

Учить слушать   счет, 

соблюдать  правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-

е изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 163-167  

К№13  
Методичка  

«Упражнения с фитнес- 

  место» 

Стрейчинг  
 резинкой» комплекс №4  

(повт.)  

3  Развивать силу основных 

мышечных групп; 

Воспитывать 

взаимопомощь и умение 

заниматься в коллективе. 

Совершенствовать технику 

выполнения прыжков на 

двух ногах  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Тихо-громко» П/и 

«Розы, тюльпаны», «Самый 

быстрый» Стрейчинг  

Закреплять навыки 

упражнений с фитнес-

резинками.  

Знакомить с новыми 

упражнениями.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 167-172  

К№14  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №5  

(повт.)  

4  Развивать силу основных 

мышечных групп; 

Воспитывать 

взаимопомощь и умение 

заниматься в коллективе; 

Совершенствовать технику 

выполнения прыжков на 

двух ногах  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

-Акробатика;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Тихо-громко» П/и 

«Розы, тюльпаны», «Самый 

быстрый» Стрейчинг  

Закреплять навыки 

упражнений с фитнес-

резинками.  

Знакомить с новыми 

упражнениями.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 167-172  

К№14  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №5  

(повт.)  

Апрель  
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1  Учить ловить 

отскочивший мяч от стены 

и от пола;  Упражнять в 

равновесии с 

использованием 

упражнений; Закреплять 

умение группировки при 

кувырках и энергичном 

отталкивании при 

прыжках;  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча; -

Акробатика «Полоса 

препятствий»  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Шел крокодил» 

П/и «Третий лишний», «Ты с 

мячом играй, играй, но не  

забывай» 

Стрейчинг  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

учить правильно 

выполнять 

акробатические 

элементы. Знакомить 

с  правилами игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 172-176  

К№15  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №6  

(повт.)  

2  Развивать силу основных 

мышечных групп, 

способствовать 

растяжению и укреплению 

мышц и связок; 

Воспитывать 

ответственное отношение к 

правилам при выполнении 

физических упражнений и 

подвижных игр.  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча; -

Акробатика «Полоса 

препятствий»  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Шел крокодил» 

П/и «Третий лишний», «Ты с 

мячом играй, играй, но не  

забывай» 

Стрейчинг  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

учить правильно 

выполнять 

акробатические 

элементы. Знакомить 

с  правилами игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 172-176  

К№15  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №6  

(повт.)  

3  Упражнять в равновесии 

с использованием 

спортивного 

оборудования; Закреплять 

умение группироваться 

при кувырке и 

энергичном отталкивании 

при прыжках.  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча; -

Акробатика «Полоса 

препятствий»  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Шел крокодил»  

П/и «Чай-чай, выручай» Стрейчинг  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

учить правильно 

выполнять 

акробатические 

элементы. Знакомить 

с  правилами игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 176 -181  

К№16  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №7  

(повт.)  

4  Развивать силу основных 

мышечных групп, 

способствовать 

растяжению мышц и  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Знакомить с новыми 

упражнениями, учить 

правильно выполнять 

акробатические  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

 

 связок;  
Воспитывать 

ответственное отношение к 

правилам при выполнении 

физических упражнений и 

подвижных игр.   

-Акробатика «Полоса 

препятствий»  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Шел крокодил»  

П/и «Чай-чай, выручай» Стрейчинг  

элементы. Знакомить 

с  правилами игр.  
2021. Стр. 176 -181  

К№16  

Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №7  

(повт.)  

Май  

1  Учить выполнять 

упражнения с фитнес 

резинкой;  
Упражнять к 

координации работы рук 

при ловле и бросании 

мяча;  

  

Вводная часть: виды бега  

Основная часть  

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:   

Игра М/п «Черт и краски» П/и 

«Четыре цапли» Стрейчинг.  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

спортивным 

оборудованием 

Учить слушать   счет, 

соблюдать  правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 107-111 К№1  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 



87  

комплекс №8  

2  Содействовать повышению 

физической 

работоспособности; 

Формировать потребность 

в систематических 

занятиях физическими 

упражнениями  

Вводная часть: виды бега  

Основная часть  

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:   

Игра М/п «Черт и краски» П/и 

«Четыре цапли» Стрейчинг.  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

спортивным 

оборудованием 

Учить слушать   счет, 

соблюдать  правила 

игр.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера,  

2021. Стр. 107-111 К№1  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №8  

3  Учить выполнять 

упражнения с резинкой 

одновременно;  
Упражнять в 

координации работы рук 

при ловле и бросании 

мяча.  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Черт и краски»  

П/и «Щука»  

Стрейчинг  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

закреплять навыки 

выполнять комплекс 

под счет.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера, 2021. 

Стр. 112-117 К№2.  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №9  

4  Содействовать повышению 

физической 

работоспособности; 

Формировать потребность 

в систематических 

занятиях физическими 

упражнениями.  

Вводная часть: виды бега 

Основная часть:   

-Аэробика;  

-Фитнес-резинки;  

-Школа мяча;  

Заключительная часть:  

Игра М/п «Черт и краски»  

П/и «Щука»  

Стрейчинг  

Знакомить с новыми 

упражнениями, 

закреплять навыки 

выполнять комплекс 

под счет.  

Е.В. Сулим Детский 

фитнес. Физическое 

развитие детей 5-7 лет2-е 

изд.-М.:ТЦ Сфера, 2021. 

Стр. 112-117 К№2.  
Методичка  

«Упражнения с 

фитнесрезинкой» 

комплекс №9  

 

 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических,возрастных и индивидуально-

психологических 

Особенностей обучающихся с ОВЗ,спецификиих образовательных потребностей, 

мотивов и интересов 

 Взаимодействие педагогических работников с детьми: 

1. Формы,способы,методыисредствареализациипрограммы,которыеотражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

-характервзаимодействияспедагогическимработником; 

-характервзаимодействиясдругимидетьми; 

-системаотношенийребенкакмиру,кдругимлюдям,ксебе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных 

умений привзаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной 
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деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 

практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и веравего способности. Педагогический работникнеподгоняет 

ребенкапод какой- 

тоопределенный"стандарт",астроитобщениеснимсориентациейнадостоинстваи 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае 

крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию 

его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником 

и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих.Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 

педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и 

детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 

по душе, партнеровпоигреспособствуетформированию унеголичностнойзрелости 

и,какследствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированиюу него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы, способов реализации образовательной 

деятельности осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента 

воспитанников, оснащенности и специфики дошкольной образовательной организации, 
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культурных и региональных особенностей, эпидемиологической ситуации в регионе, от 

опыта и творческого подхода педагога. В практике используются разнообразные формы 

работы с детьми. 

Если в регионе неблагоприятная эпидемиологическая обстановка, 

существуетвысокий риск заноса и распространения инфекции, в том числе 

коронавирусной, любые формы работы с детьми, которые предполагают массовость, 

например, концерты, праздники, спортивные соревнования и т.д. отменяются. 
 

Речевыеособенности 

ребенка 

Формыработы Способы Методы Средства 
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ОНР 1 уровня. 

Моторнаяалалия 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная игра со 

сверстниками 

Совместная 

деятельность 

учителя-логопедас 

детьми 

Самостоятельная 

Игроваяситуация 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Словеснаяигра 

Показспособов 

действия 

Поручение 

Дидактические игры 

Рассказвзрослого 

Прослушивание 

Повторение 

Пояснение 

Подвижные игры 

Пальчиковые игры 

Использование 

дифференцированных 

заданий 

Поощрение 

Одностороннийдиалог 

Экскурсия 

Разговорсдетьми ( 

в процессе 

режимныхмоментови 

др.) 

Конструирование 

Инструкция 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Повышение 

самооценки 

Создание 

ситуацииуспеха 

Метод 

проговаривания 

Метод 

спонтанного 

индивидуальног 

о 

взаимодействия 

Предметы 

материальной 

культуры: 

- Натуральные 

объекты: объекты 

растительного и 

животного мира, 

реальныепредметы 

(объекты); 

-Изобразительная 

наглядность 

- Игровыепособия 

- Макеты 

- Альбомы 

- Дидактический 

материал(раздаточный 

материал) 

- ТСО. 

Дифференцированные 

задания 

-Индивидуальные 

схемы 

ОНР2 уровня Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная игра со 

сверстниками 

Совместная 

деятельность 

учителя-логопедас 

детьми 

Самостоятельная 

Игроваяситуация 

Рассматривание 

Наблюдение 

Словесная игра 

Показ способов 

действия 

Поручение 

Дидактическиеигры 

Рассказвзрослого 

Прослушивание 

Повторение 

Пояснение 

Подвижные игры 

Пальчиковые игры 

Использование 

дифференцирован 

ных заданий 

Поощрение 

Экскурсия 

Конструирование 

Инструкция 

Беседа 

Отгадываниезагадок 

Чтение 

Ситуативныйразговор 

с детьми 

Разучиваниестихов, 

чистоговорок, 

скороговорок, 

потешек,небылиц 

 

 

 

 

 

 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Повышение 

самооценки 

Создание 

ситуацииуспеха 

Метод 

проговаривания 

Метод 

спонтанного 

индивидуальног 

о 

взаимодействия 

Предметы 

материальной 

культуры: 

- Натуральные 

объекты: объекты 

растительного и 

животного мира, 

реальныепредметы 

(объекты); 

-Изобразительная 

наглядность 

- Игровыепособия 

- Макеты 

- Альбомы 

- Дидактический 

материал(раздаточный 

материал) 

- ТСО. 

Дифференцированные 

задания 

-Индивидуальные 

схемы 
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ОНР3 уровня Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная игра со 

сверстниками 

Совместная 

деятельность 

учителя-логопедас 

детьми 

Самостоятельная 

Игроваяситуация 

Рассматривание 

Наблюдение 

Словесная игра 

Показ способов 

действия 

Поручение 

Дидактические игры 

Рассказвзрослого 

Прослушивание 

Повторение 

Пояснение 

Подвижные игры 

Пальчиковые игры 

Использование 

дифференцированных 

заданий 

Поощрение 

Экскурсия 

Конструирование 

Инструкция 

Беседа 

Отгадываниезагадок 

Чтение 

Ситуативныйразговор 

с детьми 

Разучиваниестихов, 

чистоговорок, 

скороговорок, 

потешек, небылиц 

Инсценирование и 

драматизация 

Игры с правилами 

Составление 

описательных 

рассказов,рассказовпо 

картине, по серии 

сюжетных картин 

Сочинение загадок 

Проектная 
деятельность 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Повышение 

самооценки 

Создание 

ситуацииуспеха 

Проектный 

Диалог- 

рассуждение 

Предметы 

материальной 

культуры: 

- Натуральные 

объекты: объекты 

растительного и 

животного мира, 

реальныепредметы 

(объекты); 

-Изобразительная 

наглядность 

- Игровыепособия 

- Макеты 

- Альбомы 

- Дидактический 

материал(раздаточный 

материал) 

- ТСО. 

Дифференцированные 

задания 

-Индивидуальные 

схемы 

Дизартрия Индивидуальная 

Совместная 

деятельность 

учителя-логопедас 

детьми 

Самостоятельная 

Артикуляционная 

гимнастика 

Дыхательная 

гимнастика 

Мимическая 

гимнастика 

Просодические 

упражненияИгровая 

ситуация 

Рассматривание 

Наблюдение 

Словесная игра 

Показ способов 

действия 

Дидактическиеигры 

Повторение 

Пояснение 

Подвижные игры 

Пальчиковые игры 

Использование 
дифференцированных 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Повышение 

самооценки 

Создание 

ситуацииуспеха 

Проектный 

Метод 

релаксации 

Предметы 

материальной 

культуры: 

- Натуральные 

объекты: объекты 

растительного и 

животного мира, 

реальныепредметы 

(объекты); 

-Изобразительная 

наглядность 

- Игровыепособия 

- Макеты 

- Альбомы 

- Дидактический 

материал(раздаточный 

материал) 

- ТСО. 

Дифференцированные 

задания 
-Индивидуальные 
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  заданий 

Поощрение 

Инструкция 

Беседа 

Отгадываниезагадок 

Разучивание стихов, 

чистоговорок, 

скороговорок, 

потешек, небылиц 

Инсценирование и 

драматизация 

Игры с правилами 

Составление 

описательных 

рассказов,рассказовпо 

картине, по серии 

сюжетных картин 

Сочинение загадок 

Проектная 

деятельность 

 схемы 
-Тренажёры 

 

Описание вариативны хформ,способов,методов и средств реализации Программы с 

учетом доминирования типа темперамента воспитанников групп комбинированной 

направленности 

 

Психологическ 

иеособенности 

Формыработы Способы Методы Средства 

Тип 

темперамента 

холерик 

Индивидуальная, 

совместная игра 

сосверстниками, 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Беседа, малоподвижные 

игры, настольные игры, 

игры с командами 

Конструирование, 

рисование, лепка 

Кинезиологические 

упражнения на развитие 

координациидвижениярук 

Игры по развитию 

психомоторики 

Игры с крупами 

Игры с массажем 

Релаксационные 
упражнения 

Индивидуальные 

Словесные 

Наглядные 

Создание ситуации 

успеха 

Решение 

проблемныхситуаций 

Напоминание 

Поручение 

Музыкальное 

сопровождение 

Дидактическийматериал,

 картотека 

малоподвижных игр, 

разноуровневыезадания, 

материал   для 

изодеятельности и 

конструирования, 

аудиотекасспокойной 

музыкой 

Картотека 

кинезиологических 

упражнений 

Тип 

темперамента 

сангвиник 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая, 

совместныеигры 

с детьми 

Игра-ситуация 
Чтение художественной 

литературы 

Показ способов действия 

Напоминание Поручение 

Сюжетно-ролевая игра 

Продуктивная деятельность 

Игрыпоразвитию 

психомоторики Игры - 

соревнования 

Индивидуальные 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Метод 

проговаривания 

Демонстрационный 

материал 

Игровые пособия 

Дидактический 

материал(раздаточный 

материал) 

ТСО 

Оборудование и 

инвентарьдляигрыи 

занятия 
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Тип 

темперамента 

флегматик 

Групповая, 

Совместныеигры 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

Игры соревновательного 

характера,подвижныеигры, 

трудовые поручения, 

конструирование, 

совместные игры в 

коллективе сверстников 

Игры на развитие 

познавательных процессов 

Индивидуальные 

Словесные 

Наглядные 

Создание ситуации 

успеха 

Поручение 

Метод 

проговаривания 

Игровые пособия 

Наборпрактических 

материалов для 

профилактикииведения 

коррекционно- 

развивающей работы. 

Оборудование и 

инвентарь для 

подвижных игр, 

соревнований,трудовой 
деятельности 

Тип 

темперамента 

меланхолик 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Показспособовдействия 

Напоминание 

Беседа, малоподвижные 

игры, Игры направленные 

на развитие навыков 

взаимодействияиобщения 

со взрослым и детьми, 

продуктивнаядеятельность 

Игры по развитию 

психомоторики 

Игры – упражнения на 

коррекциюпознавательных 

процессов 

Создание ситуации 

успеха 

Методпроговаривания 

Индивидуальные 

Словесные Метод 

повышения 

самооценки 

Дидактическийматериал, 

картотека игр 

направленных на 

развитие навыков 

взаимодействия и 

общения со взрослым и 

детьмиРазноуровневые 

задания 

 

Описание вариативных форм,способов,методов и средств реализации Программы с 

учетом индивидуальных психологических особенностей воспитанников групп 

комбинированной направленности 

(длядетей5–6 лет) 
Психологические 

особенности 

Формыработы Способы Методы Средства 

Агрессивные Индивидуальная 

Подгрупповая 

Сюжетно-ролевыеигры 

Изобразительная 

деятельность 

Релаксационные и 

дыхательные 

упражнения 

Решениепроблемных 

ситуаций 

Чтениехудожественной 

литературы 

Кинезиологические 

упражнениянаразвитие 

координации движения 

рук 
Игрысводой,песком 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Индивидуальные 

Игровой материалНабор 

практических 

материалов для 

профилактикииведения 

коррекционно- 

развивающей работы. 

Художественные 

произведенияКартотека 

релаксационных и 

дыхательных 

упражнений 

Оборудованиедляигрс 

водой и песком 
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Тревожные Индивидуальная 

Групповая 

Подгрупповая 

Выставкидетскихработ 

Игровой массаж 

Релаксационные и 

дыхательные 

упражненияСовместные 

игры с детьми 

Игры с водой песком 

Использование 

нетрадиционных техник 

рисования 

Самостоятельныеигрыс 

музыкальными 

инструментами для 

выражениясвоичувстви 

эмоций 
Игры-драматизации 

Метод 

активизации 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Индивидуальные 

Создание 

ситуации успеха 

Игровой материал 

Оборудование и 

материал для 

изобразительной 

деятельности и 

музыкальной 

деятельности 

Оборудованиедляигрс 

водой и песком 

Атрибуты для 

драматизации 

Обидчивые и 

эмоционально – 

неустойчивыедети 

Индивидуальная 

Групповая 

Подгрупповая 

Сюжетно-ролевыеигры 

Хороводные игрыИгры 

с правилами 

Игры, направленные на 

развитиепроизвольности 

– умение управлять 

собой 
Игрынаразвитие 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Индивидуальные 

Игровыеметоды 

Метод 

рассуждения 

Игровойматериал 

Картотека игр на 

развитие 

коммуникативных 

навыков 

Картотека игр на 

развитие 
произвольности– 

  коммуникативных 

навыков 

Беседы 

Решениепроблемных 

ситуаций 

 умениеуправлятьсобой 

(для детей6–7 лет) 
Психологические 

особенности 

Формыработы Способы Методы Средства 

Агрессивные Индивидуальная 

Подгрупповая 

Совместная 

деятельность 

воспитателясдетьми 

Самостоятельная 

деятельность 

Обучение детей 

приемам 

саморегуляции 

Игры-драматизации 

Игры с правилами 

Игры с водой и 

песком 

Изобразительная 

деятельность 

Релаксационные и 

дыхательные 

упражнения 

Решениепроблемных 

ситуаций 

Чтение 

художественной 

литературы 

Совместныеигрысо 

сверстниками 

ИгрыскрупамиИгры с 

массажем 

Словесные 

Практические 

Индивидуальные 

Наглядные 

Игровыеметоды 

Метод 

проговариванияи 

рассуждения 

Игровой материал 

Оборудование и 

материал для 

изобразительной 

деятельности и 

музыкальной 

деятельности 

Оборудованиедляигрс 

пескомХудожественная 

литература 
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Тревожные Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная 

деятельность 

воспитателясдетьми 

Самостоятельная 

деятельность 

Выставки детских 

работДыхательные 

упражнения 

Совместныеигрыс 

детьми 

Использование 

нетрадиционных 

техник рисования 

Чтение 

художественной 

литературы 
Групповыебеседы 

Метод 

активизации 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Индивидуальные 

Создание 

ситуации успеха 

Игровойматериал 

Оборудование и 

материал для 

изобразительной 

деятельности 

Обидчивые и 

эмоционально – 

неустойчивыедети 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная 

деятельность 

воспитателясдетьми 

Самостоятельная 

деятельность 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игры с песком 

Изобразительная 

деятельность 

Поручения трудовой 

деятельности, 

направленной на 

достижение 

результата,полезного 

для окружающих 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседа 

Игрыпоразвитию 

психомоторики 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Индивидуальные 

Поручения 

Игровой материал 

Оборудование и 

материал для 

изобразительной 

деятельностиизанятияс 

песком 

Материалдлячтения 

художественной 

литературы 
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Описание вариативны хформ,способов,методови средств реализации 

Программы с учетом индивидуальных физиологических 

особенностей воспитанников 

Все формы, способы, методы и средства подбираются с учетом физического 

развития детей, группы здоровья и уровня физической подготовленности. Дети в 

группах комбинированной направленности со второй группой здоровья –

52,79%,третьейгруппой –3,55%. К ним применяется индивидуальный подход. 

Сохранению иукреплению здоровья детей способствуют: соблюдение режима 

дня; ежедневные прогулки; снятие умственной усталости во время занятий 

(физминутки); комплексы упражнений по профилактике нарушенийзрения, 

плоскостопия, осанки; наличие в групповых помещениях здоровьесберегающего 

оборудования (зрительные тренажеры, бактерицидные лампы); дыхательная 

гимнастика; С- витаминизация; ежедневное употребление салатов из свежих 

овощей, фруктов, сока; организация теплового и воздушного режима помещения; 

утренняя гимнастика; корригирующая гимнастика; занятияпо 

физическомуразвитию; закаливание(сон без пижам, ходьба босиком, обширное 

умывание, оптимальный двигательный режим); в холодное время ходьба по 

массажным коврикам, в теплое время по Тропе здоровья; мероприятия на период 

повышенной заболеваемости гриппа и ОРЗ (употреблениефитонцидов); 

использование современных здоровьесберегающих технологий. 

Часть,формируемая участниками образовательных отношений 
программа  Формы работы  Приемы и методы  Средства   

«Мы живем в 

России» 

Занятия; 

Игры; 

Совместная 

деятельность; 

Работа в парах, 

микрогруппами; 

Тренинги;  

Работа с 

дидактическими 

пособиями; 

Драматизация 

известных 

художественных 

произведений; 

Познавательные 

проекты  

Разговоры-

рассуждения. 

 

Словесные: 

- беседы; 

-чтение художественных произведений; 

- анализ ситуаций 

- вопросы; 

Наглядные: 

- мультимедийные презентации; 

- демонстрация наглядных пособий; 

Игровые: 

- дидактические игры; 

- игровые упражнения; 

Практические: 

- практические упражнения; 

-выполнение танцевальных упражнений; 

- зарисовки. 

-МР-3 проигрыватель; 

-  ноутбук;  

- проектор; 

-  переносной экран; 

- мультимедийные презентации; 

- листы бумаги; 

-гуашь, фломастеры, цветные 

карандаши;  

- клей, ножницы; 

- художественная литература; 

- иллюстрации с изображениями 

эмоций; 

-воздушные шары; 
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«Здоровый 

фитнес»  

6-7 лет  

Групповая   -наглядно – зрительные приемы (показ 

техники выполнения физических 

упражнений,  - наглядно – слуховые 

приемы  

(музыка)  

-тактильно – мышечные приемы 

(непосредственная помощь инструктора) 

объяснения, пояснения,  
указания;  

- подача команд, распоряжений, 

сигналов;  

- вопросы к детям и поиск ответов;  

- образный сюжетный рассказ, 

беседа;  

- словесная инструкция -повторение 

упражнений без изменения и с 

изменениями; -проведение упражнений в 

игровой форме;  

-проведение упражнений в 

соревновательной форме.  

Методы - словесные наглядные 

практические игровые 

учебно-наглядные использование 

наглядных  

пособий  и  
физкультурного оборудования, 

зрительные  

ориентиры);  

  

  

 Взаимодействие педагогического коллектива с 

родителями(законными представителями) 

обучающихся 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать 

активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность 

коррекционно восстановительного процесса. Родители (законные представители) 

отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 

специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в 

Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, 

педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко 

разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, 

ускорит процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая 

задача периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях 

ребенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать 

мир и быть открытым для нового. Значение установления и поддержки 

позитивных надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет 

свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 

влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. 

Именно родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у 

обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, 

потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям 
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(законным представителям) направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей). Задача педагогических работников - 

активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании и 

обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи 

обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, 

формирование основ полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью 

педагогической культуры является ребенок - его развитие, образование, 

воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) 

является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательныйпроцессдляформированияунихкомпетентной 

педагогическойпозициипо отношению к собственному ребенку. 

7. Реализацияцелиобеспечиваетрешениеследующихзадач: 

-выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского 

права в вопросах воспитания ребенка; 

-вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

-внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

-создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходык развитию личности в семье и детском коллективе; 

-

повышениеродительскойкомпетентностиввопросахвоспитанияиобученияобучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной 

организации, включает следующие направления: 

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНРи предпочтений родителей (законных представителей) для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в 

семье и детском коллективе. 

- информационное-

пропагандаипопуляризацияопытадеятельностиОрганизации;создание открытого 

информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в социальных 

сетях). 

9. Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АОП 

ДО как в каждой из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в 

котором раскрываются направления работы дошкольной образовательной 

организации с родителями 

(законнымипредставителями). 

10. В АОП ДО планируемый результат работы с родителями

 (законными представителями), который включает: 

- организацию преемственности в работе Организации и семьи по вопросам 

оздоровления,досуга, обучения и воспитания; 

- повышениеуровняродительскойкомпетентности; 

- гармонизациюсемейныхдетско-родительскихотношений. 

ОднимизважныхусловийреализацииПрограммыявляетсясозданиесодружества 

«семья – дети – педагоги», в котором все участники образовательных отношений 
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влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и 

самовоспитанию. 

Главной особенностью взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников является дифференцированный подход. Привыборе форм 

организации работы мы учитываемвоспитательный климат и условия жизни 

каждой семьи, возраст родителей, социальный статус матери и отца, степень 

участия в воспитательном процессе, наличие желания воспитывать ребенка, 

уровеньих подготовленности в вопросахвоспитания, развития детей. 

С семьями воспитанников 4-7 лет проводятся творческие мастерские, 

которыми выбирается та или иная тематика мероприятий. Предметная совместная 

деятельность в творческой мастерской помогает наладить эмоциональный 

контакт с родителями, улучшить детско-родительские отношения. 

Задачитворческоймастерской: 
1. Расширять представления членов семей воспитанников о творческой 

деятельности дошкольников, знакомить с искусством; приемами работы 

(традиционные и нетрадиционные) с различными материалами. 

2. Развивать детско-родительские отношения на основе предметной совместной 

деятельности. 

3. Развивать эмоциональную сферу детей (радоваться удачам других; ощущать 

чувство 

радостипридаренииподелок,выполненныхсвоимируками;развитиетолерантности). 

4. Установление эмоционального контакта между педагогами, родителями, 

детьми, взаимосвязи между поколениями. 

Работа в творческой мастерской осуществляется в группе5-6 лет 1 раз в 

квартал, в группе6-7 лет 2 раза в год. На время работы групповое помещение 

превращается в мастерскую,где создаютсякрасивые,интересныеи нужные 

вещи.Темакаждой предстоящей встречи, особенности работы 

сообщаютсяродителям посредством афиш-приглашений. В рамках творческой 

мастерской проходят такие мероприятия как: выставки поделок,конкурсы 

творческих работ, выпуск стенгазет и т.д. 

В группе 5-6 лет используется и такая форма по взаимодействию с семьями 

воспитанников как – родительские сочинения. Данная форма позволяет развивать 

и укреплять детско-родительские отношения на основе творческой деятельности. 

Выставка родительских сочиненийпроходит в группах 2 раза в год. 

В группе детей 6- 7 лет 1 раз в квартал проходятвстречи с интересными 

людьми с участием родителей. Реализуемая форма взаимодействия детского сада 

и семьи – «Встреча с интереснымилюдьми»-

оказаласьнаиболееэффективнойдляформированияпонятия 

«деятельность людей», «увлечения людей» и расширения знаний дошкольников о 

профессиях родителей. 

К особенностям взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников, в том числе детей с ОВЗ, относится и привлечение семейк 

участию в детских познавательно-исследовательских и творческих проектах, 

акций, сбору 

информации,подборуиоформлениювместесребенкомнаглядногоматериала(альбом

а, коллажа и пр.). 

Главной особенностьювзаимодействия с семьями детей с ОВЗ заключается в 

том, что учителя-

логопедыпривлекаютихккоррекционнойобразовательнойработечерезсистему 

методических рекомендаций, которыедаются в устной и письменной форме в 

специальных тетрадях.Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, 

рассматривая, играя, развивается речь, зрительное и слуховое внимание, память и 
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мышление. 

Особенностью взаимодействияпедагогического коллектива с 

родителями(законными представителями) в период самоизоляцииявляется 

использование дистанционных телеконференций организованных с помощью 

бесплатных программ в режиме реального времени Сферум, а также с помощью 

специальных форм на сайте дистанционных систем обучения. Особенностью 

организаций телеконференции с использованием Интернета является то, что они 

ставят и педагога и родителей в деятельностную позицию, что способствует 

гармонизации отношений междуучастниками образовательныхотношений. 

Дистанционные родительские собрания позволяют достичь большей 

оперативностиво взаимодействии с родителями, а также сделать родителей более 

активными участниками жизни ребенка. Формы проведения родительских 

собраний проходят с использованием мессенджера Сферум. 

При дистанционном варианте общения каждый имеет возможность 

высказать свою точку зрения и будет услышан (прочитан) и прокомментирован 

аудиторией. Данные формы работы позволяют установить контакт с её членами, 

для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Часть ,формируемая участниками образовательных отношений 
программа Особенности взаимодействия с семьями 

«Мы живем в 
России» 

Для семей воспитанников групп комбинированной направленности 6-7 лет проводится 

тематическая неделя психологии «Разноцветный мирэмоций».В рамках недели семьям 

предоставляется возможностьпоучаствовать в проведенииакции «Аптечка для души», 
Творческом конкурсе рисунков«Папа,мама,я–счастливаясемья» ит.д. 

«Здоровый фитнес» Семьи воспитанников группы6-7лет принимают участие в конкурсе «Мама, папа, я 
спортивная семья» 

 Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

 

П. 43 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 

1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

В дошкольном учреждении созданы специальные условия для получения 

образования детьми с ОВЗ. 

Для успешной организации образования детей с ОВЗ есть необходимые 

квалифицированные кадры - педагог-психолог, 1 учитель-логопед, воспитатели, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. Для 

координации деятельности педагогического коллектива по включению детей с 

ОВЗ в образовательный процесс в учреждении есть координатор (учитель-

логопед Зейналова М.Ю.). 

В дошкольном образовательном учреждении функционирует ППк, который 

сотрудничает сТПМПК города Оренбурга, медицинскими учреждениями. 

Важным условиемобученияивоспитаниядетей сОВЗсозданиебезбарьерной 

средыи соответствующегообразовательногопространства.Развивающая

 

предметно- пространственная средаДОО выступает зоной ближайшего развития 

ребенка, которая выстраивается на деятельностной основе, обеспечивающей 

разным детям равный доступ к развитию их возможностей. Педагогиведут 

постоянное наблюдение за самостоятельными и совместными действиями 

воспитанников, за игровыми предпочтениями детей и, учитывая потребности 

каждого ребёнка с ОВЗ, корректируют содержание развивающей среды, 

коррекционно-развивающей работы и организацию образовательного процесса. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2C%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2C%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2C%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2C%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2C%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%
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Кроме этого дошкольное учреждение оснащено специальным оборудованием для 

работы с детей с ОВЗ. Для этого у учителей-логопедов есть специальные 

технические средства обучения и 

дидактические пособия: зеркало с лампой дополнительногоосвещения,комплекты 

зондов для постановки звуков; шпатели; вата, марлевые салфетки;дыхательные 

тренажеры,пособия для развития дыхания (свистки, дудочки). Для проведения 

диагностикидетей используются логопедические альбомы для обследования 

звукопроизношения, фонетико- фонематической системы речи. Имеются 

картотеки материалов для автоматизации и дифференциации свистящих, 

шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков; 

картотекисловесныхигр;дидактическиелогопедическиеигры:«Звуковыеромашки», 

«Волшебныебусы»,«Кточтоест?»,«Телевизор»;«Тучкаизонтик»,«Колодец», 

«Овощерезка»; таблицы – помощницы для выполнения акустико – 

артикуляционной характеристики звуков;дидактические пособия: «Звуковые 

будильники», «Чудесный домик», «Елочка», «Волшебный колодец», слоговой 

тренажер «Солнышко». Для повышения интереса для детей с ОВЗ к выполнению 

артикуляционной гимнастики изготовленаавторская логопедическая игрушка 

«Лягушка Квака». 

Одним из основных условий получения образования детей с ОВЗявляется 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов. В процессе организации 

образовательной деятельностис детьми с ОВЗ педагоги: реализуют 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования в 

соответствии с индивидуальной траекториейразвития каждого ребенка; проводят 

педагогическую и психологическую диагностику с детьми; разрабатывают 

календарные планы коррекционно-развивающей работы, в основе которых лежат 

единые лексические темы, обеспечивающие преемственность в организации 

коррекционно-развивающей работы; ведут соответствующую 

документацию,отражающую организацию и содержание образовательной, 

коррекционно-развивающей работы, динамику 

«движения» ребенка, степень его адаптации и развития, психолого-

педагогическое сопровождение родителей воспитанников: речевые карты, для 

фиксации результатов индивидуального развития ребенка - дневники 

наблюдений. Для организациивзаимодействия специалистов и воспитателей групп 

компенсирующей направленности ведутся журналы взаимодействия. Педагог-

психолог для работы с детьми с ОВЗ на основе результатов диагностики, 

разрабатывает индивидуальные коррекционно-развивающие маршруты, на 

снижение уровня тревожности у детей с задержкой психоречевого развития,по 

профилактике переутомления, снятия эмоционального и физического 

напряжения, развитие мелкой моторики и артикуляционного аппарата. 

Музыкальным руководителем оформлена картотека пальчиковых игр, 

психогимнастических упражнений, логоритмических упражнений, дыхательной и 

артикуляционной гимнастики, валеологических песенок – распевок, самомассажа, 

собрана фонотека и видеотека. 

Технологический аспект образования детей с ОВЗ включает в себя 

реализацию здоровьесберегающих, игровых технологий, проектно-

исследовательскую деятельность, находят применение возможности ИКТ, 

современные коррекционные технологии, технологии мастерских, личностно-

ориентированные технологии, используются ресурсы песочной терапии, что дает 

возможность существенно обогатить, качественно обновить коррекционно-

развивающий процесс и повысить его эффективность. 

Механизмы адаптации Программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья 
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Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 

поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и 

интеграции усилий специалистов, воспитателейи семей воспитанников. 

Эффективность коррекционно-развивающей работы вгруппе 

компенсирующей направленности во многом зависит от преемственности в 

работе учителя-логопеда и других специалистов. И, прежде всего, учителя-

логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями учитель - логопед осуществляет в разных 

формах.Это совместное составление перспективного планирования работы на 

текущий период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, 

методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего 

предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение и участие в 

интегрированной образовательной деятельности;совместное осуществление 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные

  задания учителя-логопеда  воспитателям.  В тетрадях 

взаимодействия учителя – логопеда и воспитателя учитель – логопед указывает 

лексические темы на неделю, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, 

основные цели и задачикоррекционной работы; перечисляет фамилии

 детей, коррекции развития  которых воспитатели в данный отрезок 

времени должны уделить особое внимание в первую очередь. Еженедельные 

задания учителя-логопеда воспитателю включают следующие разделы: 

-логопедическиепятиминутки; 

-подвижныеигрыипальчиковая гимнастика; 

-индивидуальнаяработа; 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной 

деятельности воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, 

грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или 

дифференциации поставленных звуков, развитию навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза, фонематических представлений и неречевых психических 

функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и 

закрепления материала, отработанного с детьми учителем- логопедом. Обычно 

планируется 2-3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть 

выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для 

развития общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с 

движением, развития подражательности и творческих способностей. Они 

используются воспитателями в качестве физкультминуток в организованной 

образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное 

время во второй половине дня. Они обязательно выдерживаются в рамках 

изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее 

успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель - логопед 

рекомендует им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, 

при усвоении которых эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, 

чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по одному разу позанимался с 

воспитателями индивидуально. Прежде всего, учитель - логопед рекомендует 

индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации звуков. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач 

предусматривает совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, 

музыкального руководителя, воспитателей. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-

логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 
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образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-

логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог 

руководит работой по развитию высших психических функций, становлению 

сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию 

эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием 

любознательности и познавательной мотивации, формированием познавательных 

действий, первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношения объектов окружающего мира, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности и 

помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа 

коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступаютвоспитатели,остальныеспециалистыиучитель-логопед, 

родители 
 дошкольников подключаютсякихработе.Решениезадачэтойобластиосуществляетсяв ходе 

режимных моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают 

участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед. 

Работувобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»осуществляют воспитатели. 

Такимобразом,целостностьПрограммыобеспечиваетсяустановлениемсвязейме

жду образовательнымиобластями,интеграцией 

усилийспециалистовиродителейдошкольников. 

Вгруппахкомпенсирующейнаправленностикоррекционноенаправлениеработы 

является приоритетным,  так как целью его является выравнивание речевого и 

психофизическогоразвития детей. Все педагоги следят за речью детей и 

закрепляют речевые навыки,сформированные учителем-логопедом. 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 

результатах комплексноговсестороннегообследованиякаждогоребенка. 

Обследованиестроитсяс учетом следующих принципов: 

 

П.43.9.2Приказа Министерства просвещения РФот24ноября2022г.№1022«Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательнойпрограммы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» 

 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

 

П. 43.10Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

Система мониторинга речевого развития 

детей с ОНР (5-6 

лет) 

Лист оценки состояния общего и речевого развития детей старшего 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.10.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%84%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%9E%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.10.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%84%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%9E%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.10.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%84%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%9E%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.10.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%84%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%9E%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.10.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%84%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D0%9E%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%
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дошкольноговозраста учителем-логопедом 

№п/п Фамилия, 

имя 

1 2 3 4 5 6 7 Уровень 

общегои 

речевого 

развития 

          

          

          

Примечание 

1 –уровеньразвитияэмоциональнойсферы,неречевыхпсихическихфункций; 

2 –уровеньразвитиямоторной сферы; 

3 –уровеньразвитияимпрессивнойречи,состояниефонематическоговосприятия; 

4 –уровеньразвитияэкспрессивнойречи,состояниеактивногословаря; 

5 –уровеньразвитияэкспрессивнойречи,состояниеграмматическогострояречи; 

6 –уровеньразвитияэкспрессивнойречи,состояниесвязнойречи; 

7 –
уровеньразвитияэкспрессивнойречи,состояниефонетическойстороныр

ечи. Оформляется учителем-логопедом после заполнения речевых 

карт 

Высокийуровень 
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1. Развитие эмоциональной сферы, неречевых психических функций. Ребенок сразувступает 

в контакт. Эмоциональные реакции адекватны и устойчивы. Ребенок эмоциональностабилен. 

Ребенок без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, определяет направление 

звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы. 

Ребенок различает и соотносит 10 основных и оттеночных цветов, различает предложенные 

геометрические формы. 

Ребенок хорошо ориентируется в пространстве и в схеме собственного тела, показывает по 

просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, 

справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо. 

Ребенокбезтрудаскладываеткартинкуиз 4-6частей совсеми видами разреза;складываетиз 

палочек предложенные изображения. 

2. Развитиемоторнойсферы 

Общая и ручная моторика и ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все 

движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе. 

Координация движений не нарушена. Ребенок правильно держит карандаш, рисует прямые, 

ломаные, замкнутые линии, человека; умеет застегивать и расстегивать пуговицы,завязывать 

и развязывать шнурки. 

В мимической мускулатуре движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии 

отсутствуют. 

Артикуляционная моторика в норме, движения выполняются в полном объеме и точно; 

переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме. 

3. Развитиеимпрессивной речи, состояние фонематического восприятия. Пассивный словарь 

ребенка соответствует возрастной норме. Ребенок может показать по просьбе логопеда 

несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; показать на 

предложенных картинках названные логопедом действия; показать по картинкам предметы 

определенной геометрической формы, обладающие определенными свойствами. 

Ребенок понимает различные формы словоизменения и не допускает ошибок при 

выполнении тестовых заданий; понимает предложно-падежные конструкции с простыми 

предлогами, уменьшительно-ласкательные суффиксы существительных, дифференцирует 

формы единственного и множественного числа глаголов, глаголы с приставками. 

Ребенокпонимаетсмыслотельныхпредложений,хорошопонимаетсвязнуюречь. 

Ребенок без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в 

произношении, так и смешиваемые в произношении. 

4. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниеактивногословаря 

Уровень развития экспрессивного словаря соответствует возрасту. Ребенок безошибочно 

называет по картинкам предложенные предметы, части тела и предметов; обобщает 

предметы и объекты, изображенные на картинке. Ребенок не допускает ошибок при 

назывании действий, изображенных на картинках. Ребенок называет основные и оттеночные 

цвета, называет форму указанных предметов. 

5. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниеграмматическогострояречи 

Уровень развития грамматического строя речи соответствует возрастной норме. Ребенок 

правильно употребляет имена существительные в именительном падеже единственного и 

множественного числа, имена существительные в косвенных падежах; имена 

существительные множественного числа в родительном падеже; согласовывает 

прилагательные с существительными единственного числа; без ошибок употребляет 

предложно-падежные конструкции; согласовывает числительные 2 и 5 с существительными. 

Ребенок образовывает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами и 

названия детенышей животных. 

6. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниеграмматическогострояречи 

Уровень развития связной речи соответствует возрастной норме. Ребенок без помощи 

взрослого пересказывает небольшой текст с опорой на картинки. 

7. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниефонетическойстороныречи. 
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Ребенок не нарушает звуконаполняемость и  слоговую структуру слов. Состояние 

звукопроизношения соответствует возрастной норме. Объем дыхания достаточный, 

продолжительностьвыдоханормальная,силаголосаимодуляциявнорме.Темпиритмречи, 

паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации. Ребенок без ошибок 

повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный из слов. 

Средний уровень 

1. Развитиеэмоциональнойсферы,неречевыхпсихических функций 

Ребенок не сразу и избирательно вступает в контакт, но его эмоциональные реакции 

адекватны и устойчивы. Ребенок эмоционально стабилен. Ребенок дифференцирует звучание 

нескольких игрушек, определяет направление звука, воспроизводит предложенныепедагогом 

ритмы, но при этом иногда допускает ошибки. Ребенок различает и соотносит 10 основных и 

оттеночных цветов, различает предложенные геометрические формы, но при этом иногда 

допускает ошибки. При ориентировке в пространстве и в схеме собственного тела ребенок 

допускает единичные ошибки. Ребенок складывает картинку из 4-6 частей со всеми видами 

разреза; складывает из палочек предложенные изображения при небольшой помощи 

взрослого. 

2. Развитие моторной сферы 

Общая и ручная моторика ребенка развиты несколько ниже возрастной нормы, все движения 

выполняются не в полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе. Координация 

движений несколько нарушена. Ребенок правильно держит карандаш, рисует прямые, 

ломаные, замкнутые линии, человека; умеет застегивать и расстегивать пуговицы,завязывать 

и развязывать шнурки, но делает это не достаточно легко и ловко. В мимической 

мускулатуре движения выполняются не всегда в полном объеме и не всегда точно, 

присутствуют синкинезии. Артикуляционная моторика несколько нарушена, движения 

выполняются не в полном объеме и не всегда точно; переключаемость снижена; 

присутствуют синкинезии и тремор; саливация повышенная. 

3. Развитие импрессивной речи,состояние фонематического восприятия 

Пассивный словарь ребенка несколько ниже возрастной норме. Ребенок может показать по 

просьбе логопеда несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию, нопри 

этом может допустить единичные ошибки. Ребенок может показать на предложенных 

картинках названные логопедом действия, но при этом допускает единичные ошибки. 

Ребенок может показать по картинкам предметы определенной геометрической формы, 

обладающиеопределенными свойствами, но при этомдопускает отдельныеошибки. Ребенок 

понимает различные формы словоизменения, но допускает единичные ошибки при 

выполнении тестовых заданий. Ребенок понимает предложно-падежные конструкции с 

простыми предлогами, уменьшительно - ласкательные суффиксы существительных, но при 

выполнении заданий допускает единичные ошибки. Ребенок дифференцирует формы 

единственного и множественного числа глаголов, глаголы с приставками, но привыполнении 

заданий допускает единичные ошибки. Ребенок понимает смысл отдельных предложений, 

понимает связную речь, но может допускать единичные ошибки. Ребенок дифференцирует 

как оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в 

произношении, но при этом допускает единичные ошибки. 

4. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниеактивногословаря 

Уровень развития экспрессивного словаря несколько ниже нормы. Ребенок называет по 

картинкам предложенные предметы, части тела и предметов, но при этом допускает 

единичные ошибки. Ребенок обобщает предметы и объекты, изображенные на картинках, но 

допускает при этом единичные ошибки. Ребенок допускает единичные ошибки при 

назывании действий, изображенных на картинках. При назывании основных и оттеночных 

цветов ребенок допускает отдельные ошибки. При названии формы указанных предметов 

ребенок допускает единичные ошибки. 

5. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниеграмматическогострояречи 
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Уровень развития грамматического строя речи ребенка несколько ниже возрастной норме. 

При употреблении имен существительных в именительном падеже единственного и 

множественногочисла,именсуществительныхвкосвенныхпадежах,имен существительных 

множественного числа в родительном падеже ребенок допускает единичные ошибки. При 

согласовании прилагательных с существительными единственного числа ребенок допускает 

единичные ошибки. При употреблении предложно-падежных конструкций; согласовании 

числительных 2 и 5 с существительными ребенок допускает отдельные ошибки. При 

образовании существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и названия 

детенышей животных ребенок допускает отдельные ошибки. 

6. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниесвязнойречи 

Уровень развития связной речи несколько ниже возрастной нормы. Ребенок без помощи 

взрослого не может пересказать небольшой текст с опорой на картинки. 

7. Развитие экспрессивной речи, состояние фонетической стороны речи. 

Ребенокнегрубонарушаетзвуконаполняемостьислоговуюструктуруслов. 

Нарушенопроизношение4-6звуков.Объемдыханиянедостаточный,продолжительность выдоха не 

достаточная, сила голоса и модуляция в норме. 

Темп и ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации. 

Ребенок повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный 

из слов, допуская отдельные ошибки. 

Низкий уровень 
1. Развитие эмоциональной сферы,неречевых психических функций 

Ребенок не сразу вступает в контакт или отказывается вступать в контакт. Эмоциональные 

реакции не адекватны и не устойчивы. Ребенок эмоционально лабилен.Ребенок не 

дифференцирует звучание нескольких игрушек, не определяет направление звука, не 

воспроизводит предложенные педагогом ритмы, либо совершает множественные ошибкипри 

выполнении указанных заданий. Ребенок не различает и не соотносит 10 основных и 

оттеночных цветов, не различает предложенные геометрические формы, либо допускает 

множественныеошибкипривыполнении указанныхзаданий.Ребенокплохоориентируется в 

пространстве и в схеме собственного тела, не может показать по просьбе взрослого 

предметы, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа); не может 

показать правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо, либо допускает множественные 

ошибки при выполнении указанных заданий. 

Ребенок с трудом складывает картинку из 4-6 частей со всеми видами разреза; с трудом 

складывает из палочек предложенные изображения, либо вообще не может выполнить 

предложенных заданий даже с помощью взрослого. 

2. Развитие моторной сферы 

Общая и ручная моторика и ребенка развиты ниже возрастной нормы, все движения 

выполняются не в полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе. Координация 

движений грубо нарушена. Ребенок моторно неловкий. Ребенок не умеет правильно держать 

карандаш, не может без помощи рисовать прямые, ломаные, замкнутые линии, человека; не 

умеетзастегиватьи расстегиватьпуговицы,завязыватьиразвязыватьшнурки.Вмимической 

мускулатуре движения выполняются не в полном объеме и не достаточно точно, 

присутствуют синкинезии. 

Артикуляционная моторика нарушена. Движения выполняются не в полном объеме и не 

достаточноточно;переключаемостьснижена;присутствуютсинкинезииитремор;саливация 

значительно повышена. 

3. Развитие импрессивной речи,состояние фонематического восприятия 

Пассивный словарь ребенка не соответствует возрастной норме. Ребенок не может показать 

по просьбе логопеда по несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; 

не может показать на предложенных картинках названные логопедом действия; не может 

показать по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие 

определенными свойствами, или делает это с множественными ошибками. 
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Ребенокнепонимаетразличныеформысловоизмененияидопускаетмножественныеошибки при 

выполнении тестовых заданий; не понимает предложно-падежных конструкций с простыми 

предлогами, уменьшительно - ласкательные суффиксы существительных, не 

дифференцирует формы единственного и множественного числа глаголов, глаголы с 

приставками. 

Ребенокнепонимаетсмыслотдельныхпредложений,плохопонимаетсвязнуюречь. 

Ребенок не дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении,так 

и смешиваемые в произношении или допускает при дифференциации множественные 

ошибки. 

4. Развитие экспрессивной речи,состояние активного словаря 

Уровеньразвитияэкспрессивногословарянесоответствуетвозрасту. Ребенокненазываетпо 

картинкам предложенные предметы, части тела и предметов или допускает множественные 

ошибки при выполнении этого задания. Ребенок не обобщает предметы и объекты, 

изображенные на картинке, или допускает множественные ошибки при выполнении задания. 

Ребенок допускает множественные ошибки при назывании действий, изображенных на 

картинках. Ребенок неназывает основныеи оттеночныецвета, не называет форму указанных 

предметов или допускает множественные ошибки при выполнении задания. 

5. Развитие экспрессивной речи,состояние грамматического строя речи 

Уровень развития грамматического строя речи не соответствует возрастной норме. Ребенок 

допускает множественные ошибки при употреблении имен существительных вименительном 

падеже единственного и множественного числа. Ребенок допускает множественные ошибки 

при употреблении имен существительных в косвенных падежах; имен существительные 

множественного числа в родительном падеже. Ребенок допускает множественные ошибки 

при согласовании прилагательных с существительными единственного числа. Ребенок 

допускает множественные ошибки при употреблении предложно-падежных конструкций; 

согласовании числительных 2 и 5 с существительными. Ребенок допускает множественные 

ошибки при образовании существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и 

названий детенышей животных. 

6. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи. Уровень развития 

связной речи ребенка не соответствует возрастной норме и гораздо ниже ее. Ребенок не 

может пересказать небольшой текст с опорой на картинки и с помощью взрослого. 

7. Развитие экспрессивной речи,состояние фонетической стороны речи. 

Ребенок грубо нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов. Состояние 

звукопроизношения не соответствует возрастной норме, нарушено произношение 10 и более 

звуков. Объем дыхания не достаточный, выдох короткий, голоса слабый, сиплый, хриплый, 

модуляция нарушена. Темп и ритм речи нарушены, паузация нарушена. Ребенок не 

употребляетосновные видыинтонации.Речьнеинтонирована.Ребенокнеможетбезошибок 

повторять слоги с оппозиционными звуками, не выделяет начальный ударный гласный из 

слов. 

(6-7лет) 

Листоценкисостоянияобщегоиречевогоразвитиядетейседьмогогодажизниучителем- логопедом 

№п/п Фамилия, 

имя 

1 2 3 4 5 6 7 Уровень 

общего и 

речевого 

развития 

          

          

          

Примечание 
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1 –уровеньразвитияэмоциональнойсферы,неречевыхпсихическихфункций; 

2 –уровеньразвитиямоторнойсферы; 

3 –уровеньразвитияимпрессивнойречи,состояниефонематическоговосприятия; 

4 –уровеньразвитияэкспрессивнойречи,состояниеактивногословаря; 

5 –уровеньразвитияэкспрессивнойречи,состояниеграмматическогострояречи; 

6 –уровеньразвитияэкспрессивнойречи,состояниесвязнойречи; 

7 –уровеньразвитияэкспрессивнойречи,состояниефонетическойстороныречи. 

Оформляется учителем-логопедом после заполнения речевых карт 

Диагностика развития ребенка седьмогогодажизни с ОНР 

Высокий уровень 

1. Развитие эмоциональной сферы,неречевыхпсихических функций 
Ребенок сразу вступает в контакт. Эмоциональные реакции адекватны и устойчивы. Ребенок 

эмоционально стабилен. 

Ребенок безошибочно дифференцирует звучание нескольких звучащих игрушек, определяет 

направление звука, воспроизводит заданные педагогом ритмы. 

Ребенок безошибочно дифференцирует и соотносит 12 основных и оттеночных цветов. 

Ребенок воспринимает и дифференцирует плоские и объемные геометрические формы (круг, 

квадрат, овал, треугольник, прямоугольник, шар, куб, цилиндр). 

Ребенок хорошо ориентируется в пространстве, безошибочно показывает предметы, которые 

находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа, сева внизу, справа внизу, слева 

вверху, справа внизу. 

Ребенок безошибочно ориентируется в схеме собственного тела, может показать левый глаз 

правой рукой, правое ухо — левой рукой. 

Ребенокслегкостьюскладываеткартинкуиз6—8частейсовсемивидамиразрезов. Ребенок 

с легкостью складывает фигуры из шести-семи палочек по памяти. 

2. Развитие моторной сферы 

Ребенок моторно ловкий, хорошо координированный, все движения выполняет в полном 

объеме и нормальном темпе. 

Ребенок может прыгать на двух ногах на месте, на одной ноге на месте; может прыгнуть в 

длину с места; потопать ногами и похлопать руками одновременно, согласовывая эти 

действия; может бросить мяч от груди, из-за головы; может подбросить и поймать мяч; 

может самостоятельно залезть на гимнастическую стенку и слезть с нее. 

Ручная моторика развита соответственно возрасту, все движения выполняются в полном 

объеме; ребенок хорошо переключается с одного движения на другое. У ребенка не 

отмечаются леворукость и амбидекстрия. 

Ребенокумеетрисоватьпрямые,ломаные,замкнутые,волнистыелинии,человека. 

Ребенок умеет застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, 

выполнять ножницами прямой разрез, косой разрез, вырезать круг из квадрата. 

Мышечный тонус мимической мускулатуры в норме, движения выполняются в полном 

объеме и нормальном темпе, синкинезий нет. 

Мышечный тонус органов артикуляционного аппарата в норме, движения выполняются в 

полном объеме и нормальном темпе; переключаемость хорошая; синкинезий, тремора, 

обильной саливации нет. 

3. Развитие импрессивной речи,состояниефонематическоговосприятия 

Объем пассивного словаря соответствует возрасту. Ребенок безошибочно показывает по 

просьбе учителя - логопеда отельные предметы, объекты, части предметов и объектов. 

Ребенок безошибочно показывает по несколько предметов, относящихся к понятиям: 

игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, домашние птицы, дикие птицы, 

домашние животные, дикие звери, транспорт. 

Ребенок безошибочно показывает по просьбе логопеда предметы, обладающие 

определенными признаками. 

Ребенокпонимаетразличныеформысловоизменения,предложно-падежныеконструкциис 
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предлогами; понимает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

формы единственного и множественного числа глаголов, дифференцирует глаголы с 

различными приставками. Ребенок понимает смысл отдельных предложений и связных 

текстов. Ребенок безошибочно дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемыев 

произношении, так и смешиваемые в произношении. 

4. Развития экспрессивной речи, состояние активного словаря Объем активного словаря 

ребенка соответствует возрастной норме. 

Ребенок может назвать по 4—5 существительных по всем предложенным логопедом темам; 

может назвать части тела и части указанных предметов; может обобщить (назвать одним 

словом) предметы или объекты, изображенные на картинке; использует в речи антонимы. 

Объем глагольного словаря достаточный. Ребенок может назвать действия по указанным 

картинкам. Объем словаря прилагательных достаточный. Ребенок может назвать признаки 

предметов по указанным картинкам. 

5. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи Уровеньразвития 

грамматическогострояречисоответствуетвозрастнойнорме. 

Ребенок правильно образует формы существительных в именительном падежеединственного 

и множественного числа; формы существительных в косвенных падежах; существительные 

множественного числа в родительном падеже. 

Ребенок правильно согласовывает прилагательные с существительными единственного 

числа; правильно употребляет предложно-падежные конструкции. 

Ребенок умеет образовывать существительные с уменьшительно-ласкательнымисуффиксами, 

существительные с суффиксами —онок-, -енок-, -ат-, -ят-; умеет образовывать 

относительные и притяжательные прилагательные от существительных; умеет образовывать 

приставочные глаголы, глаголы совершенного вида. 

6. Развитие экспрессивной речи, состояние связной речи. Уровень развития связной речи 

соответствует возрастной норме. Ребенок без помощи взрослого может составить рассказ по 

серии картинок. 

7. Развитие экспрессивной речи,состояние фонетической стороны речи Ребенок ненарушает 

звукослоговую структуру сложных слов. Звукопроизношениесоответствуетвозрастной 

норме.Нарушенопроизношениесонорных звуков(звуки [р],[л],[р'],[л']).отсутствуют либо 

заменяются на звук [j], либо звуки [р], [л] заменяются на звуки [р'], [л']). 

Объем дыхания достаточный. Продолжительность выдоха достаточная. Дыхание 

диафрагмальное. Сила и модуляция голоса нормальные. 

Темпиритмречинормальные.Паузациянормальная.Речьбогатоинтонирована. 

Ребенокбезошибочноповторяетцепочкислоговсоппозиционнымизвуками,умеетвыделять 

конечный и начальный согласный из слов, определять количество и последовательность 

звуков в слове. 

Средний уровень 

1. Развитиеэмоциональнойсферы,неречевыхпсихическихфункций 
Ребеноквступаетвконтактпрактическисразу.Эмоциональныереакциидостаточноадекватны и 

устойчивы. Ребенок эмоционально стабилен. 

Ребенок дифференцирует звучание нескольких звучащих игрушек, определяет направление 

звука, воспроизводит заданные педагогом ритмы, допуская единичные ошибки. 

Ребенокдифференцируетисоотносит12основныхиоттеночныхцветов,допуская единичные ошибки. 

Ребеноквоспринимаетидифференцируетплоскиеиобъемныегеометрическиеформы,допуская 

единичные ошибки. 

Ребенокориентируетсявпространстве,допускаяединичныеошибки. 

Ребенокориентируетсявсхемесобственноготела,допускаяединичныеошибки. 

Ребенокскладываеткартинкуиз6—8частейсовсемивидамиразрезовснебольшой помощью взрослого. 

Ребенокскладываетфигурыизшести-семипалочекпопамятиснебольшойпомощью 
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взрослого. 

2. Развитие моторной сферы 

Ребенок недостаточно моторно ловок и координирован, но все движения выполняет 

практически в полном объеме и нормальном темпе. 

Ребенок может прыгать на двух ногах на месте, на одной ноге на месте; может прыгнуть в 

длину с места; потопать ногами и похлопать руками одновременно, согласовывая эти 

действия; может бросить мяч от груди, из-за головы; может подбросить и поймать мяч; 

может самостоятельно залезть на гимнастическую стенку и слезть с нее, но при этом 

проявляетсяегонекотораяраскоординированностьимоторнаянеловкость,присущаядетямс 

ОНР. 

Ручная моторика развита достаточно хорошо, практически все движения выполняются в 

полном объеме; но ребенок испытывает небольшие затруднения при переключении с одного 

движения на другое. У ребенка может отмечаться леворукость или амбидекстрия. 

Ребенок умеет рисовать прямые, ломаные, замкнутые, волнистые линии, человека, но делает 

это не вполне уверенно. 

Ребенок умеет застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, 

выполнять ножницами прямой разрез, косой разрез, вырезать круг из квадрата, но делает это 

недостаточно ловко и уверенно. 

Мышечный тонус мимической мускулатуры несколько понижен или повышен, движения 

выполняются не в полном объеме, в несколько замедленном или ускоренном темпе, 

отмечаются синкинезии. 

Мышечный тонус органов артикуляционного аппарата несколько понижен или повышен, 

движения выполняются не в полном объеме и замедленном или ускоренном темпе; 

переключаемость несколько затруднена; отмечаются синкинезии, тремор, повышенная 

саливация. 

3. Развитие импрессивной речи,состояниефонематического восприятия 

Объем пассивного словаря практически соответствует возрасту. Ребенок показывает по 

просьбе логопеда отельные предметы, объекты, части предметов и объектов, допуская 

единичные ошибки. 

Ребенок показывает по несколько предметов, относящихся к понятиям: игрушки, одежда, 

обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, домашние птицы, дикие птицы, домашние животные, 

дикие звери, транспорт, допуская единичные ошибки. 

Ребенок показывает по просьбе логопеда предметы, обладающие определенными 

признаками, допуская отдельные ошибки. 

Ребенок понимает различные формы словоизменения, предложно-падежные конструкции с 

предлогами; понимает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

формы единственного и множественного числа глаголов, дифференцирует глаголы с 

различными приставками, но допускает единичные ошибки. 

Ребенок понимает смысл отдельных предложений и связных текстов, допуская единичные 

ошибки. 

Ребенок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и 

смешиваемые в произношении, допуская единичные ошибки. 

4. Развития экспрессивной речи,состояниеактивногословаря 

Объемактивногословаряребенкапрактическисоответствуетвозрастной норме. 

Ребенок может назвать по 3—4 существительных по всем предложенным логопедом темам; 

может назвать части тела и части указанных предметов; может обобщить (назвать одним 

словом) предметы или объекты, изображенные на картинке; использует в речи некоторые 

антонимы. 

Объем глагольного словаря достаточный. Ребенок может назвать действия по указанным 

картинкам, допуская единичные ошибки. 

Объем словаря прилагательных достаточный. Ребенок может назвать признаки предметов по 

указанным картинкам, допуская единичные ошибки. 
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5. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи Уровень развития 

грамматического строя речи практически соответствует возрастной норме. Ребенок образует 

формы существительных в именительном падеже единственного и множественного числа; 

формы существительных в косвенных падежах; существительные множественного числа в 

родительном падеже, допуская единичные ошибки. 

Ребенок правильно согласовывает прилагательные с существительными единственного 

числа; правильно употребляет предложно-падежные конструкции, иногда допуская 

отдельные ошибки. 

Ребенок умеет образовывать существительные с уменьшительно-ласкательнымисуффиксами, 

существительные с суффиксами —онок-, -енок-, -ат-, -ят-; умеет образовывать 

относительные и притяжательные прилагательные от существительных; умеет образовывать 

приставочныеглаголы, глаголы совершенного вида, но иногда допускает отдельныеошибки. 

6. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниесвязнойречи 

Уровеньразвитиясвязнойречипрактическисоответствуетвозрастнойнорме. 

Ребенокможетсоставитьрассказпосериикартинокснебольшойпомощьювзрослого. 

7. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниефонетическойстороныречи 

Ребенок незначительно и только на фоне предложения нарушает звуко - слоговую структуру 

сложных слов. 

Звукопроизношениенесоответствуетвозрастнойнорме.Нарушенопроизношениедвухгрупп 

звуков. 

Объем дыхания нормальный. Продолжительность выдоха достаточная. Дыхание 

диафрагмальное. Сила и модуляция голоса нормальные. 

Темп и ритм речи нормальные. Паузация нормальная. Речь интонирована недостаточно. 

Ребенок повторяет цепочки слогов с опозиционными звуками,умеет выделять конечный 

иначальный согласный из слов, определять количество и последовательность звуков в слове, 

но иногда допускает отдельные ошибки. 

Низкий уровень 

1. Развитиеэмоциональнойсферы,неречевыхпсихическихфункций 
Ребенок не сразу вступает в контакт или вступает в контакт избирательно. Эмоциональные 

реакции не адекватны и не устойчивы. Ребенок эмоционально не стабилен. 

Ребенок плохо дифференцирует звучание нескольких звучащих игрушек, плохо определяет 

направление звука, при воспроизведении заданных педагогом ритмов делает множественные 

ошибки. 

Ребенокплоходифференцируетисоотносит12основныхиоттеночныхцветов. Ребенок 

плохо дифференцирует плоские и объемные геометрические формы. 

Ребенок плохо ориентируется в пространстве и в схеме собственного тела. 

Ребенокнеможетсложитькартинкуиз6—8частейсовсемивидамиразрезов. Ребенок 

не может сложить фигуры из шести-семи палочек по памяти. 

2. Развитиемоторнойсферы 

Ребенок моторно неловок, плохо координирован, все движения выполняет не в полном 

объеме, в замедленном или ускоренном темпе. 

Ребенок не может прыгать на двух ногах на месте, на одной ноге на месте; не может 

прыгнуть вдлинусместа; потопатьногами и похлопать руками одновременно, согласовывая 

эти действия; не может бросить мяч от груди, из-за головы; не может подбросить и поймать 

мяч; не может самостоятельно залезть на гимнастическую стенку и слезть с нее или делает 

это крайне неуверенно и только с помощью взрослого. 

Ручная моторика развита плохо, все движения выполняются в не полном объеме; ребенок 

плохо переключается с одного движения на другое. У ребенка отмечаются леворукость или 

амбидекстрия. 

Ребенок не умеет рисовать прямые, ломаные, замкнутые, волнистые линии, человека. 

Ребенокнеумеетзастегиватьирасстегиватьпуговицы,завязыватьиразвязыватьшнурки, 

выполнять ножницами прямой разрез, косой разрез, вырезать круг из квадрата. 
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Мышечный тонус мимической мускулатуры значительно понижен или повышен, движения 

выполняются не в полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе, отмечаются 

синкинезии. 

Мышечный тонус органов артикуляционного аппарата значительно понижен или повышен, 

движения выполняются не в полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе; 

переключаемость плохая; отмечаются синкинезии, тремор, обильная саливация. 

3. Развитиеимпрессивнойречи,состояниефонематическоговосприятия 

Объем пассивного словаря не соответствует возрасту. Ребенок не всегда может показать по 

просьбе логопеда отельные предметы, объекты, части предметов и объектов. Ребенок не 

всегда может показать по несколько предметов, относящихся к понятиям: игрушки, одежда, 

обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, домашние птицы, дикие птицы, домашние животные, 

дикие звери, транспорт. Ребенок не всегда может показать по просьбе логопеда предметы, 

обладающие определенными признаками. 

Ребенок не всегда понимает различные формы словоизменения, предложно-падежные 

конструкции с предлогами; не всегда понимает существительные с уменьшительно - 

ласкательными суффиксами, формы единственного и множественного числа глаголов, плохо 

дифференцирует глаголы с различными приставками. 

Ребенокневсегдапонимаетсмыслотдельныхпредложенийисвязных текстов. 

Ребенок плохо дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые впроизношении, 

так и смешиваемые в произношении. 

4. Развития экспрессивной речи, состояние активного словаря. Объем активного словаря 

ребенка не соответствует возрастной норме и гораздо ниже его. 

Ребенок не может назвать даже по 2—3 существительных по всем предложенным логопедом 

темам; не может назвать части тела и части указанных предметов; не может обобщить 

(назвать одним словом) предметы или объекты, изображенные на картинке; не использует в 

речи антонимы. 

Объем глагольного словаря не достаточный. Ребенок не может назвать действия по 

указанным картинкам или делает это с множественными ошибками. 

Объем словаря прилагательных не достаточный. Ребенок не может назвать признаки 

предметов по указанным картинкам или делает это с множественными ошибками. 

5. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи Уровень развития 

грамматического строя речи не соответствует возрастной норме. 

Ребенок допускает множественные ошибки при образовании формы существительных в 

именительном падеже единственного и множественного числа; формы существительных в 

косвенных падежах; существительных множественного числа в родительном падеже. 

Ребенок допускает множественные ошибки при согласовании прилагательных с 

существительными единственного числа; при употреблении предложно-падежных 

конструкций. 

Ребенок не умеет образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами,существительныессуффиксами -онок-,-енок-,-ат-,-ят-;не умеетобразовывать 

относительные и притяжательные прилагательные от существительных; не умеет 

образовывать приставочные глаголы, глаголы совершенного вида или делает это с 

множественными ошибками. 

6. Развитие экспрессивной речи, состояние связной речи Уровень развития связной речи не 

соответствует возрастной норме. Ребенок без помощи взрослого не может составить рассказ 

по серии картинок. 

7. Развитиеэкспрессивной речи,состояниефонетической стороныречи Ребенок значительно 

нарушает звукослоговую структуру сложных слов. Звукопроизношение не соответствует 

возрастной норме. Нарушено произношение трех-четырех групп звуков. 

Объем дыхания не достаточный. Продолжительность выдоха не достаточная. Дыхание 

верхнеключичное. Сила и модуляция голоса не достаточные. 

Темпиритмречиненарушены.Паузациянарушена.Речьнеинтонирована. 
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Методика проведения обследования ребенкасТНРс4 до 8лет учителем-логопедом 

• Сборана мнестических данных 

Отметить антенатальные, интранатальные и постнатальные повреждающие воздействия 

(генетические дефекты, резус-конфликты, действие микроорганизмов и вирусов, 

проникающей радиации, электромагнитных и других полей, острые и хронические ибытовые 

и производственные интоксикации, прием лекарственных препаратов, токсикозы 

беременных, сдавления, ушибы, употребление алкоголя и наркотиков; отсутствие илислабую 

выраженность родовых схваток, стимуляцию родовой деятельности, применение ручных 

родовспомогательных приемов, кесарево сечение, тугое обвитие пуповиной, большую или 

малую массу тела новорожденного, преждевременное рождение; нейроинфекции и травмы 

головного и спинного мозга, перенесенные в раннем возрасте заболевания). 

При изучении постнатального развития отметить характер грудного вскармливания(как 

ребенок взял грудь, как удерживал сосок, не было ли подтекания молока по уголку губ, пота 

над верхней губой при сосании, засыпания во время кормления, частых и обильных 

срыгиваний), особенности сна и бодрствования (чрезмерное двигательное возбуждение, 

сильный приступообразный, так называемый мозговой крик, особенности раннего развития 

ребенка (когда стал удерживать голову, самостоятельно сидеть, стоять, ходить, узнавать 

близких, когда появились первые зубы, сколько зубов было к году). 

По медицинской карте сделать заключение о соматическом состоянии ребенка (укаких 

специалистов стоит на учете, с каким диагнозом). 

При изучении характера речевого развития необходимо отметить время появления гуления, 

лепета, первых слов и первых фраз; отметить, прерывалось ли речевое развитие и по какой 

причине; использование жестов в качестве замены или дополнения речи; отношение 

окружающих к состоянию речи ребенка; занимался ли с учителем-логопедом, каковы 

результаты. 

• Проведение обследования 

Исследование слухового восприятия проводится в процессе узнавания иразличения 

контрастного звучания нескольких звучащих игрушек или детских музыкальных 

инструментов. Учитель-логопед показывает ребенку, например, колокольчик, маракасы, 

бубен, дудочку, называет их и показывает, как можно издавать звуки с помощью этих 

музыкальных инструментов, предлагает ребенку самому поиграть на них. Затем учитель- 

логопед закрывает музыкальныеинструментымаленькой ширмой ипроизводит заней звуки. 

Ребенок узнает и называет музыкальные инструменты. 

Следующее задание позволяет выявить способность ребенка определять направление 

звука. Учитель-логопед предлагает ребенку встать лицом к стене, внимательно послушать и 

показывать рукой или сказать, откуда раздается звон уже знакомого ему колокольчика.После 

этого учитель-логопед двигается по кабинету с колокольчиком в руках, а ребенок показывает 

или говорит, где звенит колокольчик. 

Завершает исследование слухового восприятия отстукивание или прохлопывание 

ребенком разных ритмических рисунков вслед за учителем-логопедом. 

Исследование зрительного восприятия проводится в процессе узнавания и 

различения ребенком цветов. Четырехлетнему ребенку учитель-логопед предлагает 

подобрать блюдца такого же цвета к чашкам красного, желтого, зеленого, синего, белого и 

черного цветов. Если ребенок выполняет задание неуверенно, можно предложить ему 

попробовать свои силы в подборе шарфиков тех же цветов к шапочкам. Пятилетний ребенок 

подбирает блюдца к чашкам или шарфики к шапкам красного, оранжевого, желтого, 

зеленого, голубого, синего, белого, розового и черного цветов. Для шестилетнего ребенка 

можно усложнить задание, добавив предметы фиолетового, коричневого и серого цветов. 

Следующее задание позволяет выяснить, знает ли ребенок геометрические формы. 

Четырехлетний ребенок выбирает по просьбе учителя-логопеда из контейнера с разными 

геометрическими формами круг, квадрат, овал, треугольник, шар, куб. Пятилетнему ребенку 
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учитель-логопед предлагает выбрать еще и прямоугольник, а шестилетнему — 

многоугольник и цилиндр. 

Исследование восприятия пространственных представлений начинается с 

выявления навыков ориентировки в пространстве. По просьбе учителя-логопеда 

четырехлетний ребенок показывает, какие предметы находятся вверху, внизу, впереди и 

сзади по отношению к нему. Пятилетний ребенок должен также показать предметы, которые 

находятся слева и справа от него. Задача шестилетнего ребенка еще сложнее: он должен 

показать предметы слева внизу, справа внизу, слева вверху, справа вверху. 

Далее учитель-логопед проверяет умение ребенка ориентироваться в схеме собственного 

тела. Четырехлетнему ребенку предлагается последовательно показать правую руку, левую 

руку, правую ногу, левую ногу. Пятилетний ребенок должен так же показать правый глаз, 

левый глаз, правое ухо, левое ухо. Шестилетнему ребенку предлагается показать правой 

рукой левый глаз и левой рукой — правое ухо. 

Исследование зрительного восприятия, а также мышления продолжается в процессе 

составления ребенком разрезных картинок. Четырехлетний ребенок складывает 

последовательно картинки из двух, трех, четырех частей (вертикальный и горизонтальный 

разрезы), обязательно ориентируясь на картинку с целым изображением. Если ребенок не 

может сложить картинку из двух частей без помощи учителя-логопеда, то картинка из трех 

частей ему уже не предлагается и т.д. Пятилетнему ребенку можно предложить сложить 

картинки из 4—6 частей с разными видами разрезов. Опора на целое изображение 

обязательна. Задание так же усложняется постепенно по мере выполнения ребенком. 

Далее учитель-логопед предлагает ребенку сложить из палочек несколько фигур, 

ориентируясьнаобразец.Четырехлетнийребенокскладываетизчетырехпалочек 

«стульчик» и «кроватку», из пяти палочек — «лесенку». Пятилетний — «домик» и «елочку» 

из шести палочек, «лесенку» из семи палочек, а шестилетний — «елочку» и «дерево» из 

шести палочек, «лодочку» и «лесенку» — из семи палочек. 

При исследовании состояния органов артикуляции учитель-логопед отмечает 

наличие аномалий в строении губ (тонкие, толстые; частичная или полная, односторонняя 

или двухсторонняя расщелина верхней губы), зубов (редкие, мелкие, крупные, кривые, вне 

челюстной дуги, отсутствие зубов, двойной ряд зубов), прикуса (прогнатия, прогения, 

открытый передний, открытый боковой односторонний или двусторонний, перекрестный), 

твердого неба (высокое, готическое, плоское, укороченное, расщелина сквозная 

односторонняя или двусторонняя, несквозная полная или неполная, субмукозная), мягкого 

неба (отсутствие, укорочение, отсутствие маленького язычка), наличие послеоперационных 

щелей, носовые полипы, аденоиды, искривление носовой перегородки; языка (массивный, 

маленький, короткий, длинный, «географический», гипертрофия корня языка), подъязычной 

связки (короткая, укороченная, наличие спайки с тканями подъязычной области). 

Исследуя состояние общей моторики, учитель-логопед предлагает четырехлетнему ребенку 

попрыгать на двух ногах без поддержки, прыгнуть в длину с места, потопать ногами и 

похлопать руками одновременно, бросить мяч от груди и поймать мяч. Причем, если 

восприятие речи ребенком затруднено, учитель-логопед показывает, что следует делать, и 

делает упражнения вместе с малышом. Пятилетнему ребенку, кроме перечисленных 

упражнений, учитель-логопед предлагает бросить мяч из-за головы, перепрыгнуть через 

мягкую игрушку, попрыгать на левой ноге и на правой ноге. Шестилетнему ребенку 

предлагается еще ряд заданий: подбросить и поймать мяч, влезть на гимнастическую стенкуи 

слезть с нее. После этого педагог отмечает состояние общей моторики, объемвыполняемых 

движений (полный или неполный), темп (нормальный, быстрый, медленный), активность 

(нормальная, заторможенность, расторможенность), проявление моторной неловкости. 

Исследование состояния ручной моторики четырехлетнего ребенка проводится в 

процессе выполнениязаданий на определениекинестетической основы движений (сложить в 

колечко по очереди большой палец с каждым пальцем на правой руке, потом на левой руке), 
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кинетической основы движений (по очереди загнуть и разогнуть пальцы сначала на правой 

руке, потом на левой; изменять положение кистей, одну сжимать в кулак, пальцы другой 

выпрямлять), проверки навыков работы с карандашом (умение держать карандаш, рисовать 

горизонтальные и вертикальные линии, кружки), манипуляций с предметами (расстегивание 

и застегивание пуговиц, складывание мелких игрушек в ведерко и поочередное их 

вынимание, перекладывание мелких игрушек из одной руки в другую). Если ребенок с 

трудом понимает обращенную речь, учитель-логопед сначала предлагает образецвыполнения 

заданий, а потом делает их вместе с ребенком. Исследуя кинестетическую основу движений 

пятилетнего ребенка, учитель-логопед предлагает ему одновременно вытянуть указательный 

и средний пальцы на правой руке, потом на левой руке, затем на обеих руках. Для проверки 

кинетической основы движений ребенку предлагают изобразить 

«игрунарояле»ивыполнить пробу«кулак— ребро— ладонь»ведущей рукой. 

Продолжает исследование состояния ручной моторики проверка навыков работы с 

карандашом (умение рисовать прямые, ломаные, замкнутые линии, человека). Ребенок 

выполняет задания по образцу вслед за учителем-логопедом. И наконец, логопед предлагает 

ребенку расстегнуть и застегнуть пуговицы на игрушке-застежке и зашнуровать шнурки на 

игрушке-шнуровке. Исследуя кинестетическую основу движений рук шестилетнего ребенка, 

учитель-логопед предлагает ему вытянуть указательный палец и мизинец на правой руке, 

потом на левой руке, затем на обеих руках; поместить указательный палец на средний и 

наоборот сначаланаодной руке,потомнадругой.Исследуякинетическуюосновудвижений, 

ребенку можно предложить выполнить упражнение «игра на рояле» обеими руками, а 

упражнение «ладонь-кулак-ребро» сначала правой, а потом левой рукой. Проверяя навыки 

работы с карандашом, учитель-логопед предлагает ребенку нарисовать по образцу прямые, 

ломаные, замкнутые, волнистые линии и человека. Для проверки навыков манипуляции с 

предметами ребенку предлагается показать, как он расстегивает и застегивает пуговицы, 

выполняет шнуровку и завязывает шнурки, выполняет ножницами прямой и косой разрезы, 

вырезает круги из квадрата. 

После этого отмечается объем выполняемых движений (полный или неполный), темп 

выполнения (нормальный, медленный, быстрый), способность к переключению движений. 

Исследование состояния мимической мускулатуры проводится при выполнении 

четырехлетним ребенком по подражанию учителю-логопеду следующих упражнений: 

закрыть правый глаз, левый глаз, поднять брови, нахмурить брови, наморщить брови, 

наморщить нос, надуть щеки. Пятилетнему ребенку предлагается по подражанию учителю- 

логопеду закрыть правый глаз, левый глаз, поднять брови, нахмурить брови, надуть щеки, 

втянуть щеки, наморщить нос. Шестилетний ребенок по подражанию учителю-логопеду 

закрывает правый глаз, левый глаз, прищуривает глаза, нахмуривает брови, поднимаетброви. 

Надувает правую щеку, левую щеку, втягивает правую щеку, левую щеку. Послеэтого 

отмечается наличие или отсутствие движений, объем выполняемых движений (полный или 

неполный), точность выполнения (точно, неточно), мышечный тонус (нормальный, 

повышенный, пониженный), сглаженность носогубных складок, замедленность движений 

глазных яблок. 

Исследуя состояния артикуляционной моторики четырехлетнего ребенка, учитель- 

логопед предлагает ему выполнить по подражанию следующие упражнения: открыть и 

закрыть рот, растянуть губы в «улыбку», вытянуть губы «трубочкой», показать широкий, а 

потом узкий язычок, положить язык сначала на нижнюю губу, а потом на верхнюю, 

коснуться кончиком языка сначала правого уголка губ, а потом левого. Пятилетний ребенок 

по подражанию учителю-логопеду открывает и закрывает рот, преодолевая сопротивление 

кулаков, выполняет упражнения «улыбка» и «трубочка», «лопата» и «жало», чередуя их; 

выполняет упражнения «качели» и «маятник». Шестилетнему ребенку предлагается 

выполнить тот же набор упражнений и кроме того выполнить следующие упражнения: 

подвигать нижней челюстью вправо-влево, поднять верхнюю губу, опустить нижнюю губу, 

облизать кончиком языка губы по кругу. 
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После этого отмечается наличие или отсутствие движений, объем выполняемых 

движений (полный или неполный), точность выполнения (точно, неточно), мышечный тонус 

(нормальный, повышенный, пониженный), темп выполнения (нормальный, быстрый, 

замедленный), наличие синкинезий, длительность удержания органов в заданномположении, 

способность к переключению с одного упражнения на другое, гиперкинезы, слюнотечение. 

Исследованиеимпрессивнойречи детей всех возрастных групп начинаетсяс проверки 

пониманияименсуществительных.Дляисследованияиспользуются листысизображенными 

нанихпредметамипоследующимлексическимтемам:Игрушки»,«Одежда»,«Обувь», 

«Посуда», «Мебель», «Овощи», «Фрукты», «Домашниептицы», «Дикиептицы», «Домашние 

животные», «Дикие животные», «Транспорт». На каждом листе изображено по 6—8 

предметов по одной из лексических тем. Четырехлетнему ребенку учитель-логопед 

предлагает показать на листах последовательно куклу, мишку, машинку, чашку, ложку, 

тарелку, кастрюлю, шапку, куртку, брюки, платье, туфли, тапки, ботинки, сапоги, руки иноги 

куклы, глаза и уши мишки, колеса машинки. Пятилетний ребенок показывает все 

перечисленныепредметы и кроме них яблоко,грушу, банан, морковь, огурец, помидор, стул, 

стол, кровать, спинку стула, сиденье стула, ножки стула. Шестилетний ребенок показывает 

еще и кошку, собаку, корову, медведя, лису, белку, автобус, трамвай, грузовик, хвост лисы, 

усы кошки, кузов и кабину грузовика. 

Затем учитель-логопед проверяет способность ребенку к обобщению. Четырехлетний 

ребенок должен «назвать одним словом» несколько игрушек, предметов обуви и одежды. 

Пятилетнийребенокдемонстрируетпониманиеобобщающихпонятий«Игрушки», 

«Одежда»,«Обувь»,«Посуда»,«Мебель»,«Овощи»,«Фрукты»,ашестилетний—ещеи 

«Домашниептицы», 

«Дикиептицы»,«Домашниеживотные»,«Дикиеживотные»,«Транспорт»,такженазвав 

«однимсловом»предложенныекартинкипоперечисленнымвыше темам. 

Затем учитель-логопед исследует понимание ребенком глаголов. Четырехлетний 

ребенок показывает по просьбе учителя-логопеда на картинках-действиях, где девочкасидит, 

стоит, лежит, идет; где мальчик ест, пьет, читает, рисует. Пятилетний ребенок по просьбе 

учителя-логопед а показывает, кто летит, плывет, идет, прыгает, ползет. А шестилетний 

ребенок — кто строит, убирает, продает, покупает. 

Исследуя понимание ребенком прилагательных, учитель-логопед предлагаетчетырехлетнему 

ребенку показать на картинках, где большая чашка, а где маленькая; где красный шар, а где 

синий; где сладкая еда, а где кислая; где круглый торт, а где квадратный. Пятилетний 

ребенок по просьбе учителя-логопеда показывает сначала круглое печенье, потом 

квадратное, затем треугольное, и наконец, овальное; где на картинке сладкое, а где горькое. 

Шестилетний ребенок должен показать на картинках, где прямоугольная и многоугольная 

салфетки; молодой и старый люди; веселый и грустный мальчики; высокий и низкий дома. 

Затем учитель-логопед исследует понимание ребенком различных форм словоизменения. 

Четырехлетний ребенок по просьбе учителя-логопеда показывает, где дом, дома, кот, коты, 

кукла, куклы, груша,груши,ведро, ведра. Пятилетний должен последовательнопоказать,где 

глаз, глаза, стул, стулья, лист, листья, окно, окна. А шестилетний ребенок — где рукав, 

рукава, пень, пни, гнездо, гнезда, перо, перья, ухо, уши. 

Далее учитель-логопед проверяет понимание ребенком предложно-падежных 

конструкций. Четырехлетний ребенок показывает, где мяч в ведерке, на ведерке, у ведерка. 

Пятилетний ребенок должен показать на картинке, где котенок в кресле, на кресле, у кресла, 

за креслом, ходит по креслу, сидит под креслом. Шестилетнему ребенку также предлагается 

показать, где котенок выглядывает из шкафа, из-за шкафа, из-под шкафа, прыгает со шкафа, 

качается (на шторе) над креслом. 

Проверяя понимание ребенком уменьшительных суффиксов, учитель-логопед 

предлагаетчетырехлетнемумалышупоследовательнопоказатьстол,столик,машину, 
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машинку, ведро, ведерко. Пятилетний ребенок должен последовательно показать по просьбе 

учителя-логопеда носок, носочек, чашку, чашечку, окно, окошечко. А шестилетний — нож, 

ножичек, рукавицу, рукавичку, одеяло, одеяльце. 

Исследуя возможность различения ребенком глаголов единственного имножественного 

числа, учитель-логопед предлагает четырехлетнему малышу последовательно показать, где 

кошка сидит, кошки сидят, слон идет, слоны идут.Пятилетний ребенок последовательно 

показывает на картинках, где птица летит, птицы летят, машина едет, машины едут. 

Шестилетний ребенок показывает, где мальчик читает, мальчики читают, девочка ест, 

девочки едят. 

Проверяя, как четырехлетний ребенок различает глаголы с различными приставками, 

учитель-логопед предлагает ему последовательно показать на картинках девочку, которая 

наливает водув чашку; девочку, которая выливает водуиз чашки; девочку, которая поливает 

цветы. Пятилетний ребенок по просьбе учителя-логопеда показывает на картинках птицу, 

которая вылетает из клетки; птицу, которая влетает в клетку. Шестилетний ребенок должен 

показать мальчика, который переходит дорогу; мальчика, который перебегает дорогу; 

мальчика, который подбегает к дому. 

Продолжает исследование импрессивной речи проверка понимания ребенком 

отдельных предложений и содержания знакомой сказки. Четырехлетнему ребенку 

предлагаетсясначалапоказатькартинку,на котороймальчикпоздравляетдевочку,а потом 

— картинку, на которой девочка поздравляет мальчика. Далее учитель-логопед выясняет, 

знакома ли ребенку сказка «Репка», и задает по ней ряд вопросов и заданий: «Что посадил 

дед? Покажи. Кто стал репку тянуть? Покажи. Кого позвал дед? Покажи. Кого позвалабабка? 

Покажи. Кого позвала внучка? Покажи. Кого позвала Жучка? Покажи. Кого позвала кошка? 

Покажи. Кто помог вытянуть репку? Покажи». Если ребенку не знакома сказка, учитель-

логопед сначала 

должен рассказать ее с опорой на картинки, и только после этого предложить малышу 

ответить на вопросы. 

Пятилетний ребенок должен показать по просьбе учителя-логопеда сначала картинку, 

на которой собака бежит за мальчиком; а потом — картинку, на которой мальчик бежит за 

собакой.Затемучитель-логопедпредлагаетребенкурядвопросовизаданийпосказке 

«Колобок»: «Кто попросил бабку испечь колобок? Покажи. Куда бабка положила колобок? 

Покажи. Кого встретил колобок сначала? Покажи. Кого встретил колобок потом? Покажи. 

Кто съел колобка? Покажи». 

Шестилетний ребенок сначала по просьбе учителя-логопеда показывает на картинке 

бабочку, которая сидит на распустившемся цветке; потом — бабочку, которая сидит на еще 

нераспустившемся цветке. Далееребенок отвечает наряд вопросови выполняет ряд заданий 

по сказке «Теремок»: «Что стоит в поле? Покажи. Кто первым прибежал к теремку? Покажи. 

Кто потом поселился в теремке? Покажи по порядку. Кто сломал теремок? Покажи». 

Завершает исследование импрессивной речи проверка состояния фонематического 

восприятия. Учитель-логопед сначала проверяет способность ребенка различать 

оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении; потом — смешиваемые в 

произношении. 

Четырехлетний ребенок последовательно показывает на картинках следующие пары: кот— 

кит, дом—дым, уточка—удочка, киска—миска, коса—коза, мишка—миска, кочка— кошка, 

малина—Марина. Пятилетний ребенок должен показать последовательно следующие пары: 

мышка—мишка, почка—бочка, катушка—кадушка, корка—горка, речка—редька, цвет— 

свет, челка—щелка, рейка—лейка. Шестилетний ребенок по просьбе учителя-логопеда 

показывает такие пары: мышка—мошка, пашня—башня, сова—софа, крот—грот, лук—люк, 

марка—майка, ель—гель, плач—плащ. 

Исследование экспрессивной речи начинается с заключения о ее характере 

(однословная, фразовая, связная). Затем проводится исследование состояния лексики. 

Учитель-логопедпредлагаетчетырехлетнемуребенкувспомнитьиназватьнесколько 
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игрушек, предметов посуды, одежды, обуви. Пятилетний ребенок получает задание 

перечислить известные ему овощи, фрукты, птиц, мебель. Шестилетний ребенок вспоминает 

по просьбе учителя-логопеда названия ягод, насекомых, животных, транспорта. Затем 

учитель-логопед предлагает ребенку назвать по картинкам части тела и части некоторых 

предметов. Четырехлетнему ребенку предлагаются картинки, на которых изображены ноги, 

руки, голова, глаза, уши, спинка стула, сиденье стула, ножки стула, кузов машины, колеса 

машины. Пятилетний ребенок должен назвать на картинках нос, рот, шею, живот, грудь, 

рукав, воротник, пуговицу, кабину машины и руль. Шестилетний ребенок должен узнать и 

назвать по картинкам локоть, ладонь, затылок, висок, манжету, петлю для пуговицы, фары, 

мотор. Далее учитель-логопед проверяет способность ребенка к обобщению. Четырехлетний 

ребенок получает задание «назвать одним словом» изображения нескольких игрушек, 

одежды, обуви; пятилетний — мебели, овощей, фруктов, птиц; шестилетний — ягод, 

насекомых, животных, транспорта. Кроме того, шестилетнему ребенку учитель-логопед 

предлагает подобрать слова-антонимы (слова «наоборот») и образовать следующие пары: 

друг—враг, горе—радость, легкий—тяжелый, давать—брать, добро—зло, горячий— 

холодный, длинный—короткий, поднимать—опускать. Проверяя состояние глагольного 

словаря, учитель-логопед предлагает четырехлетнему ребенку перечислить, что делают те, 

кто изображен на картинках (Мальчик ест. Девочка спит. И т. п.). Пятилетний ребенок 

перечисляет, что делают животные на картинках (Птицы летают. Змея ползает. и т.п.). 

Шестилетний ребенок отвечает на вопрос учителя-логопеда, как подают голос разные 

животные. Для того чтобы облегчить выполнение задания, учитель-логопед предлагает 

ребенку образец, а далее задает вопрос: «Ворона каркает. А что делает кукушка?». Кроме 

того, учитель-логопед предлагает шестилетнему ребенку вспомнить,какие трудовые действия 

совершают представители разных профессий. (Учитель учит. Маляр красит. и т.п.). 

Проверяя, умеет ли ребенок называть цвета, учитель-логопед предлагает ему рассмотреть 

таблицу, с нарисованными на ней разноцветными кружками. Четырехлетний ребенок 

называет по показу учителя-логопеда красный, желтый, синий, зеленый, белый и черный 

кружки; пятилетний — к тому же называет оранжевый и голубой кружки; шестилетний — 

фиолетовый, розовый, коричневый. 

Далее ребенок получает задание назвать форму предметов, изображенных на картинках. 

Учитель-логопед помогает ребенкувопросами: «Мяч какой по форме? Какой формы огурец? 

На какую фигуру похож платок? Если платок похож на квадрат, какой он формы?» и т.п. 

Четырехлетний ребенок образует по картинкам словосочетания: мяч круглый, платок 

квадратный. Пятилетний ребенок образует словосочетания: солнце круглое, печенье 

квадратное, косынка треугольная, огурец овальный. Шестилетнему ребенку нужно 

образовать следующие словосочетания: руль круглый, окно квадратное, флажок 

треугольный, слива овальная, одеяло прямоугольное. 

Исследовав состояние словаря, учитель-логопед переходит к исследованию грамматического 

строя речи. Начинается исследование с проверки способности ребенка образовывать форму 

множественного числа имен существительных. Учитель-логопед предлагает ребенку назвать 

пары картинок. Четырехлетний ребенокназывает следующие пары: стол—столы, кот—коты, 

дом—дома, кукла—куклы, рука—руки, окно—окна. Пятилетнему ребенку предлагаются 

следующие пары: глаз—глаза, рот—рты, река—реки, ухо —уши, кольцо—кольца. 

Шестилетний ребенок называет по картинкам пары: лев—львы, лис —листья, стул—стулья, 

воробей—воробьи, дерево—деревья, пень—пни. 

Затем учитель-логопед проверяет, умеет ли ребенок образовывать форму имен 

существительных в косвенных падежах. Четырехлетний ребенок отвечает на вопросы 

учителя-логопеда по картинкам: «Что есть у мальчика? (Мяч). Чего нет у мальчика? (Мяча). 

Кому мальчик дает мяч? (Девочке). Что ты видишь на картинке? (Машину). Чем рисует 

девочка? (Карандашом). О ком думает кошка? (О мышке)». Пятилетний ребенок отвечает по 

картинкам на вопрос: «Много чего?» (шаров, ключей, берез, ложек, окон). Шестилетний 

ребенокотвечаетнаэтожевопросиобразуетслова:карандашей,листьев,книг,вилок,ведер. 
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Следующим пунктом исследования грамматического строя речи является проверка 

способности ребенка согласовывать имена прилагательные с именами существительными 

единственного числа. Четырехлетний ребенок образует по картинкам следующие 

словосочетания: красный мяч, синяя шапка, желтое ведро. Пятилетний ребенок образует 

словосочетания:оранжевыйапельсин,голубая бабочка,белоеблюдце. Шестилетнийребенок 

образует словосочетания: фиолетовый колокольчик, серая ворона, розовое платье. 

Продолжает исследование грамматической стороны речи проверка способности 

использования ребенком простых предлогов. Четырехлетний ребенок отвечает на вопросы 

учителя-логопедапокартинкам: «Гдестоитваза? (Настоле).Гдележатфрукты? (Вкорзине). 

«У кого мячик?» (У мальчика)». Пятилетнему ребенку предоставляется возможность 

ответить по картинкам на следующие вопросы: «Где сидит снегирь? (На дереве). Где стоит 

машина? (В гараже). У кого кукла? (У девочки). Где стоит коза? (За забором). Где едет 

машина? (По дороге)». Шестилетний ребенок отвечает на вопросы: «Где лежит мяч?» (Под 

столом). Где летает бабочка? (Над цветком. Откуда вылетает птичка? (Из клетки). Откуда 

прыгает котенок? (С кресла)». 

Проверяя способность ребенка согласовывать имена числительные с именами 

существительными, учитель-логопед предлагает ему сосчитать на картинках предметы и 

ответить на вопрос: «Сколько?» Таким образом, четырехлетний ребенок образует 

словосочетания: «Два кота, пять котов, две машины, пять машин». Пятилетний ребенок 

образует словосочетания: «Два мяча, пять мячей, две розы, пять роз, два окна, пять окон». 

Шестилетний ребенок образует словосочетания: «Два пня, пять пней, два воробья, пять 

воробьев, две шали, пять шалей, два ведра, пять ведер». 

Способность ребенка пользоваться суффиксальным способом словообразования учитель- 

логопед проверяет, предложив ему назвать по картинкам большой и маленький предметы. 

При чем маленький предмет ребенок должен назвать «ласково». Если ребенок не сразу 

понимает задание, учитель-логопед может предложить ему образец: «Большая кукла, а 

маленькая -куколка. Большой мяч, а маленький - мячик». Четырехлетний ребенок образуетпо 

картинкам пары: «Стол—столик, сумка—сумочка, чашка—чашечка, ведро—ведерочко». 

Пятилетний ребенок образует следующие пары: «Забор—заборчик, носок—носочек, лента— 

ленточка, окно—окошечко». Шестилетнему ребенку необходимо образовать следующие 

пары: «Палец—пальчик, изба—избушка, крыльцо—крылечко, кресло—креслице». 

Далее ребенок образует названия детенышей животных. Это задание можно предложить 

выполнить без зрительной опоры по образцу: «У лосихи — лосенок. А у кошки кто?» 

Четырехлетний ребенок образует названия детенышей животных, продолжая фразу, начатую 

учителем-логопедом: «У кошки —котенок. Улисы — лисенок. У утки — утенок. У слонихи 

— слоненок». Пятилетний ребенок аналогично выполняет задание, продолжая фразы, 

начатые учителем-логопедом: «У медведицы — медвежонок. У бобрихи — бобренок. У 

барсучихи — барсучонок. У собаки — щенок. У коровы — теленок». 

Шестилетнемуребенкупредлагаетсяещенесколькозаданий.Ондолженобразоватьотносительны

е прилагательные по образцу,данному учителем-логопедом:«Стол из дерева деревянный. А 

аквариум из стекла какой? Крыша из соломы какая? Стена из кирпича какая? Шапка из меха 

какая? Носки из шерсти какие? Сапоги из резины какие? Крепость из 

снегакакая?Лопаткаизметаллакакая?»Далееучитель-логопедпредлагаетемуобразовать 

притяжательные прилагательные:«Очкибабушки—бабушкины. А каксказать просумку 

мамы? А про усы кошки? Про хвост лисы? Про берлогу медведя? Про гребень 

петуха?»Затемребенокобразуетприставочныеглаголысопоройнакартинки,отвечаянавопрос 

учителя-логопеда:«Чтоделаетмальчик?»(Выходитиздома,отходитотдома,переходит улицу, 

обходит лужу, входит в дом). 

Завершаетисследованиеграмматического строяречи проверка уменияребенкаобразовывать 

глаголы совершенного вида. Ребенок составляет предложения по картинке: «Девочка строит 

домик. Девочка построила домик. Мальчик красит вертолет. Мальчик покрасил самолет». 

Проверяясостояниесвязнойречи,учитель-логопедпредлагаетчетырехлетнему 
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ребенку пересказать текст из нескольких предложений. Сначала учитель-логопед 

выразительно читает рассказ, не предупредив ребенка о последующем пересказе. Затем 

задает несколько вопросов по содержанию: «Кто жил уКати? Катя любила котенка? Чем она 

поила котенка? Что любил делать котенок?» Затем он еще раз выразительно читает рассказ, 

предупредив ребенка о последующем пересказе. Далее учитель-логопед предлагает ребенку 

план рассказа: «Сначала ты расскажешь, кто жил у Кати. Потом ты расскажешь, как Катя 

относилась к котенку, чем она его поила. И наконец, ты расскажешь, что любил делать 

котенок». 

Аналогично проводится подготовка пятилетнего ребенка к пересказу рассказа «Рыбалка». 

Прочитав ребенку рассказ, учитель-логопед задает ему вопросы: «Куда собрался Илюша?Как 

он собирался? Что он сделал, когда пришел к реке? Кого он поймал сначала, а кого потом? 

Что сварила мама Илюше?» Далее учитель-логопед предлагает ребенку план пересказа: 

«Сначала ты расскажешь, куда собрался Илюша, и как он собирался. Потом расскажи, что он 

сделал, когдапришел к реке,кого поймал сначала, а кого потом. Инаконец, расскажи, что 

сварила Илюше мама». 

Шестилетний ребенок получает задание составить рассказ по любой серии из трех-четырех 

картинок. Учитель-логопед предлагает ребенку рассмотреть картинки, разложить их по 

порядку, рассказать, что нарисовано на каждой картинке так, чтобы получился рассказ. 

Исследование фонетической стороны речи начинается с проверки возможности 

ребенка повторять с опорой на наглядность (предметные картинки) слова различной звуко - 

слоговой структуры. Четырехлетний ребенок повторяет за учителем-логопедом слова: кот, 

вода, стук, мост, спина, банка, фантик, ступенька. Пятилетний ребенок произносит слова: 

самолет, скворец, фотограф, микстура, парашютист, погремушка. Кроме того, учитель- 

логопед предлагает ребенку повторить несколько предложений: «Сестренка развешивает 

простыни. В универсаме продают продукты. Парашютисты готовятся к прыжку. 

Шестилетнему ребенку следует повторить за учителем-логопедом следующие слова:тротуар, 

градусник, фотоаппарат, экскаватор, виолончелист, регулировщик. Затем учитель- логопед 

просит его послушать и повторить следующие предложения: «Виолончелист укладывает 

инструмент в футляр. У фотографа фотоаппарат со вспышкой». 

Далее учитель-логопед исследует состояние звукопроизношения ребенка. Оно 

начинается с повторения ребенком последовательно звуков всех групп вслед за учителем- 

логопедом. Затем учитель-логопед проверяет состояние произношения звуков всех групп в 

словах и предложениях. Это исследование можно проводить со зрительной опорой, 

предложивребенкуназыватькартинкиисоставлятьпредложенияпокартинкамилиназывать 

картинки и повторять предложения вслед за учителем-логопедом. 

При исследовании дыхательной и голосовой функций отмечается типфизиологического 

дыхания (верхнеключичное, диафрагмальное, брюшное, смешанное), объем дыхания 

(достаточный, недостаточный), продолжительность речевого выдоха, силу голоса 

(нормальный, чрезмерно громкий, чрезмерно тихий, глухой голос), модуляциюголоса. 

При исследовании состояния просодических компонентов речи отмечаются 

характеристика темпа речи (нормальный, ускоренный, замедленный); ритма (нормальный, 

дисритмия); паузация (правильность расстановки пауз в речевом потоке), способность 

употребления основных видов интонации (повествовательной, вопросительной, 

восклицательной). 

Исследуянавыкифонематическоговосприятия учитель-логопедпроверяетспособность 

ребенка отраженно повторять цепочки слогов с оппозиционными звуками. Четырехлетний 

ребенок повторяет за учителем-логопедом следующие пары слогов: ба—па, па—ба, га—ка, 

ка—га, да—та, та—да, ма—ба, ба—ма, ва—ка, ка—ва, ня—на, на—ня. Пятилетнемуребенку 

учитель-логопед предлагает повторить цепочки слогов: ба—па—ба, па—ба—па, да—та—да, 

та— да—та, га—ка—га, ка—га—ка, за—са—за, са—за—са, та—тя—та, тя—та—тя. 

Шестилетнийребенокповторяетвследзаучителем-логопедомследующиецепочки:са— 
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ша—са, ша—са—ша, жа— ша—жа, ша—жа—ша, са—ца—са, ца—са—ца, ча—тя—ча, тя— 

ча—тя, ла—ля—ла, ля— ла—ля. 

Исследуя навыки фонематического анализа и синтеза, учитель-логопед предлагает 

пятилетнему ребенку выделить начальный ударный гласный звук из следующих слов: астра, 

арка, осень, озеро, улей, уши, иглы, искры. Причем учитель-логопед акцентированно 

произносит начальный ударный гласный звук в каждом из слов. Шестилетний ребенок по 

просьбе учителя-логопеда выделяет конечный согласный из следующих слов: кот, суп, сом, 

лимон, мох, сок. В этом случае учитель-логопед акцентирует внимание ребенка на конечных 

согласных. Аналогично проводится работа по выделению начальных ударных из слов: мост, 

банка, пол, тапки, дом, нос, вода, фартук, кот, год, хлеб. Кроме того, шестилетнему ребенку 

предлагается задание на определение количества звуков в следующих словах: бык,дом, вата, 

банан. 

В уточненном логопедическом заключении определяется уровень сформированности 

речи ребенка в соответствии с психолого-логопедической классификацией (общее 

недоразвитие речи, I уровень речевого развития; общее недоразвитие речи, II уровень 

речевого развития; общее недоразвитие речи, III уровень речевого развития; общее 

недоразвитие речи, IV уровень речевого развития). Затем отражается специфика речевого 

нарушения в соответствии с этиопатогенетической классификацией (алалия, дизартрия). И 

наконец, выписываются выводы из всех разделов речевой карты. 
РЕЧЕВАЯКАРТА 

Фамилия, имя ребенка     

Дата рождения  

Домашний адрес   

Данные о родителях    
 

 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 

 

Течениебеременностииродовматери  
 

Постнатальное развитие:    

вес при рождении рост резус- 

фактор вскармливание выписка из роддома на

 день   

Раннее психическое развитие:      
головку держит с  , первый зуб сидит с  стоит с ходит   
Перенесенные заболевания, травмы     

Речевой анамнез:  
 

гуление: лепет  первые слова  фразы  

речевая среда  паузы слух  отношение к своей речи 

 ОБЩЕЕ ЗВУЧАНИЕ РЕЧИ 

Дыхание:нормаверхнеключичное,диафрагмальное 

Речевойвыдох:норма,укороченный 

Темп:норма,замедленный,ускоренный 

Ритм:норма,дисритмия 

Голос:норма,дисфония,слабый,громкий,крикливый,сносовымоттенком 

СТРОЕНИЕИПОДВИЖНОСТЬАРТИКУЛЯЦИОННОГОАППАРАТА 
Мимика: 4 года 5 лет 6 лет 

Поднятьброви    

Нахмуритьброви    

Прищуритьглаза    

Надуть,втянутьщеки    
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Носогубныескладки    

Гипомимия    

Губы:Оскал    

Улыбка-трубочка    

Вибрация-тпру    

Губы:толстые,тонкие,дефектыслева,справа,расщелина,шрамы 

Зубы:норма,редкие,неправильнойформы,внечелюстнойдуги,отсутствуют 

Прикус:прогнатия,прогения,открытыйпередний,боковой,перекрестный 

Твердоенебо:высокое,узкое,плоское,укороченное,расщелина,субмукознаящель 

Мягкоенебо:влево-вправодевиация,укороченное,раздвоенное,отсутствие 

Язык:массивный,маленький,географический,сукороченнойподъязычнойсвязкой 

Язык:широкий5сек.    

Узкий:5сек    

Узкий:влево-вправо    

Широкий:вверх– вниз    

Цоканье    

Саливация    

Тонус:норма,вялый,гипертонус.Темп:нормальныйзамедленный,быстрый 

Переключаемость:нормальная,замедленная,замены,синкинезии,гиперкинеез,тремор,девиацияязыка 
влево–вправо. 

 

СОСТОЯНИЕЗВУКО-СЛОГОВОЙСТРУКТУРЫСЛОВА  
 

Параметры 4 года 5 лет 6 лет 

Кот    

Вода    

Мост    

Банка    

Самолет    

Скворец    

Фотограф    

Микстура    

Тротуар    

Градусник    

Фотоаппарат    

Регулировщик    

Мальчикислепилиснеговика    

Вуниверсамепродаютпродукты    

Уфотографафотоаппаратсовспышкой    

 

СОСТОЯНИЕЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ  

 

Гласные    

Твердые–мягкие    

Звонкие–глухие    

Д -Т    

К– Г-Х    

С-СЬ    

З-ЗЬ    

Ц    

Ш-Ж    

Щ -Ч    

Л-ЛЬ    

Р-РЬ    
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Й    

 

ФОНЕМАТИЧЕСКОЕВОСПРИЯТИЕ,АНАЛИЗИСИНТЕЗ  

 

Па-ба Ба-па       

Та-да Да-та       

Ка-га Га-ка       

Та-да-та да-та-да       

ка-га-ка Га-ка-га       

Покажи(скажи) 4года 5лет 6лет 

Мишка-мышка    

Уточка-удочка    

Бочка-почка    

Сова-софа    

Крыса-крыша    

Миска-мишка    

ЕстьлизвукМвсловахдом,кот,мак,    

КакойпервыйзвуквсловеАня,Оля,утка    

Какойзвуквконцеслова В 

начале слова 

Всередине слова кот,суп,мох 

   

Сколькозвуковвслове:бык,вата,банан    

Составьсловоизслогов:па-па,во-да,вил-ка, 
ма-ли-на 

   

Составьсловоиззвуков:К-О-Т, 
В-А-Т-А,Л-И-М-О-Н 

   

 

 

СОСТОЯНИЕЛЕКСИКИ 

Пассивный словарь  

Активныйсловарь  
 

Актив 4 года 5 лет 6 лет 

Конкретные имена 

существительные/ 

обобщающиеслова 

МебельПосуда    

ОдеждаОбувь    

ОвощиФрукты    

Дикие-домашниеживотные    

ИгрушкиТранспорт    

Показиназывание 

части предметов 

Нос,рот,глаза,живот,руки,    

Локоть,колено,ладонь    

Стул:спинка,сиденье,ножка    

Машина:руль,колеса,кабина    

Что делает? 

Как подает голос? 

Какпередвигается? 

Птица    

Дети    

Корова    

Собака    

Петух    

Рыба    

Лягушка    

Змея    

Человек    

Что делает? Повар    

Врач    

Почтальон    
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Антонимы Большой    

Длинный    

Широкий    

Высокий    

Молодой    

Друг    

Добро    

Прилагательные– 

названия формы 

Круглый    

Квадратный    

Треугольный    

Прямоугольный    

Овальный    

Имена 

прилагательные 

Лимон    

Лиса    

Объемсловаря(соответствуетнорме/ нет) Да/Нет Да/Нет Да/ 
Нет 

Неточностьупотреблениясловнаоснове:звуковойблизости,сходныхпосвоемуназначению, 
ситуационнойсвязи,расширения/сужениясмысловогосодержания,смешениялексико- грамматических 

признаков сходных слов 

 

ХАРАКТЕРИСТИКАСВЯЗНОЙРЕЧИ  
 

 

Беседа  
 

Составлениерассказапокартинке  
 

Составлениерассказапосериикартин  
 

 

Пересказ  
 

 

ХАРАКТЕРИСТИКАСЛОВОИЗМЕНЕНИЯ  

 
 Актив 4 года 5 лет 6 лет 

Употребление имен 

существительных в 

именительном падеже 

единственногоимн.числа 

Кот– коты    

Глаз-глаза    

Окно–окна    

Лист– листья    

Стул-стулья    

Ухо-уши    

Гнездо-гнёзда    

Употреблениесуществительных 

в косвенных падежах 

Нет карандаша    

Ярисую….    

Думаюо…    

Употребление формы 

родительного падежа 

множественногочисла. 

Много чего? 

Шар -    

Стол-    

Карандаш-    

Книга-    

Ложка-    

Согласованиеприлагательныхи 

существительных. 

Назватьцветпредметов 

Бабочка    

Мяч    

Платье    

Согласованиечислительных2и Машина    
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5сименами существительными Дом    

Ведро    

Воробей    

Рыба    

Ключ    

 

СЛОВООБРАЗОВАНИЕ 
 Актив 4 года 5 лет 6 лет 

Образование 

уменьшительно- 

ласкательныхформ 

Стол    

Сумка    

Забор    

Лента    

Палец    

Кресло    

Образование 
названий 

детенышей 

животных 

У утки    

У кошки    

У медведицы    

У коровы    

У лошади    

У собаки    

Образование 
прилагательныхот 

существительных. 

Из чего сделано? 

Стекло    

Дерево    

Мех    

Резина    

Бумага    

Снег    

Чей? 
Чья? 

Чье? 

Сумка мамы    

Хвостлисы    

Уши зайца    

Образование 

приставочных 

глаголов: 

Чтоделает 

мальчик? 

Уходит    

Входит    

Выходит    

Переходит    

Неречевыепсихическиефункции  
 

 
 Актив 4 года 5 лет 6 лет 

Особенности 

поведения, 

контактность, 

эмоциональные 

реакции 

Беседа, 

выполнение 

инструкций 

   



127  

Исследование 

зрительного 

восприятия 

Цвета Красный 

Желтый 

Зеленый 

Синий 

Белый 

Черный 

Красный 

Оранжевый 

Желтый 

Зеленый 

Голубой 

Синий 

Белый 

Розовый 

Черный 

Красный 

Оранжевый 

Желтый 

Зеленый 

Голубой 

СинийБелый 

Розовый 

Черный 

Фиолетовый, 

Коричневый 

Серый 

Геометрические 

формы 

КругКвадрат 

Овал 

Треугольник 

КругКвадрат 

Овал 

Треугольник 

Прямоугольник 

КругКвадрат 

Овал 

Треугольник 

Прямоугольник 

Многоугольник 

Исследование 

восприятия 

пространственных 

представлений 

Ориентацияв 

пространстве 

Вверху 

Внизу 

Впереди 

Сзади 

Вверху 

Внизу 

Впереди 

Сзади 

Слева 
Справа 

Вверхувлевом углу 

Внизувправом 

углу 

Схематела Праваярука 

Левая рука 

Праваянога 

Левая нога 

Праваярука 

Левая рука 

Правая нога 

Левая нога 

Правое ухо 

Левое ухо 

Правыйглаз 

Левый глаз 

Правойрукой 

левое ухо 

Левой рукой 

правый глаз 

Разрезные 

картинки 
2-4части 4-6 частей 

(разныевиды 
разреза) 

6-8 частей 

(разныевиды 
разреза) 

Составление 

фигуризсчетных 
палочек 

«Стульчик» 
«Кроватка»(4) 

«Домик» 
«Елочка»(6) 

«Дерево» 
«Лодочка»(7) 

Исследование 
состоянияручной 

моторики 

Выполнение 

упражнений 

«Колечко» 
«Пальчики 

здороваются» 

Проба«кулак— 
ребро—ладонь» 

ведущей рукой 

Проба«кулак— 
ребро—ладонь» 

двумя руками 

Исследование 

состоянияобщей 

моторики 

Выполнение 

упражнений 

Попрыгатьна 

двух ногах 

Поймать мяч 

Попрыгать на 

левой ноге 

Попрыгать на 

правой ноге 

Броситьмячот 
груди 

Прыгнуть в 

длину с места 

Потопатьногами 

и похлопать 

руками 
одновременно 

 

 

Характеристикаречевогоразвития 

ФИО  
Возраст  

 Анамне

з   

Состояние артикуляционного аппарата    

Показатели психического развития  

Состояние словаря   
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Характеристика грамматического строя речи   

Состояние связной речи     

Фонематическое восприятие, навыки звукового анализа   

Характеристика фонетической стороны речи     

Логопедическое заключение    

Учитель-логопед  Дата  

Высокий уровень 

1. Развитиеэмоциональнойсферы,неречевыхпсихическихфункций 
Ребенок сразу вступает в контакт. Эмоциональные реакции адекватны и устойчивы. Ребенок 

эмоционально стабилен. 

Ребенокбезошибокдифференцируетзвучаниенесколькихигрушек,определяетнаправление 

звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы. 

Ребенок различает и соотносит 10 основных и оттеночных цветов, различает предложенные 

геометрические формы. 

Ребенок хорошо ориентируется в пространстве и в схеме собственного тела, показывает по 

просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, 

справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо. 

Ребенок без труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; складывает 

из палочек предложенные изображения. 

2. Развитиемоторной сферы 

Общая и ручная моторика и ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все 

движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе. Координация движений не 

нарушена. Ребенок правильно держит карандаш, рисует прямые, ломаные, замкнутые линии, 

человека; умеет застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки. 

В мимической мускулатуре движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии 

отсутствуют. 

Артикуляционная моторика в норме, движения выполняются в полном объеме и точно; 

переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме. 

3. Развитие импрессивной речи, состояние фонематического восприятия Пассивный словарь 

ребенка соответствует возрастной норме. Ребенок может показать 

по просьбе логопеда несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; 

показатьнапредложенных картинках названныелогопедом действия; показатьпо картинкам 

предметы определенной геометрической формы, обладающие определенными свойствами. 

Ребенок понимает различные формы словоизменения и не допускает ошибок при 

выполнении тестовых заданий; понимает предложно-падежные конструкции с простыми 

предлогами, уменьшительно-ласкательные суффиксы существительных, дифференцирует 

формы единственного и множественного числа глаголов, глаголы с приставками. 

Ребенокпонимаетсмыслотельныхпредложений,хорошопонимаетсвязнуюречь. 

Ребенок без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в 

произношении, так и смешиваемые в произношении. 

4. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниеактивногословаря 

Уровень развития экспрессивного словаря соответствует возрасту. Ребенок безошибочно 

называет по картинкам предложенные предметы, части тела и предметов; обобщаетпредметы 

и объекты, изображенные на картинке. Ребенок не допускает ошибок при назывании 

действий, изображенных на картинках. Ребенок называет основные и оттеночные цвета, 

называет форму указанных предметов. 

5. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи Уровеньразвития 

грамматическогострояречисоответствуетвозрастнойнорме. 

Ребенок правильно употребляет имена существительные в именительном падеже 

единственного и множественного числа, имена существительные в косвенных падежах; 

именасуществительныемножественногочиславродительномпадеже;согласовывает 
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прилагательные с существительными единственного числа; без ошибок употребляет 

предложно-падежные конструкции; согласовывает числительные 2 и 5 с существительными. 

Ребенок образовывает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами и 

названия детенышей животных. 

6. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи Уровень развития 

связной речи соответствует возрастной норме. Ребенок без помощи 

взрослогопересказываетнебольшойтекстсопоройнакартинки. 

7. Развитие экспрессивной речи,состояниефонетической стороны речи Ребенокненарушает 

звуконаполняемость и слоговую структуру слов. 

Состояние звукопроизношения соответствует возрастной норме. Объем дыхания 

достаточный, продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в норме. 

Темп и ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации. 

Ребенок без ошибок повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный 

ударный гласный из слов. 

Средний уровень 

1. Развитиеэмоциональнойсферы,неречевыхпсихическихфункций 
Ребенокнесразуиизбирательновступаетвконтакт,ноегоэмоциональныереакции адекватны и 

устойчивы. Ребенок эмоционально стабилен. 

Ребенокдифференцируетзвучаниенесколькихигрушек,определяетнаправлениезвука,воспроизводит 

предложенные педагогом ритмы, но при этом иногда допускает ошибки. 

Ребенок различает и соотносит 10 основных и оттеночных цветов, различает предложенные 

геометрические формы, но при этом иногда допускает ошибки. 

При ориентировкевпространстве и в схеме собственного теларебенок допускает единичные 

ошибки. 

Ребенокскладываеткартинкуиз4—6частейсовсемивидамиразреза;складываетиз палочек 

предложенные изображения при небольшой помощи взрослого. 

2. Развитиемоторнойсферы 

Общая и ручная моторика ребенка развиты несколько ниже возрастной нормы, все движения 

выполняются не в полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе. Координация 

движений несколько нарушена. Ребенок правильно держит карандаш, рисует прямые, 

ломаные, замкнутые линии, человека; умеет застегивать и расстегивать пуговицы,завязывать 

и развязывать шнурки, но делает это не достаточно легко и ловко. 

В мимической мускулатуре движения выполняются не всегда в полном объеме и не всегда 

точно, присутствуют синкинезии. 

Артикуляционная моторика несколько нарушена, движения выполняются не в полном 

объеме и не всегда точно; переключаемость снижена; присутствуют синкинезии и тремор; 

саливация повышенная. 

3. Развитие импрессивной речи, состояние фонематического восприятия Пассивныйсловарь 

ребенка несколько ниже возрастной норме.Ребенок может показать по просьбе учителя- 

логопеда несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию, но при этом 

может допустить единичные ошибки. Ребенок может показать на предложенных картинках 

названные учителем-логопедом действия, но при этом допускает единичные ошибки.Ребенок 

может показать по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие 

определенными свойствами, но при этом допускает отдельные ошибки. 

Ребенок понимает различные формы словоизменения, но допускает единичные ошибки при 

выполнении тестовых заданий. Ребенок понимает предложно-падежные конструкции с 

простыми предлогами, уменьшительно-ласкательные суффиксы существительных, но при 

выполнении заданий допускает единичные ошибки. Ребенок дифференцирует формы 

единственного и множественного числа глаголов, глаголы с приставками, но привыполнении 

заданий допускает единичные ошибки. 

Ребенок понимает смысл отдельных предложений, понимает связную речь, но может 

допускать единичные ошибки. 
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Ребенок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и 

смешиваемые в произношении, но при этом допускает единичные ошибки. 

4. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниеактивногословаря 

Уровень развития экспрессивного словаря несколько ниже нормы. Ребенок называет по 

картинкам предложенные предметы, части тела и предметов, но при этом допускает 

единичные ошибки. Ребенок обобщает предметы и объекты, изображенные на картинках, но 

допускает при этом единичные ошибки. Ребенок допускает единичные ошибки при 

назывании действий, изображенных на картинках. При назывании основных и оттеночных 

цветов ребенок допускает отдельные ошибки. При названии формы указанных предметов 

ребенок допускает единичные ошибки. 

5. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи Уровень развития 

грамматического строя речи ребенка несколько ниже возрастной норме. При употреблении 

имен существительных в именительном падеже единственного и множественного числа, 

имен существительных в косвенных падежах, имен существительных множественного числа 

в родительном падеже ребенок допускает единичные ошибки. При согласовании 

прилагательных с существительными единственного числа ребенок допускает единичные 

ошибки. При употреблении предложно-падежных конструкций, согласовании числительных 

2 и 5 с существительными ребенок допускает отдельные ошибки. При образовании 

существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и названия детенышей 

животных ребенок допускает отдельные ошибки. 

6. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниесвязнойречи 
Уровень развития связной речи несколько ниже возрастной нормы. Ребенок без помощи 

взрослого не может пересказать небольшой текст с опорой на картинки. 

7. Развитие экспрессивной речи, состояние фонетической стороны речи Ребенок не грубо 

нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов. Нарушенопроизношение4— 

6звуков.Объемдыханиянедостаточный, продолжительность выдоха не достаточная, сила 

голоса и модуляция в норме. Темп и ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет 

основные виды интонации. 

Ребенок повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный 

из слов, допуская отдельные ошибки. 

Низкий уровень 

1. Развитиеэмоциональнойсферы,неречевых психическихфункций 
Ребенок не сразу вступает в контакт или отказывается вступать в контакт. Эмоциональные 

реакции не адекватны и не устойчивы. Ребенок эмоционально лабилен. 

Ребенок не дифференцирует звучание нескольких игрушек, не определяет направлениезвука, 

не воспроизводит предложенные педагогом ритмы, либо совершает множественные ошибки 

при выполнении указанных заданий. 

Ребенок не различает и не соотносит 10 основных и оттеночных цветов, не различает 

предложенные геометрические формы, либо допускает множественные ошибки при 

выполнении указанных заданий. 

Ребенокплохоориентируетсявпространствеивсхемесобственноготела,неможетпоказать по 

просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, 

справа); не может показать правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо, либо допускает 

множественные ошибки при выполнении указанных заданий. 

Ребенок с трудом складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; с трудом 

складывает из палочек предложенные изображения, либо вообще не может выполнить 

предложенных заданий даже с помощью взрослого. 

2. Развитиемоторнойсферы 

Общая и ручная моторика и ребенка развиты ниже возрастной нормы, все движения 

выполняются не в полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе. Координация 

движений грубо нарушена. Ребенок моторно неловкий. Ребенок не умеет правильно держать 

карандаш, не может без помощи рисовать прямые, ломаные, замкнутые линии, человека; не 
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умеетзастегиватьирасстегиватьпуговицы,завязыватьиразвязыватьшнурки. 

В мимической мускулатуре движения выполняются не в полном объеме и не достаточно 

точно, присутствуют синкинезии. 

Артикуляционная моторика нарушена. Движения выполняются не в полном объеме и не 

достаточноточно;переключаемостьснижена;присутствуютсинкинезииитремор;саливация 

значительно повышена. 

3. Развитие импрессивной речи, состояние фонематического восприятия Пассивный словарь 

ребенка не соответствует возрастной норме. Ребенок не может показать по просьбе учителя- 

логопеда по несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; не может 

показать на предложенных картинках названные учителем-логопедомдействия; не может 

показать по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие 

определенными свойствами, или делает это с множественными ошибками. 

Ребенокнепонимаетразличныеформысловоизмененияидопускаетмножественныеошибки при 

выполнении тестовых заданий; не понимает предложно-падежных конструкций с простыми 

предлогами, уменьшительно-ласкательные суффиксы существительных, не дифференцирует 

формы единственного и множественного числа глаголов, глаголы с приставками. 

Ребенокнепонимаетсмыслотдельныхпредложений,плохопонимаетсвязнуюречь. 

Ребенок не дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении,так 

и смешиваемые в произношении или допускает при дифференциации множественные 

ошибки. 

4. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниеактивногословаря 

Уровеньразвитияэкспрессивногословарянесоответствуетвозрасту. Ребенокненазываетпо 

картинкам предложенные предметы, части тела и предметов или допускает множественные 

ошибки при выполнении этого задания. Ребенок не обобщает предметы и объекты, 

изображенные на картинке, или допускает множественные ошибки при выполнении задания. 

Ребенок допускает множественные ошибки при назывании действий, изображенных на 

картинках. Ребенок неназывает основныеи оттеночныецвета, не называет форму указанных 

предметов или допускает множественные ошибки при выполнении задания. 

5. Развитиеэкспрессивнойречи,состояниеграмматическогострояречи 

Уровень развития грамматического строя речи не соответствует возрастной норме. Ребенок 

допускает множественные ошибки при употреблении имен существительных вименительном 

падеже единственного и множественного числа. Ребенок допускает множественные ошибки 

при употреблении имен существительных в косвенных падежах; имен существительные 

множественного числа в родительном падеже; при согласовании прилагательных с 

существительными единственного числа. Ребенок допускает множественныеошибкипри 

употреблениипредложно-падежныхконструкций;согласовании числительных 2 и 5 с 

существительными. Ребенок допускает множественные ошибки при образовании 

существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и названий детенышей 

животных. 

6. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи Уровень развития 

связной речи ребенка не соответствует возрастной норме и гораздо ниже ее. Ребенок не 

может пересказать небольшой текст с опорой на картинки и с помощью взрослого. 

7. Развитие экспрессивной речи, состояние фонетической стороны речи Ребенок грубо 

нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов. 

Состояниезвукопроизношениянесоответствуетвозрастнойнорме,нарушено произношение 10 

и более звуков. Объем дыхания не достаточный, выдох короткий, голоса слабый, сиплый, 

хриплый, модуляция нарушена. Темп и ритм речи нарушены, паузация нарушена. Ребенок не 

употребляет основные виды интонации. Речь не интонирована. 

Ребенок не может без ошибок повторять слоги с оппозиционными звуками, не выделяет 

начальный ударный гласный из слов. 



132  

Осуществление квалифицированной коррекции и нарушений рече языкового развития 

обучающихся с ТНР 

 

П. 43.11 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Обучениеобучающихсясначаткамифразовойречи(со вторымуровнемречевого 

развития) предполагает несколько направлений 

п. 43.11.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательнойпрограммы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Обучениеобучающихсясразвернутойфразовойречьюсэлементамилексико- грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

П.43.11.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Обутверждениифедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммыдошкольногообра

зования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи(четвертым уровнем 

речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

П.43.11.4 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольногообразования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья" 

 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитиипредполагает дифференцированные установки на результативность 

работы взависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной 

группыпланируется: 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмическойорганизацииречи(заикание),предполагаетвариативностьпредполагаемыхрезу
льтатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. 

 

Описание используемых специальных методов,методических пособийи дидактических 

материалов 

Имеющееся методическое обеспечение, включающее в себя все необходимыепедагогам 

методические пособия, наглядно-дидактический материал, дидактические настольно-

печатные игры; картотеки подвижных игр, упражнений, пальчиковой, мимической, 

дыхательной, артикуляционной гимнастики; методические материалы для родителей. 

Педагогииспользуют разнообразные современные специальные технологии и 

эффективные методы, приёмы, средства коррекционно-развивающей работы (в том числе 

компьютерные, синтезаэлементов песочной терапии, арт-терапии).Вработе с детьми с ОВЗ 

используются здоровьесберегающие технологии: биоэнергопластика; артикуляционная 

гимнастика; логопедическая ритмика; кинезиологические упражнения (А.Л.Сиротюк); 

алфавит телодвижений (С.И. Веневцев); дыхательная гимнастика; пальчиковая гимнастика; 

методика сенсорно-координаторных тренажей с помощью меняющихся зрительно- 

сигнальных сюжетов В.Базарного. 

В дополнение к традиционным методам воздействия используютсянетрадиционные 

средстваразвития артикуляционной моторики:упражнения с шариком, с ложкой, с бинтом, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.%20%D0%9E%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%86%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D1%8D%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.%20%D0%9E%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%86%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D1%8D%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.%20%D0%9E%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%84%D0%B8%D1%86%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%2C%D1%8D%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.2.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%2C%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.2.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%2C%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.2.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%2C%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.3.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.4.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%A2%D0%9D%D0%A0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.4.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%A2%D0%9D%D0%A0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.4.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%A2%D0%9D%D0%A0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.4.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%A2%D0%9D%D0%A0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D43.11.4.%20%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F%2C%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%81%20%D0%A2%D0%9D%D0%A0
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приавтоматизации звуков эффективно работаютэлементы су – джок терапии. С целью 

нормализации мышечного тонуса каждое занятие начинается с дыхательных и 

расслабляющих упражнений. Применение на занятиях психогимнастики, релаксационнных 

упражнений, психофизической гимнастики помогает снять повышенное мышечное 

напряжение, улучшает работу лицевых мышц. Такой подход предусматривает оптимальную 

коррекцию речевых дефектов, развитие психических функций, укрепление здоровья детей 

через применение индивидуального подходак каждому ребенку. 

Описание проведения групповых индивидуальных коррекционных занятий 

Вгруппахкомпенсирующей направленности учителем-логопедом проводятся групповые 

коррекционные занятияпо понедельникам, вторникам, четвергам, пятницам. В среду 

учитель-логопед проводит только индивидуальную работу с детьми, индивидуальные 

занятия с детьми в присутствии родителей или консультирование родителей во второй 

половине дня. Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда занимает 

индивидуальная работа с детьми. Вкомпенсирующей группе для детей 5-6 летпроводится 4 

логопедических занятия по25 минут, для детей 6-7 лет соответственно 4 занятияпо 30 минут, 

по 2-3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом и воспитателями для каждого ребенка. 

Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку способностей ребенка в 

соответствии с его возможностями. Они строятся на оценке достижений ребенка и 

определения зоны его ближайшего развития. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений развития детей с ОВЗ 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 
- выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных программ/методик, 

методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями; 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения; 

-системное воздействие на познавательную деятельность ребёнка в динамике 

образовательного процесса, направленное наформирование предпосылок к учебной 

деятельности и коррекцию отклонений в развитии; 

-коррекциюиразвитиевысшихпсихическихпроцессов; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его 

поведения; 

-социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах; 

-снятие симптомов тревожности, снятие психического напряжения с помощью элементов 

игровой терапии. 

Описание работы по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ОВЗ 

необходимо осуществлять с учётом специальных коррекционных программ и пособий. 

Обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ОВЗ, 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы 

Программа обеспечивает коррекцию нарушений развития детей с тяжелой речевой 

патологией (первым, вторым, третьим, четвертым уровнями речевого развития при общем 

недоразвитии речи),и оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы в 

группах компенсирующей направленности детейв возрасте 4-8 лет. 

Логопедическая работа по коррекции общего недоразвития речивыстраивается 

дифференцированно, с учетом уровня речевого развития. 

Основными направлениями при общем недоразвития речипервого уровня являются: 

развитие понимания обращенной речи, активизация самостоятельной речевой активности 

детей и неречевых процессов (внимания, памяти, мышления), особое внимание обращается 

на грамматическую сторону речи. 

Приобщемнедоразвитияречивторогоуровняведетсяработанадразвитиемречевой 
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активности и понимания речи, лексико-грамматических средств языка, фразовой речи, 

уточнением звукопроизношения и вызыванием отсутствующих звуков. 

На логопедических занятиях по коррекции общего недоразвития речи третьегоуровня 

проводится развитие связной речи, совершенствование лексико-грамматической стороны 

речи, закрепление правильного звукопроизношения и фонематического восприятия. На этом 

этапе уделяется внимание подготовке детей к усвоению грамоты. 

Целью логопедической коррекции при общем недоразвития речичетвертого уровня 

служит достижение детьми возрастной нормы устной речи, необходимой для успешного 

школьного обучения. Для этого совершенствуются и закрепляются произносительные 

умения, фонематические процессы, лексико-грамматическая сторона речи, развернутая 

фразовая речь; развиваются графо-моторные навыки и первичные навыки чтения и письма. 

Структуру речевого дефекта при дизартрии составляет нарушение всей 

произносительной стороны речи.Прикоррекции дизартрии используется комплексный 

подход, которыйвключает в себятри блока. 

Первый блок – медицинский, который определяет врач – невролог, кроме 

медикаментозных средств, назначается ЛФК, массаж, рефлексотерапия, физиотерапия. 

Второй блок-психолого-педагогический. Основными направлениями этого 

воздействияявляютсяразвитиесенсорныхфункций:формированиеслуховогоизрительного 

гнозиса,развитиеикоррекцияпространственныхпредставлений,конструктивногопраксиса, 

графических навыков, памяти, мышления. 

Третий блок - логопедическая работа, которая проводится в индивидуальном плане. 

Учитывая структуру дефекта при дизартрии, логопедическая работа планируетсяпо 

следующим этапам: 

Первыйэтапработы–подготовительный,содержитследующиенаправления: 

1) Нормализациямышечноготонусамимическойиартикуляционноймускулатуры–

логопедический массаж. 

2) Нормализациямоторикиартикуляционногоаппарата– дифференцированныеприёмы 

артикуляционной гимнастики. 

3) Нормализацияголоса–голосовыеупражнения,направленныенавызываниесильного голоса и 

на модуляции голоса по высоте и силе. 

4) Нормализацияречевогодыхания–упражненияповыработкеболеедлительного,плавного, 

экономного выдоха. 

5) Нормализацияпросодики. 

6) Нормализациямелкоймоторикирук–пальчиковаягимнастика,направленнаяна 

выработкутонких, дифференцированныхдвижений в пальцах обеих рук. 

Вторымэтапомлогопедическойработы придизартрии являетсявыработкановых 

произносительных умений и навыков. Направлениями второго этапа являются: 

1) Выработкаосновныхартикуляционных укладов. 

2) Определениепоследовательностиработыпокоррекциизвукопроизношения. 

3) Развитиефонематическогослуха. 

4) Вызываниеконкретногозвука. 

5) Автоматизациязвука. 

6) Дифференциацияпоставленногозвукавпроизношениисоппозиционнымифонемами. 

Третий этап логопедической работы посвящается выработке коммуникативных умений 

и навыков. 

1) Формированиеуребёнканавыков самоконтроля. 

2) Введение звука в речь в учебной ситуации (заучивание стихов, составление предложений, 

рассказы, пересказы и т. п.). 

3) Специфическим направлением этапа является включение в лексический материал 

просодических средств: различных интонаций,модуляций голоса по высоте и силе, 

изменениятемпаречиитембраголоса,определениялогическогоударения,соблюденияпауз, и др. 
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Четвёртыйэтаплогопедическойработы -предупреждениеилипреодолениевторичных 

нарушений при дизартрии. 

Пятый этап логопедической работы – подготовка ребёнка с дизартрией к обучению в 

школе. Основными направлениями логопедической работы являются: формирование 

графомоторных навыков, психологической готовности к обучению, профилактика 

дисграфических ошибок. 

Алалия—медико-психолого-педагогическая проблема. При коррекции данной речевой 

патологии ведетсясистемная работа над речью и личностью вцелом, при этом учитываются 

закономерности развития речевой функции в онтогенезе и закономерности строения языка. 

Эффективной логопедическая работа может быть только в том случае, если она проводится 

комплексно на фоне активного медикаментозного лечения. 

Процесс коррекции в первую очередь направлен на создание механизмов речевой 

деятельности: формируется мотив, коммуникативное намерение, внутренняя программа 

высказывания, его лексическая разверстка, отбор лексико-грамматических средств, 

грамматическое структурирование. 

Речь совершенствуется в комплексе с развитием сенсорных и общедвигательных 

возможностей. Преодолеваются не только речевые, но и неречевые нарушения; развиваются 

процессы анализа, синтеза, внимания, восприятия, обобщения, противопоставления, которые 

в совокупности составляют необходимый фундамент для речевого развития. 

Коррекционнаяработапроходитпоэтапно. 
ПЕРВЫЙ ЭТАП. Строится работа надречевой активностью, формируется пассивный и 

активный словарь, доступный пониманию и воспроизведению. В первую очередь перед 

педагогом стоит задача,вызвать у ребенка желание говорить и сделать это параллельно с 

обогащениемродного языка. 

ВТОРОЙ ЭТАП. Продолжается работа по формированию пассивного и активного словаря, 

над диалогом, небольшим простым рассказом, нераспространенными, затем 

распространенными предложениями. Формируются психофизиологические предпосылки 

речевой деятельности и начальные навыки в ситуации общения. 

ТРЕТИЙ ЭТАП. Формируется фразовая речь с постепенным усложнением словаря и 

структуры фразы. Проходитработа над сложными предложениями и их грамматическим 

оформлением, над диалогом и рассказом описательногохарактера. 

ЧЕТВЁРТЫЙ ЭТАП. Основой этого этапаявляется формирование связной речии 

коммуникативных умений. 

Система обучения детей дошкольного возраста с ФФНРвключает коррекцию 

звукопроизношения, формирование фонематического восприятия, подготовку к обучению 

грамоте. 

Коррекционное обучение также предусматривает овладение ребенком на данном возрастном 

этапе определенным кругом знаний об окружающем мире и соответствующим объемом 

словаря. Учитель-логопеди воспитатель, осуществляя коррекционное обучение совместно, 

учитывают закономерности процесса овладения звуковой стороной речи в норме. 

Вкоррекционномобучениивыделяюттри этапа: 

Iэтап-артикуляторный(подготовительный) 

Этот этап предполагает уточнение артикуляторной основы сохранных и лёгких в 

артикуляции звуков: 

[а], [о], [у], [э], [ы], [м], [м`], [н], [н`], [п], [п`], [т], [к], [к`], [х], [х`], [ф], [ф`], [в], [в`], [й], [б`], 

[д], [г], [г`]. 

Занятия по уточнению артикуляции, развитию фонематического восприятия и подготовки 

детей к анализу и синтезу звукового состава слова проводятся обязательно на звуках, 

правильно произносимых. Затем в определённой последовательности включаются 

поставленные к этому времени исправленные звуки. 

II этапработы-дифференцировочный 
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На первом этапе дифференциации каждый правильно произносимый звук сравнивается на 

слух со всеми артикуляционно или акустически близкими звуками. Большое внимание 

уделяется уточнению дифференциации гласных звуков, от чёткости произношения которых, 

прежде всего, зависит внятность речи и анализ звуко-слогового состава слова. 

III этапработы-формированиезвуковогоанализаисинтеза 

1. Формирование понятий и овладение терминами, их обозначающими: слово, 

предложение, слог, звук, согласный и гласный, глухой и звонкий, твёрдый и мягкий звуки. 

2. Формирование представления о линейной последовательности звуков в слове и о 

количестве звуков в слове. 

3. На основании уточнённых произносительных навыков артикуляции гласных звуков [у], 

[а],[и]отрабатываетсянаиболеелёгкаяформаанализа -выделениепервогогласногозвукаиз 

начала слова. 

4. Формирование умения делить слова на слоги. Используя зрительную опору - схему, где 

длинной чертой обозначается слово, короткой - слог; формирование умения делать слоговой 

анализ слова. 

5. Анализисинтезобратногослогатипа[ап]. 

6. Уточнение артикуляции согласных звуков. Выделение последнего согласного в слове 

типа «суп». 

7. Выделениеначальныхсогласныхвсловахтипа «сок». 
8. Выделениеударныхгласныхизположенияпослесогласныхвсловахтипа«сом». 

9. Анализисинтезпрямогослогатипа[са]. 

10. Полныйзвуко-слоговойанализисинтезодносложныхсловиз3-хзвуковтипасоми 

двухсложных типа зубы с опорой на схемы, где обозначаются и слоги, и звуки. 

11. Полный звуко-слоговой анализ и синтез слов со стечениями согласных в составе 

односложных слов типа стол, стул, двухсложных с закрытым слогом типа кошка, 

трёхсложных типа панама, произношение которых не расходится с написанием. 

12. Преобразованиесловпутёмзаменыотдельныхзвуков:"сок" -"сук". 

13. Знакомствосбуквами,объединениебукввслогии слова. 

14. Полныйанализ слов. 

Этапыкоррекционнойработысдетьми,имеющимисистемноенедоразвитиеречи. I – 

й этап: Этап однословного предложения. 

Пониманиеречи: 

1. Запоминаниеназванийпредметовпоизучаемымлексическимтемам. 

2. Пониманиесловосочетаний,подкрепленныхдействиями. 

3. Оречевлениебытовыхситуаций. 

4. Пониманиевопросовкто? что? 

5. Пониманиеивыполнениеинструкции. 

Развитие самостоятельной речи: 

1. Стимуляцияречевойпотребности. 

2. Называниеблизкихлюдей. 

3. Выражениепросьб(на,дай,иди). 

4. Выражениесостояниймеждометиямивигровойситуации(ох,ах,ай,…) 

5. Звукоподражаниеживотным. 

6. Подзывыживотных (кис,но). 

7. Введениезвукоподражанийвдвустишия. 

8. Подражаниемузыкальнымигрушкам. 

9. Подражаниебытовым шумам. 

10. Формированиефраз(дайпить,мама,на,идемгулятьит.д.). II – 

й этап: Этап первых форм слова. 

Пониманиеречи: 

1. Различениеколичествапредметов(один-много) 

2. Различениевеличиныпредметов(большой-маленький) 
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3. Различениевкуса(сладкий-кислый). 

4. Пространственноерасположение(здесь-там). 

5. Различениеединственногоимножественногочисла(дом-дома). 

6. Различениечастицыне(бери–не бери). 

7. Различение,ккомуобращенакоманда(садись –садитесь). 

Развитие самостоятельной речи: 

1. Уточнениеартикуляциигласных. 

2. Называниезнакомыхпредметов. 

3. Наращиваниеслоговкконцуслова(ру…ка, нож …ка). 

4. Двусоставноепредложениесословамитут,это,вот,здесь,тамит.д. 

5. Употреблениеглаголовповелительногонаклонения. 

6. Употреблениефразы«повелительныйглагол+обращение» 

7. Употреблениефразы«обращение+повелительныйглагол+существительноеввинительном 

падеже» 

8. Употреблениефразы«инфинитив+хочу,надо,можноидр. 

 

III- йэтап:Этапдвусоставногопредложения. 

Понимание речи: 

1. Различениеслов-квазиомонимов. 
2. Различениеслов,имеющихсходствовпредметнойситуации(рисует–пишет). 

3. Различениеслов-антонимов. 

4. Пониманиеиразличениевозвратных глаголов. 

5. Различениемножественногоиединственногочисласуществительных. 

6. Различениеродаглаголовпрошедшеговремени(Женяупал–Женяупала). 

7. Различениеобъектаисубъектадействия. 

8. Пониманиевзаимоотношенийдействующихлиц. 

9. Пространственныеотношенияпредметов(на,в,под,около,из, за). 

10. Обобщениепредметовпоихназначению. 

11. Различениеединственногоимножественногочисласуществительныхвпредложном падеже. 

12. Пониманиеприлагательных-антонимов(широкий-узкий,длинный-короткий). 

13. Различениепространственныхнаречий(внизу,вверху,далеко,близко,вперед,назад). 

Развитие самостоятельной речи: 

1. Составлениепредложений(существительное+глагол+прямоедополнение). 

2. Составлениепредложений(существительное+глагол+прямоедополнение,несовпадающее в 

винительном и именительном падеже). 

3. Ответынавопросчтоделает? 

4. Подборназванийпредметовкназваниям действий. 

5. Употреблениевозвратнойформыглаголов. 

6. Заучиваниедвустишийичетверостиший. 

7. Формированиеслоговойструктурыслова. 

8. Формирование звукопроизношения: 

- развитиеслуховоговосприятия; 

- расширениеобъемаслуховойпамяти; 

- формированиеартикуляционныхукладовсогласныхзвуков. 

IV-й этап: Этап предложения из нескольких слов. 

Пониманиеречи: 

1. Пониманиепадежныхокончанийсуществительных. 

2. Пониманиеформприлагательныхинаречий. 

Развитие самостоятельной речи: 

1. Закреплениеконструкцийпредыдущегоэтапа. 
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2. Составлениепредложений «существительное+глагол+2существительныхввинительноми 

дательном падежах». 

3. Составлениепредложений«существительное+глагол+2существительныхввинительноми 

творительном падежах» 

4. Составлениепредложений «существительное+глагол+наречие». 

5. СоставлениепредложенийспредлогомУ. 

6. СоставлениепредложенийспредлогомВ. 

7. СоставлениепредложенийспредлогомНА. 

8. СоставлениепредложенийспредлогомС. 

9. СоставлениепредложенийспредлогомК. 

10. Составление предложений «существительное + глагол + инфинитив + 1-2 

существительных в косвенных падежах». 

11. Образованиемножественногочисласуществительных. 

12. Образованиеуменьшительно-ласкательнойформысуществительных. 

13. Образованиеотрицательнойформыглаголов. 

14. образованиеинфинитива. 

15. Формированиеслоговогоконтура слова. 

16. Коррекциязвукопроизношения. 

17. Заучиваниеивоспроизведениестихов. 

18. Заучиваниеивоспроизведениекороткихрассказов(3-5предложений). V 

– этап: Этап сложного предложения. 

 

Развитиесамостоятельнойречи: 

1. Образованиесловосочетаний«наречиемного+прилагательное+существительноевродительн

ом падеже множественного числа». 

2. Согласованиеместоименийссуществительными. 

3. Согласованиеприлагательныхссуществительными. 

4. Образованиеприставочныходнокоренных глаголов. 

5. Составлениеконструкцийссоюзома. 

6. Составлениепредложенийсоднороднымиподлежащими. 

7. Составлениепредложенийсоднороднымисказуемыми. 

8. Составлениепредложенийсоднороднымиопределениями. 

9. Составлениепредложенийсоднороднымидополнениями. 

10. Составлениепредложенийсоднороднымиобстоятельствами. 

11. согласованиеместоименийспредлогому. 

12. Составлениепредложенийссоюзома. 

13. Составлениепредложенийсословамисначала-потом. 

14. Составлениепредложенийссоюзомили. 

15. Составлениепредложенийссоюзомпотомучто. 

16. Составлениепредложенийссоюзомчтобы. 

17. Образованиепритяжательныхприлагательных. 

18. Образованиеотносительныхприлагательных. 

19. Образованиеприлагательныхотнаречий. 

20. Образованиестепенейсравненияприлагательных. 

21. Образованиеоднокоренныхсловразличныхчастейречи. 

22. Образованиесуществительныхотсуществительных. 

23. Подбормногозначныхслов. 

24. Подборантонимов(глаголов,прилагательных,существительных). 

25. Различениесловсоттенками значений(идет– марширует). 

26. Заменыглагольныхформ. 

27. Образованиеглаголовбудущеговремени. 

28. Образованиестепенейсравнениянаречий. 
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29. Развитиесвязнойречи: 

- пересказытекстов; 

- составлениерассказов. 

Освоение детьми с ОВЗ Программы, их разностороннееразвитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, 

социальной адаптации 

Образовательный процесс по профессиональной коррекции нарушений развития 

строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ и заключений территориальной психолого-медико- 

педагогической комиссии. Первые две недели сентября отводятся всеми специалистами для 

углубленной диагностики развития детей с ОВЗ, сбора анамнеза, индивидуальной работы с 

детьми, совместной деятельности с детьми в режимные моменты, для проведения заседания 

ППк. ППк обеспечивает диагностико-коррекционное, психолого-медико-педагогическое 

сопровождение воспитанников с отклонениями в развитии, исходя из реальных 

возможностей образовательного учреждения и в соответствии со специальными 

образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, 

состоянием соматического и нервно-психического здоровья воспитанников. ППк 

разрабатываетиндивидуальные образовательные маршруты, и в дальнейшем отслеживает 

динамику развития ребенка,эффективности использованиявыбранных методов и 

технологий.Заседания проводятся с периодичностью не реже одного раза в квартал и 

внеплановые по запросу родителей и специалистов.При необходимости углубленной 

диагностики и/или разрешения конфликтных и спорных вопросов специалисты ППк 

рекомендуют родителям обратиться в территориальную психолого-медико-педагогическую 

комиссию(ТПМПК).Стретьейнедели сентябряначинаетсязанятияс учителем-логопедом с 

детьми вгруппах компенсирующей направленности. Таким образом, при освоении 

Программы определяется специфическое для каждогоребенка с ОВЗ соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

Планирование работы во всех пяти образовательных областях учитывает особенности 

речевого и общего развития детей с тяжелой речевой патологией. Комплексность 

педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического 

развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития. Основой 

планирования коррекционной работы в соответствии с Программой является комплексно- 

тематическийподход,обеспечивающийконцентрированноеизучениематериала:ежедневное 

многократноеповторение, что позволяет организовать успешноенакоплениеи актуализацию 

словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с задачами всестороннего развития детей, 

отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во всех 

возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают 

на протяжении недели или двух недель в рамках общей лексической темы. Лексический 

материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и 

психических возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего 

развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и 

умственной активности. 

Обязательным условием успешной организации работы с детьми ОВЗявляется 

взаимодействие с другими детьми, что способствует формированию социальных навыков 

общения и взаимодействия. Педагоги включают детей во взаимодействие в микрогруппах 

через организацию игровой, исследовательской и других видов детской деятельности. Дети, 

выполняя общие задания,учатся находить совместные решения, разрешать конфликты. На 

уровнедошкольногоучреждениядетигруппкомпенсирующейнаправленностивовлеченыво все 

мероприятия: конкурсы, проектную деятельность, праздники, соревнования и т.д. 
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Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Организация образовательной деятельности по реализации Программы осуществляетсячерез:

 занятия, совместную деятельность педагога с детьми, другими детьми, 
самостоятельную деятельность  при проведении режимных моментов ежедневно в 

различныхвидахдетскойдеятельности. 

Основной формой организации образовательной деятельности воспитанников является 

занятие. Занятия организуются и проводятся под руководством взрослого, который 

определяет задачи и содержание занятия, подбирает методы и приемы, организует и 

направляет познавательную деятельность детей. 

Образовательная деятельность по реализации Программы проводится в виде 

следующих занятий «Социализация», «Безопасность»,«ФЭМП», «Ребенок и окружающий 

мир», «Логопедическое занятие», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Музыкальная 

деятельность», «Занятия по физическому развитию». 

Особенность проведения занятий – использование образовательной ситуации, т. е.такой 

формы совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и 

обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период 

образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление 

образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия 

педагога и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными(рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат для выставки и т.д.), так и нематериальными (новое знание, образ, 

идея, отношение, переживание и т.п.). Ориентация на конечный продукт определяет 

технологию создания образовательных ситуаций. 

Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей 

новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы.В группах детей 5-7 летобразовательные 

ситуации приобретают проблемность содержания. 

Организация образовательной деятельности по реализации Программы осуществляется 

всовместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной 

деятельностипри проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской 

деятельности. Таким образом,реализуются:«Труд», «Познавательно-исследовательская 

деятельность»,«Чтениехудожественнойлитературы»,«Приобщениекискусству», 

«Конструирование»,«Здоровье». 

Традиционно проходят режимные моменты: утренний прием, прогулка, которая 

состоит из наблюдений за природой, окружающей действительностью, подвижных 

игр,трудав природеи на участке, экспериментирование, самостоятельной игровой 

деятельности; сюжетно- ролевые игры, дидактические игры, игры –драматизации и другие 

виды игр; дежурство по столовой, на занятиях; индивидуальная работа и др. 

Особенностью коррекционной работы является комплексно-тематический подход, 

обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное многократное 

повторение, что позволяет организовать успешное накопление и актуализацию словаря 

дошкольниками с ОНР. Это обеспечивается через интеграцию усилий всех специалистов, 

которыеработаютнапротяжениинеделиилидвух недель врамках общей лексическойтемы. 

Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, 

индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во 

внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его 

мыслительной деятельности и умственной активности. 

 

Тематическое планирование работы 

(5-6 лет) 
Месяц, 
неделя 

Лексическаятема Итоговоемероприятие 
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Сентябрь 

I-IIнеделя 

Диагностика (выявление речевого уровня 

детей)Заполнениеречевыхкартучителем- 

логопедом. 

Осень(темадлявоспитателейидругих 

специалистов) 

Праздник«Деньзнаний» 

 

Выставкарисунков 
«Золотаяосень» 

Сентябрь 
IIIнеделя 

Осень. Аппликация«Разноцветныелистья» 

Сентябрь 
IVнеделя 

Овощи.Огород. Коллективнаяаппликация«Воттак 
урожай!» 

Октябрь 

I неделя 

Сад.Фрукты. Выставкарисунков«Моилюбимые 
фрукты»(совместноесродителями 

творчество) 

Октябрь 

IIнеделя 

Овощи–фрукты. Дидактическаяигра 
«Кто быстрее соберёт овощи (фрукты) в 

корзину» 

Октябрь 
III неделя 

Лес.Грибы. Лепка«Грибывлукошке» 

Октябрь 
IVнеделя 

Лесныеягоды. Аппликация«Ягодынатарелке» 

Ноябрь 
I неделя 

Одежда. Рисование 
«Росписьсарафана» 

Ноябрь 
IIнеделя 

Обувь. Дидактическаяигра 
«Чтоизчего?» 

Ноябрь 
IIIнеделя 

Игрушки. Аппликация 
«Любимаяигрушка» 

Ноябрь 
IVнеделя 

Посуда. Экскурсиянакухню 

Ноябрь 
V неделя 

Зима. Рисование«Взимнемлесу» 

Декабрь 
I неделя 

Зимующиептицы. Дидактическаяигра 
«Кточемпитается?» 

Декабрь 
IIнеделя 

Домашниеживотныезимой. Рисованиештрихом«Домашниеживотные» 

Декабрь 
IIIнеделя 

Дикиеживотныезимой. Дидактическаяигра 
«Ктовлесуживёт?» 

Декабрь 
IVнеделя 

Новыйгод. Новогоднийутренник. 

Январь 
IIнеделя 

Мебель. Конструированиекукольноймебелииздеталей 
деревянногоконструктора 

Январь 
IIIнеделя 

Транспорт. Экскурсия 
«Нанашейулице» 

Январь 
IVнеделя 

Транспорт. Коллективнаяработа«Веселыйпоезд» 

Январь 
V неделя 

Профессиинатранспорте. Сюжетно-ролеваяигра«Летимвотпуск». 

Февраль 
I неделя 

Детскийсад.Профессии. Экскурсиянапищеблок,вбанно-прачечный 
комплекс. 

Февраль 
IIнеделя 

Профессии.Швея. Коллективныйколлаж«Нарядныекуклы». 

Февраль 
IIIнеделя 

Профессиинастройке. Сюжетно-ролеваяигра 
«Мыстроители» 

Февраль 

IVнеделя 

Нашаармия. НашаармияПраздничныйутренник. 
Фотовыставка«Мойпапанаслужбе Родине» 

Март 
I неделя 

Весна. Праздничныйутренник. 

Март 
IIнеделя 

Комнатныерастения. Экскурсия взимний сад. 

Март 
IIIнеделя 

Аквариумныеипресноводныерыбы. Аппликация«Аквариум» 
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Март 
IVнеделя 

Весенниесельскохозяйственныеработы. Посадкалука,укропа,салатавуголке 
природы 

АпрельI

неделя 

Хлеб. Развлечение«ДеньЗемли» 

Апрель 
IIнеделя 

Космос. Развлечение 
«ДеньКосмонавтики» 

Апрель 
IIIнеделя 

Почта. Сюжетно-ролеваяигра«Почта» 

Апрель 
IVнеделя 

Правиладорожногодвижения. Тематическоезанятие«Воспитателиипешеходы» 

Апрель 
V неделя 

Поздняявесна Выставкарисунков«Весеннеенастроение» 

Май 
I неделя 

9мая-День Победы. Праздник 
«9мая-ДеньПобеды» 

Май 
IIнеделя 

Насекомыеипауки. Аппликацияобрыванием«Бабочка» 

Май 
IIIнеделя 

Полевыецветы. Ручнойтруд:«Цветы»(оригами) 

Май 
IVнеделя 

Временагода.Лето. Дидактическаяигра:«Когдаэтобывает?» 

 

Тематическое планирование работы 

(6 - 7 лет) 
Месяц, 

неделя 
Лексическаятема Итоговоемероприятие 

Сентябрь 

I-IIнеделя 

Диагностика (выявление речевого уровня 

детей)Заполнениеречевыхкартучителем- 

логопедом. 

«Осень.Осенниемесяцы.Периодыосени» 

(тема для воспитателей и других 

специалистов) 

Праздник«Деньзнаний» 

 

Выставкадетскоготворчества«Дарыосени» 

Сентябрь 
IIIнеделя 

Осень.Осенниемесяцы.Периодыосени. Выставкарисунков«Золотаяосень» 

Сентябрь 

IVнеделя 

Деревьяосенью. Фотовыставка«Осенниемотивы».Выставка 

аппликаций из гербария 

Октябрь 

I неделя 

Овощи.Трудвзрослыхнаполяхиогородах. Аппликация«Осеннийнатюрморт» 

Октябрь 
II неделя 

Фрукты.Трудвзрослыхвсаду. Сюжетно-ролеваяигра«Магазин«Овощи. 
Фрукты»» 

Октябрь 
III неделя 

Насекомыеипауки. Осеннийпраздник. 

Октябрь 
IVнеделя 

Перелетныептицы.Водоплавающиептицы. Экскурсияпотерриториидетскогосада. 
Наблюдениезаптицами. 

Ноябрь 
I неделя 

Перелетныептицы.Водоплавающиептицы. Лепка«Перелетныептицы» 

Ноябрь 
IIнеделя 

Ягодыигрибы.Лесосенью. Выставкатворческихработ«Грибноелукошко» 

Ноябрь 
IIIнеделя 

Домашниеживотные. Фотовыставка«Нашипитомцы»(совместноес 
родителямитворчество) 

Ноябрь 
IVнеделя 

Дикиеживотныенашихлесов. Выставка рисунков «В осеннем лесу» 
(совместноесродителямитворчество) 

Ноябрь 
V неделя 

Одежда,обувь,головныеуборы. Сюжетно-ролеваяигра«Ателье» 

Декабрь 
I неделя 

Зима. Выставкарисунков«Зимниеузоры» 

Декабрь 

IIнеделя 

Зимующиептицы. Акция«Гостеприимнаякормушка» 

Декабрь 
IIIнеделя 

Мебель. Конструированиекукольноймебелииздеталей 
деревянногоконструктора 
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Декабрь 
IVнеделя 

Новогоднийпраздник Новогоднийутренник. 

ЯнварьII

неделя 

Посуда. Коллективнаяаппликация«Праздничныйстол». 

ЯнварьIII

неделя 

Транспорт. Сюжетно-ролеваяигра«Напоезде». 

Январь 
IVнеделя 

Профессии. Фотовыставка«Профессиимоихродителей» 
(совместноесродителямитворчество). 

Январь 
V неделя 

Труднаселезимой. Выставкарисунков«Снежнаясказка». 

Февраль 
I неделя 

Орудиятруда.Инструменты. Викторина«Всепрофессиихороши,выбирайна 
вкус» 

Февраль 

IIнеделя 

Животныежаркихстран. Просмотрмультфильма«ДокторАйболит». 

Февраль 
IIIнеделя 

Комнатныерастения. Коллективнаяаппликация«Цветынаокне» 

Февраль 
IVнеделя 

Нашаармия Праздничныйутренник. 

Март 
Iнеделя 

Ранняявесна.Маминпраздник Праздничныйутренник. 

Март 
IIнеделя 

Аквариумныеипресноводныеирыбы. 
Животныймирморейиокеанов. 

Выставкарисунков«Наднеморском» 

Март 
IIIнеделя 

Нашародина–Россия. Аппликация«Кремль» 

Март 
IVнеделя 

Москва–столицаРоссии. Просмотрвидеофильма«МояМосква». 

Апрель 
I неделя 

Мычитаем.С.Я.Маршак. Викторинапопроизведениям 
С.Я.Маршака. 

Апрель 
II неделя 

Школа.Школьныепринадлежности. Дидактическаяигра«Чтоявозьмувшколу?» 

Апрель 
III неделя 

Мычитаем.К.И.Чуковский. ДраматизацияфрагментовсказокК.И. 
Чуковского. 

Апрель 
IVнеделя 

Мычитаем.С.В.Михалков. Выставкарисунков«Моялюбимаякнижка» 

Апрель 
V неделя 

Мычитаем.А.Л.Барто. Викторина«Нашилюбимыепоэты» 

Май 
Iнеделя 

9мая-День Победы. Праздник 
«9мая-ДеньПобеды» 

Май 
II неделя 

Поздняявесна. Выставка творческих работ «Весенняя 
фантазия». 

Май 
III неделя 

Мычитаем.А.С.Пушкин. Выставкаподелок«ВмиресказокА.С. 
Пушкина» (совместное с родителями 

творчество). 

Май 
IVнеделя 

Мычитаем.А.С.Пушкин. Праздник«Досвидания,детскийсад!» 

 

Часть,формируемая участниками образовательных отношений 

Организация образовательной деятельности по реализации части, формируемой 

участниками образовательных отношений осуществляется через: 

-программа «Мы живем в России» реализуются через совместную деятельность педагога с 

детьми, другими детьми, самостоятельную деятельность детей и при проведении режимных 

моментов. 

Особенность образовательной деятельности по программе «Мы живем в России» 

состоит в том, что используются творческие игры,которые направлены не только на развитие 

творческих и артистических способностей, но и коррекцию речевых нарушений. 

Программа «Здоровый фитнес» реализуется через занятие, а также совместную 

деятельность педагога с детьми, другими детьми.
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 Особенностью образовательной деятельности по данной программе является то, что в основе занятий, проводимых педагогом-психологом, лежат 

ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта. Эти ситуации носят проблемный характер и воссоздают 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации помогают детям овладеть способами эмоциональной регуляции, используя методы арт-терапии. 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках педагогами создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 

Особенности реализации культурных практик 

 

Культурнаяпрактика Особенностиреализации 

Правовые 

практики – 

практики готовности 

ребенка отстаивать, 

защищать свои права и 

права других людей, 

применяя  как 

знаниясамихправисвобод,та

ки умения их 
реализовывать. 

Ежегодно вгруппах детей 5-7 летдетского сада проходит тематическая неделя «Знай 

свои права». Мероприятия, проходящие с детьми, выстраиваются на основе материала, 

входящеговсоциальныйопытребенка.Спомощьюподобранныхдлядетей 

«правовых» мультфильмов, презентаций, бесед,игр, игровых ситуаций педагоги 

знакомят детей в соответствующей их возрасту форме с основными правами. 

Проведение тематической недели способствуют формированию у детей чувства 

собственного достоинства; осознание своих прав и свобод; чувства ответственности за 

другого человека, за начатое дело, за данноеслово, позволяют педагогам вовлекать 

детей в деятельность соответствующую общественным нормам и правилам поведения. 

Практики культурной 

идентификации в детской 

деятельности - практики 

познания ребенком мира 

культуры, а также 

осознания, 

одухотворения и 
реализацииребенкомсебяв 
мирекультуры 

В группах детей 5-6 и 6-7 лет реализуется данная практика в рамках проведения 

национального фестиваля «Цветок дружбы». Данная форма работы способствует 

формированию у детей представлений о семейных традициях икультурныхценностях, 

малой родине. 

В группах общеразвивающей направленности детей 4-7 лет используется 

коллекционирование, как интересный вид совместной деятельности, укрепляющую 

духовную взаимосвязь ребенка со своей семьей. 
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Практика целостности 

телесно-душевно-духовной 

организации личности 

ребенка 

- практика, 

дающаявозможность 

 ребенка 

целенаправленно  и 

безопасно познавать свои 

телесные возможности, 

созидать комфортное 
душевноесостояние. 

Даннаяпрактика в детском саду реализуется посредством проектов.В группах 

компенсирующей направленности детей 5-7 лет реализуются творческие и 

исследовательские проекты.Все реализуемые проекты имеют валеологическое 

направление и ориентируют детей на культурные практики здоровьесбережения. 

Часть,формируемаяучастниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, также ведется работа над формированием культурных практик детской 

деятельности. 

В группах компенсирующей направленности для 5-7 лет в рамках программы «Мы живем в России» реализуются нравственно-патриотические 

культурные практики, которыепозволяют с уверенностью ставить акцент на ведущую для дошкольного возраста деятельность—игру. Они 

направлены наразвитие коммуникативной деятельности детей и оказываютположительное влияние на развитие разговорной речи детей:происходит 

обогащение словаря,речь становится образной,непосредственной и живой. Развивается умение использовать в речи самые разнообразные 

выразительные средства. В театрализованных культурных практикахсовершенствуются формы реализации самостоятельной коммуникативной, 

речевой активности. Моделируются социальные отношения через подчинение сюжету, сценарию, самостоятельно моделируемому в обозначенных 

временных и пространственных характеристиках. 

В группах комбинированной направленности детей 6-7 лет в рамках программы «Здоровый фитнес» реализуется практика целостности 

телесно-душевно-духовной организации личности ребенка на занятии детей с физинструктором. В начале занятия проводится традиционное 

приветствие, направленное на создание благоприятного эмоционального взаимодействия в системах «ребенок-ребенок», «ребенок-взрослый». 

РАСПИСАНИЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

  Для детей 5-6лет   Для детей 6-7лет  

В
то

р
н

и
к
 1. Логопедическое занятие 8.30-9-30 

  
1. Логопедическоезанятие 

 

 

09.30-10.30 
  

 1.Логопедическое занятие 16.00-16-20 1. Логопедическое занятие  16.20-16.40 
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С
р
ед

а 

1.Логопедическое занятие 
 

8.30-9-30 
  

1.Логопедическоезанятие 
 

 

09.30-10.10 
  

 Ч
ет

в
ер

г 

1.Логопедическое занятие 
 

8.30-10-30 
  

1.Логопедическоезанятие 
 

 

10.30-11.30 
  

1. МыживемвРоссии 16.00-16-25    
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 Способы и направления поддержки детской инициативы 

В образовательном процессе ребёнок и взрослыевыступают как субъекты 

педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их 

реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. Детям предоставляется широкий 

спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется 

при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во 

взрослойжизничастосталкиватьсяснеобходимостьювыбора.Задача педагогавэтомслучае — 

помочь ребёнкуопределиться свыбором,направить и увлечь его той деятельностью, вкоторой, с 

одной стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные 

интересы и овладеть определёнными способами деятельности, с другой — педагог может 

решить собственно педагогические задачи. 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста характеризуется как деятельностная. 

Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать мир 

самостоятельно за счёт возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные Программой, используются в равной степени и 

моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в совместной 

деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателивладеют способами поддержкидетской 

инициативы. 

Способы под держки  инициативы детей: 

- созданиеусловийдлясвободноговыборадетьмидеятельности,участниковсовместнойдеятельнос

ти; 

- созданиеусловийдляпринятиядетьмирешений,выражениясвоихчувствимыслей; 

- недирективнуюпомощьдетям,поддержкудетскойинициативыисамостоятельностив разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.). 

Направления поддержки детской инициативы: 

- творческаяинициатива–предполагаетвключенностьребенкавсюжетнуюигрукакосновную 

творческую деятельность, где развиваются воображение, образное мышление; 

- инициатива как целеполагание и волевое усилие – предполагает включенность ребенка в 

разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструктивное моделирование, 

где развиваются произвольность, планирующая функция речи; 

- коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи; 

- познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные 

и родо-видовые отношения. 

5-6лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте 

является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое 
слово для выражения своего отношения к ребенку; 

 уважатьиндивидуальныевкусыипривычкидетей; 

 поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детейна 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу) 

 создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей; 

 принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблеморганизацииигры; 
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 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. 

Обсуждать совместные проекты; 

 создаватьусловияивыделятьвремядлясамостоятельнойтворческой,познавательной 

деятельности детей по интересам. 

6-7лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная 

деятельность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием 
его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта 

деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым 

видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

 поддерживатьчувствогордостизасвойтрудиудовлетворениеегорезультатами; 

 создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их 

интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

 принеобходимостипомогатьдетямрешатьпроблемыприорганизации игры; 

 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, 

стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, 
выставки и др.) 

часть, формируемая участниками образовательных отношений 
программа Способы поддержки детской 

инициативы 

Направленияподдержкидетскойинициативы 

Мы живем в 

России 

Создание интеллектуально-

игровой среды, 

проектирование, игровое 

моделирование, применение 

системы развивающих игр и 

игрушек для 

интеллектуального потенциала 

детей, создание условий для 

детского экспериментирования 

и т. д. 

 

С целью поддержания детской инициативы 

педагоги стараются  создавать ситуации, в 

которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные 

события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его 

(например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою 

инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия 

индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий 

индивидуально и в малой группе, команде. 

Проведении   праздников и развлечений 

проходит с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских 

произведений. 
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Здоровый фитнес  выбор оптимального уровня 
нагрузки (в соответствии со 

способностями и возможностями 
ребенка так, чтобы он справился с 

заданием), поощрение, похвала, 
подбадривание  

(правильности осуществляемого 

ребенком действия, а не его 

самого), обеспечение 

благоприятной атмосферы,  

доброжелательность со  

-создания развивающей 

предметнопространственной среды 

образовательная и игровая среда, должна 

стимулировать развитие поисково-познавательной 

деятельности детей. Дети должны приобретать 

опыт творческой, поисковой деятельности, 

выдвижение новых идей, актуализации прежних 

знаний при решении новых задач.   

-обеспечения психолого-педагогической 

поддержки ребёнка. Педагог занимает позицию 

уважения к ребёнку. Уважать  
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 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

Пояснительная записка. 

 

П.49. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Целевой раздел Программы воспитания. 

 

П.49.1 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

П.49.1.6 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

П. 49.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольногообразования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

Патриотическое направление воспитания. 

П.49. 2.2 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Социальное направление воспитания. 

П.49. 2.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Обутверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольногообразования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

П.49.2.4ПриказаМинистерствапросвещенияРФот24ноября2022г.№1022"Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

дляобучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

П. 49.2.5. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Обутверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Трудовое направление воспитания. 

П. 49.2.6. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Обутверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольногообразования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

П.49.2.7.Приказа Министерства просвещения РФот24ноября2022г.№1022"Об утверждении

 федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%2C%D0%B2%D1%8B%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC%2C%20%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B8%D1%85%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B8%D1%85%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B8%D1%85%20%D0%BE%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%3B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.6.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.6.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.1.6.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D1%8B%2C%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/#%3A~%3Atext%3D49.2.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B
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образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Образовательная 
область 

Содержание 

Социально- 

коммуникативно 

е развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленностии 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установоккразличнымвидамтрудаитворчества;формированиеоснов 
безопасногоповедениявбыту,социуме, природе. 

Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности;формированиепервичныхпредставлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое,причинах и следствиях и др.),омалой родинеи Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках,опланетеЗемлякакобщемдомелюдей,обособенностяхееприроды, 
многообразиистранинародовмира. 

Речевое 

развитие 

Владение речью как средством общенияи культуры;обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологическойречи;развитиеречевоготворчества;знакомствоскнижной культурой. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 
персонажамхудожественныхпроизведений. 

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормамииправилами(впитании,двигательномрежиме,закаливании,при 
формированииполезныхпривычекидр.). 

Часть,формируемая участниками образовательных отношений 

«Мы живем в 

России» 

Формирование положительных эмоции по отношению к детскому саду; 

Формирование положительное отношение к своему«Я» и к сверстникам; Развитие 

уверенности в себе, самостоятельности и инициативности; 

Развитие способности ребенка к взаимопомощи, сопереживанию и эмпатии к 

другому ребенку;развитиерегулятивныхуменийинавыковвсоответствиис возрастом: 

активность в игре, в образовательной деятельности, знание и выполнение правил в 

группе. 

 «Здоровый 

фитнес» 

Формированиеличностныхкачеств,которыевключают:воспитаниепатриотизма и 

нравственных качеств (честность, доброжелательность, терпимость, 

коллективизм, дисциплинированность, выдержка и самообладание)всочетании с 

волевыми(настойчивость,смелость,упорство,терпимость);эстетическое 

воспитание(чувство прекрасного, аккуратность, трудолюбие) 

Уклад образовательной организации. 

https://ivo.garant.ru/
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Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских,взрослых и детско- 

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО-это ее необходимый фундамент,основании инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

МБДОУ №5. 

 

Основные характеристики МБДОУ№5 

Цель и смысл деятельности ДОО,ее миссия 

Целью разработки и реализации рабочей программы воспитания является 

формирование гармонично развитой высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 

умениями способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества. 

Содержаниевоспитания,всоответствиис Федеральным Закономот29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, 

этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие 

мировоззренческихобучающихсянасвободныйвыбормненийиубеждений,обеспечивать 

развитие способностей каждого человека, формирование и развитие его личности в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями. 

Цель воспитания в ДОО – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, 

проявляющееся: 

 в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

базовых ценностейсовременногообщества(в усвоенииимисоциальнозначимыхзнаний); 

 вразвитииегопозитивныхотношенийкэтимценностям(вразвитииих 

социальнозначимых отношений); 

 в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта 
социально значимых дел). 

Главной задачей Программы является создание организационно-педагогических 

условий в части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного 

возраста. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 0 до 3 лет, 

от 3 до 7 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 
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Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе 

как личности, как человека, являющегося высшей˘ ценностью, уважение к его персоне, 

достоинству, защита его прав на свободу и развитие. 

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания. 

Принцип интеграции.Комплексныйисистемныйподходыксодержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы 

лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всехсферах 

и видах деятельности. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 

национальных традиций и т.п. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимостьсовместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

Принципы инклюзивногообразования.Организацияобразовательногопроцесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Образ МБДОУ№5, ее особенности,символика, внешний имидж 

Имидж ДОУ–эмоциональноокрашенный образобразовательногоучреждения, 
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часто сознательно сформированный, обладающий целенаправленно заданными 

характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой 

направленности на конкретные группы социума. 

Одной из главных наших задач - создание атмосферы психологического комфорта, 

эмоционального благополучия, свободной творческой и активной личности. Детский сад 

предоставляет детямвозможность развиватьсяразносторонне, авзрослым – проявить себя 

профессионально. 

Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж,и в тоже время всех 

– и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Символика детского сада – Государственный Российский флаг, флаг города 

Оренбурга, герб Российской Федерации, эмблема ДОУ, оформление групп, приемных, 

лестниц, холла. Работа направлена на создание уюта в помещениях. 

Цветовая гамма покраски стен соответствует настроению радости. В основе 

разработки интерьера детского сада реализуются принципы комплексного подхода: 

многофункциональность помещений, рациональность использования пространства, 

взаимосвязь цветовой отделки и освещения, целесообразность озеленения интерьера. 

Внешний имидж - согласованность всех элементов деятельности ДОУ, передающая 

основную идею, вызывает благоприятный отклик, который увеличивает степень доверия 

окружения. Работники ДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей 

участвуют в конкурсах и мероприятиях. 

В ДОУ разрабатываются программы; осуществляется проектная деятельность; 

педагоги делятся педагогическим опытом, участвуют в конкурсах разного уровня. 

Индивидуальность нашего детского сада проявляется: 

1. В сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе 

единомышленников. 

2. Всозданиикомфортныхусловий,оригинальнойразвивающейсредедетскогосада. 

3. В традициях детского сада, среди которых: празднование дня рождения детского 

сада; празднование Дня Знаний; проведение дней Открытых дверей; проведение 

тематических недель, проведение национального фестиваля «Цветок дружбы» 

Отношения к воспитанникам,их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитательд олже нсоблюдат ькодекс нормы профессиональной этики поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка–всегдаобязательнаячасть приветствия; 

 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

 педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедение детей 

в детском саду; 

 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

 уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживать ему; 

 умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживать ему; 

 уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

 умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремя 
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Неторопиться с выводами оповедениии способностях воспитанников; 

 умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

 знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

 соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетского сада. 

Ключевые правила ДОО 

Основные правила для воспитанников. 
- проведениерегулярнойутреннейгимнастикиигимнастикипослесна;использование 

приемов релаксации в режиме дня; 

- выполнениенесложныхпоручений,заданий(эпизодическихидлительных; 

коллективных ииндивидуальных); 

- участиевколлективномтруде; 

- выполнениеобщественно-значимыхобязанностейдежурных; 

- соблюдение комфортной организации режимных моментов: привитие культурно – 

гигиеническихнавыков,прогулка,дневнойсон,приёмпищи,свободнаядеятельность 

(игра, труд, творчество); 

- оптимальныйдвигательныйрежим,правильное распределениеинтеллектуальныхи 

физических нагрузок; 

- доброжелательныйстильобщениявзрослогосдетьми;целесообразностьвприменении 

приемов иметодов. 

На основании требований к педагогам всех уровней сформировался кодекса 

профессиональной этики. Он представляет собой соединение общих принципов 

профессиональной этики и основных правил поведения, которыми руководствуются 

педагогические работники ДОО вне зависимости от занимаемой ими должности и 

социального положения. 

- Аккуратный и собранный внешний вид. 

- Умение быстро оценить ситуацию и незамедлительно принять грамотные меры без 

лишней поспешности. 

- Способность сдерживать чувства в любой, даже самой сложной ситуации. 

- Гармоничное сочетание профессиональной требовательности с чутким и 

эмоциональным отношением к воспитанникам. 

- Отличное знание физических и психических особенностей детей разного возраста, 

индивидуальный подход к ним. 
- Самокритикавотношениисобственнойдеятельности. 

Традициии ритуалы,особые нормы этикета в ДОО 

Еженедельные традиции:попонедельникамутренниечасыпроходятподдевизом: 
«Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. 

Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем 

выслушивает всех детей. Завершается неделя «Вечерним кругом», где дети с педагогом 

обсуждаютзначимыесобытиянедели,достиженияи строятпланынаследующуюнеделю. 

Церемония поднятия (внесения) Государственного флага и церемония исполнения 

Государственного гимна проводится еженедельно в понедельник. Завершается неделя 

церемонией спуска (выноса) Государственного флага и церемония исполнения 

Государственного гимна. Данную церемонию осуществляют лучшие воспитанники, 

проявившие себя в интеллектуальной, спортивной, творческой деятельности (победители 

конкурсного движения, участники акций, 

фестивалейит.д.),атакжепедагогическиеработникидошкольной образовательной 

организации. 

Ежемесячные традиции: «День именинника», праздники и развлечения, 

спортивный досуг «День здоровья». 
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Ежегодные традиции: 

- Музыкальные развлечения «Деньзнаний»,«Деньпожилогочеловека», «Жаворонки 

кличут весну», «День земли» и др; 

- музыкальные праздники «Осенний праздник», «День Матери», новогодние 

утренники, День защитника отечества, 8 марта, национальный фестиваль «Цветок 

дружбы» (проводится раз в 2 года), «Фестиваль военной песни»(проводится раз в 2 года), 

«Досвиданиядетскийсад»; 

- тематические занятия «День космонавтики», «День Победы», «День 

энергосбережения», викторина «Школа вежливости» 

- физкультурные мероприятия«Деньзащитникаотечества»,«ДеньПобеды», 

«Мама,папа,я–спортивнаясемья»,«Олимпиада»,«Фитнес-фестиваль»; 

- акции «Водитель – ты тоже родитель», «Покормите птиц зимой», «Георгиевская 

ленточка» 
- туристическиепрогулки 

Особенности РППС,отражающие образиценности ДОО 

Созданы развивающие центры,тематические уголки по направлениям воспитания: 
«Патриотическое воспитание»,«Познавательное воспитание», «Социальное 

воспитание», «Физкультурное и оздоровительное воспитание», «Эстетическое 

воспитание» 

Зоны активности по всем направлениям воспитания с возможностью свободного доступа 

детей к материалами пособиям, организации совместной и самостоятельной работы. 

- Многофункциональный «Уголок уединения», психологической разгрузки - специальное 

место, в котором ребёнок может побыть один, подумать, поиграть. 

-Информационные доски в группах «Моё настроение», «Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры по направлениям воспитания. 

-Возрастная игендерная адресованность оборудования и материалов с целью 

формирования гендерного поведения дошкольников. Соблюдать право ребёнка насвободу 

выбора самостоятельной образовательной деятельности. 

Социо культурный контекст,внешняя социальная и культурнаясредаДОО 

(учитывает этнокультурные,конфессиональные и региональные особенности). 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №5» 

находится в типовом здании, по адресу г. ул.Ленина, 2. 

Вблизи  МБДОА№5 расположены: библиотека имени А.Фадеева, кинотеатр «Россия», 

«Центр детского творчества» Сорочинского муниципального округа, МАДОУ 

«Детский сад № 1», МАОУ "СОШ №7" имени Сергея Петровича Ионова,  ЧОУ НОШ 

"Православная школа г. Сорочинска", стадион «Юность», что позволяет выстраивать 

взаимодействия указанных социальных институтов по принципу сотрудничества и 

преемственности. Также в шаговой доступности расположены игровые детские 

площадки и парк «имени Ленина» 

Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально - 

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его 

включению в современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной 

стороны, целями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами 

и практиками. В этом контексте, основными характеристиками и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от взрослого»,который создает предметно-пространственную среду,насыщаяее 
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ценностямиисмыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Однимглавныминструментоввоспитывающейсредыявляетсяразвивающаяпредметно 

пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда 

- отражаетценности,накоторыхстроитсяпрограммавоспитания,способствуетих принятию 

и раскрытию ребенком; 

- включаетзнакиисимволыгосударства,региона,городаи организации; 

- отражаетрегиональные,этнографические,конфессиональныеидругиеособенности 

социокультурных условий, в которых находится организация; 

- экологична,природосообразнаибезопасна; 

- обеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности. 

- отражаетценностьсемьи,людейразных поколений,радостьобщенияссемьей. 

- обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирует научную картину мира. 

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности трудав 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.); 

- предоставляетребенкувозможностьпогружениявкультуруРоссии,знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

- гармоничнаиэстетическипривлекательна. 

Результатытрудадетейотраженыисохраненывсреде:настендахвприемных,также являются 

частью украшения групповых комнат. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта. 

В дошкольном учреждении имеются помещения для занятий с детьми: Музыкальный зал 

совмещен с физкультурным, кабинет педагога-психолога, рабочее местоучителя- 

логопеда, групповые помещения 

Оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной образовательной 

средой обеспечивает оптимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства учреждения, пространства группы, пространства территории детского сада, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учёта особенностей детей. 
Вхоллах детскогосадаразмещенывыставки детскихработ. 

Общностио бразовательной организации. 

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ организована работа 

следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы 

воспитания. Основой эффективности общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 
КпрофессиональнымобщностямвДОУ относятся: 
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- Педагогическийсовет; 
- Творческаягруппа; 

Педагоги–участникиобщности,придерживаютсяследующихпринципов: 

- быть примером в формировании полноценных сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

сверстников (организованность, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 
Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят 

сотрудники ДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основнаязадача–объединениеусилий повоспитаниюребенкавсемьеивДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

воспитывающими взрослыми особенностей выявление и в дальнейшем создание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУотносятся: 

-родительскиекомитетыгрупп; 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмов воспитания ребенка. 

Находясь в общности,ребенок с начала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам,нормам поведения и традициям.Отношения с младшими–это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности.Взаимодействие происходит в 
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Совместных мероприятиях,утренниках,наблюдениях. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями(законнымипредставителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка,работа с 

родителями/законными представителям идетей дошкольного возраста строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада ДОО, в которой строится воспитательная работа. 

Педагогическим коллективомвыстроена система работы по взаимодействию с семьями 

детей, в том числе детейс ОВЗ, детей-инвалидов. Семью мы рассматриваем как 

социальногопартнера,равного участникаввоспитании, развитии, социализациии реабилитации 

ребенка. Свою работу с семьей мы выстраиваем на принципахэффективного взаимодействия: 

1.Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. Позитивный настрой на общение 

являетсятемсамымпрочнымфундаментом,накоторомстроитсявсяработапедагоговссемьей. 

2. Индивидуальный подход необходим не только в работе с детьми, но и семьей. Педагоги, 

общаясь с родителями,оцениваютситуацию и проявляют педагогическое умениеуспокоить 

родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребенку в той или иной ситуации. 

3. Сотрудничество,аненаставничество. Вовзаимодействиис семьями детей мы используем не 

наставления и простую пропаганду педагогических знаний, а создаем атмосферу взаимопомощи 

и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрируем заинтересованность 

коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь. 

4. Качественная подготовка качественного материала. Любое, даже самое небольшое 

мероприятие по работе с семьями мы тщательно и серьезно готовим.Главное мы считаем в этой 

работе - качество, а не количество отдельно взятых, не связанных между собой мероприятий. 

5. Динамичность. Детский сад сегодня представляет собой мобильную систему, быстро 

реагирующую на изменения социального состава родителей,их образовательные потребностии 

воспитательные запросы. В зависимости от этого мы меняем формы и направления работы 

детского сада с семьей. 

6. Дифференцированный подход. При выборе форм организации работымы учитываем 

воспитательный климат и условия жизни каждой семьи, возрастродителей, степень участия в 

воспитательном процессе, наличие желания воспитывать ребенка, уровень их подготовленности 

в вопросах воспитания, развития детей. В зависимости от полученных результатов выбирается 

та или иная тематика мероприятий. 

Формы работы с семьями детей носяткак индивидуальный, таки групповой характер,при этом 

они интересны, разнообразны, позволяющие сблизить детей и взрослых. 

Изучая семьи наших воспитанников, педагоги детского сада используют информационно- 

аналитические формы сотрудничества.Целью этих форм сотрудничестваявляется выявление 

интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их педагогической грамотности. 

- социологическиесрезы,опросы; 

- интервьюирование по темам: «Каким вы хотели видеть вашего ребенка?», «Каким должен 

быть идеальный воспитатель моего ребенка?»; 

- анкетирование по темам «Готов ли мой ребёнок школьному обучению», «Сбор 

анамнестических сведений»; 

- «Почтовый ящик»-вопросы родителей и ответы педагогов; 

- изучениетестов-рисунковдетей«Мой дом», «Моя семья»; 
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- родительское сочинение.Каждой семьепредлагаемвыпуститьлистовку,гдевшутливойили 

серьезной форме, в стихахили прозеони рассказываюто своей семье. Из этих «Творческих 

сочинений»в приемной группыоформляется стенд «Вот мы какие», а затем это сочинение 

становитсяпервой страничкой в портфолио ребенка. 

Психолого-педагогическое просвещение родителей с целью повышения их педагогической 

культуры - одно из направлений в сотрудничестве дошкольного учреждения и семьи, которое 

имеетцелевую направленность. В содержание психолого-педагогического просвещения семьи 

включаются вопросы охраны жизни, укрепления здоровья детей, создания условий для 

правильного физического развития,адаптации ребенка,рационального питания, закаливания, 

режима дня и т.д.Рекомендациидаютне тольковоспитатели, но и специалисты. Осуществляя 

психолого-педагогическое просвещение семей, используются следующие формы работы: 

- индивидуальныебеседыиконсультации:«Играемсязычком»,«Какзаниматьсядома», 

«Учимсяслышатьдома»,«Последствиявредныхпривычек»,«Советыспециалиста»; 

- заседанияППк; 

- семинары-практикумыпотемам:«Подготовкарукиребёнкакписьмувшколе»,«Влияние 

пальчиковых игр на речевое развитие детей», «Наш помощник - игра: игры с прищепками» 

- тренинги«Учитедетейдуматьиговорить»,«Какразвиватьречевоедыханиеудетей», 

«Гимнастикадляязыка»; 

- проведение собраний, консультаций в нетрадиционной форме: «Аукцион секретов 

воспитания», викторина «Азбука - к мудрости ступенька», «У нас есть успехи!», «Колесо 

фортуны», КВН «Через тернии к звёздам»; 

- брифинг«Этотрудноеслово-грамота»,«Ребёнокнапорогешколы»; 

«Встречисинтересными людьми»; 

- педагогическая гостиная «Проблемы речевого развития детей дошкольников и пути их 

решения», «Речевая школа мышления», «Как превратить неговорящего ребёнка в болтуна»; 

- устные педагогические журналы «Роль семьи в речевом развитии ребёнка», «Как научить 

ребёнка различать цвета», «Читайте детям книги»; 

- деловыеигры«Трудный звук,ты мойдруг!»; 

- акция по теме «Водитель! Сохрани мне жизнь!», «Покормите птиц зимой», «Руки папы, руки 

мамы и мои ручки»; 

- творческаямастерская«Букванакончиках пальцев». 

- интегрированные детско-родительские мероприятия: игровойпрактикум «Путешествие в 

сказку «Теремок»,игра «Поиграем малыши». 

Особоевнимание уделяется индивидуальной работе с семьями детей с ОВЗ, детей-инвалидов. 

Именно эта форма работы помогаетлучше и глубже понять состояние отношений 

вконкретнойсемье,вовремяоказатьдейственнуюпрактическуюпомощь.Педагогиработаютнад 

созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. В группах компенсирующей 

направленности учителя-логопеды и другие специалисты привлекают семьик коррекционной 

работе через систему методических рекомендаций. 

В МБДОУ №5 используются досуговые формы взаимодействия с семьями, которые 

устанавливаютэмоциональныйконтакт между педагогами, членами семьи, детьми: 

- совместныедосуги «Давайтепознакомимся»,«Поймименя»,«Я –эрудит»; 

- праздники«Праздникправильнойречи»,«Деньматери», тематическиеутренники; 

- фестивали«Цветокдружбы», «Деньрождениядетскогосада», «Фестивальвоеннойпесни»; 

- выставки работ родителей и детей «Домашний питомец глазами ребенка», «Моя любимая 

буква», «Первая проба пера». 

Наглядно-информационноенаправление взаимодействия с семьями включает различныеформы 

просветительской деятельности, направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений вопросов, связанных с особенностями образовательного и коррекционногоблоков: 

- деньоткрытыхдверей«Здравствуй,наш любимый детский сад»; 
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- открытые просмотрызанятий «В гостях к доктору Айболиту», «Каждый маленький ребёнок – 

это должен знать с пелёнок», «Старик Хоттабыч в гостях у ребят»; 

- буклетыи памятки«Какделитьслованаслоги»,«Десятьпростыхсоветовучителя-логопеда», 

«Новыеигрыдляразвитиямелкоймоторики»; 

- доступны семьям, оформленные в приемной комнате стенды, книжки- раскладушки с 

материалами, подготовленными и обсужденными на родительских собраниях, круглых столах. 

- проектная деятельность «Моя первая книжка», «Рукописная азбука», «Загадка как средство 

развития речи», «Портфолио семейного успеха». 

Детский садоткрыт для родителей и других членов семьи, раздвигает рамки традиционных 

контактов (на праздниках, собраниях, и др.). Родители, члены семьи предоставляется 

возможность участвовать в образовательной деятельности, что позволяетзначительно 

разнообразить жизнь детей в дошкольном учреждении. В группах детей 6- 7 лет 1 раз в квартал 

проходятвстречи с интересными людьми с участием членов семьи. Реализуемая форма 

взаимодействиядетскогосадаисемьи – «Встречасинтереснымилюдьми»-оказаласьнаиболее 

эффективной для формирования понятия «деятельность людей», «увлечения людей» и 

расширения знаний дошкольников о профессиях родителей. Привлекаютсясемьик участию в 

детских познавательно-исследовательских и творческих проектах, сбору информации, подбору 

и оформлению вместе с ребенком наглядного материала (альбома, коллажа и пр.). 

С семьями воспитанников 4-8 лет проводятся творческие мастерские, которымвыбирается та 

или инаятематикамероприятий.Предметнаясовместнаядеятельностьвтворческой мастерской 

помогает наладить эмоциональный контакт с родителями, членами семьи, улучшить детско- 

родительские отношения. 

Работавтворческой мастерской осуществляетсявгруппах 5-6лет1раз вквартал,вгруппах 6-7 лет 2 

раза в год. На время работы групповое помещение превращается в мастерскую, где создаются 

красивые, интересные и нужные вещи. Тема каждой предстоящей встречи, особенности работы 

сообщаютсяродителям посредством афиш-приглашений. В рамках творческой мастерской 

проходят такие мероприятия, как выставки поделок, конкурсы творческих работ, выпуск 

стенгазет и т.д. 

Вгруппах 5-6летиспользуетсяи такаяформаповзаимодействиюссемьями воспитанниковкак –

родительскиесочинения.Даннаяформапозволяетразвиватьи укреплятьдетско-родительские 

отношения на основе творческой деятельности. Выставка родительских сочиненийпроходит в 

группах 2 раза в год. 

Ежегодно с семьями будущих первоклассников проводится родительскоесобрание «Год перед 

школой», в ходе которого семьи получают полную информацию об общеобразовательной 

школе. 

В группах компенсирующей направленности 1 семья, имеющая ребенка-инвалида. 

Взаимодействиессемьями данноговоспитанникаосуществляетсявдвухнаправлениях: 

-оказание психологической поддержки, которая включает индивидуальное консультирование 

педагогом- психологом по содержанию и методам коррекционно-развивающей работы в семье, 

по организации домашнего режима, по налаживанию взаимоотношений ребенка со взрослыми 

членами семьи, по установлению его контакта с другими детьми в семье и за ее пределами; 

-проведениеиндивидуальныхзанятийсродителямииихребенком(позапросу). 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Модель традиционных событий,праздников,мероприятий. 
Месяц Мероприятие,тема 

Праздники, 
развлечения 

Тематическ 
ие недели 

Традиции Спортивны 
е 

Конкурсы Выставки Концерты 
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 , 
тематическ 

ие занятия 

  мероприяти 

я 

   

сентябрь 1. «День 

знаний» 

2. «Азбука 

безопасност 

и» 

«Неделя 

безопасност 

и» 

«Детям о 

пожарной 

безопасност 

и» 

Экскурсияв 

школу 

искусств 

«ДШИ№9» 

«Олимпиад 

а» 

 Выставка 

рисунков 

«Какиммы 

помним 

лето» 

 

октябрь «Праздник 

осени» 

Неделя 

здоровья 

 День 

здоровья 

 1. Выставка 

поделокиз 

природного 

материала 

«Краски 

осени» 

2.Выставка 

рисунков 

«Нестареть 

душою 

никогда» 

Ко дню 

пожилого 

человека 

ноябрь День 

народного 

единства 

    Выставка 

рисунков 

«Сила 

России–в 

единстве» 

Ко дню 

матери 

декабрь Новыйгод     «Новогодне 

еукрашение 

своими 
руками» 

 

январь  Я - человек. 

Мои права 

иобязанност

и 

Неделя 

психологии 

 День 

здоровья 

 Выставка 

рисунков 

«Зимушка- 

красавица» 

 

февраль «Масленица 
» 

  «День 
защитник 

отечества» 

   

март «Жаворонк 

и весну 

кличут» 

  День 

здоровья 
Наукоград   

апрель 1. «День 

космоса» 

2. «День 

Земли» 

Неделя 

иммунизац 

ии и 

вакцинации 

Национальн 

ый 

фестиваль 

«Цветок 

дружбы» 

(раз в 2 

года) 

 «Мама,папа,

 я – 

спортивная 

семья» 

«День 

космонавти 

ки» 

 

май   «Фестиваль 

военной 

песни»(раз 
в2 года) 

Фитнес- 

фестиваль 

«Правнуки 

победы» 

«Наши 

победители 

» 

Концерт 

детского 

творчества 
(доп.услуги 

июнь Деньсемьи,  Встреча с Квест   День 



157  

 любви и 

верности 

 библиотеко 

й 

«День 

защиты 
детей» 

  России 

июль День 

Нептуна 

 Туристичес 

каяпрогулка

 в 
парк 

Туристичес 

каяпрогулка

 в 
парк 

Чудеса из 

песка 

  

август  Неделя 
урожая 

Деньфлага 
РФ 

    

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместнойдеятельностивзрослогоиребенкапоосвоениюОПДО,врамках которойвозможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

относятся: 

 ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 
личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-инсценировки; 

 рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций,просмотрвидеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детских поделок и 

тому подобное), 

 экскурсии(вбиблиотеку, вшколу№6,вДШИим.Алябьева),посещениеспектаклей, выставок; 

 туристическиепрогулкивпарк; 

 игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 
поощряющий взгляд). 

 проведение праздничных мероприятий: национальный фестиваль «Цветок дружбы», фестиваль 

военной песни «Песни военных лет», День матери, День семьи любви и верности, День 

народного единства, День защитника отечества. 

 организациядосуга. 

Характеристику особенностей развития детей необходимо осуществлять через представление 

возрастного периода детей, социальной ситуации развития детей в этом возрастном периоде и 

их ведущей деятельности, а также специфических образовательных потребностей детей с ОВЗ. 

 

Социальнаяситуацияразвития Ведущаядеятельностьребенка 

4 – 7 лет 

На этапе дошкольного возраста 

социальная ситуация развития 

характеризуется тем, чторебенок 

открывает для себя мир 

человеческих отношений. 

Главная потребность ребенка 

состоитвтом,чтобывойтив 

Это период наиболее интенсивного освоения смыслов и 

целей человеческой деятельности, период интенсивной 

ориентации в них. Главным новообразованием 

становится новая внутренняя позиция, новый уровень 

осознаниясвоегоместавсистемеобщественных 

отношений. Если в конце раннего детства ребенок 

говорит:«Я большой», к7годам он начинаетсчитать 
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мир взрослых, быть как они и 

действовать вместе с ними. Но 

реально выполнять функции 

старших ребенок не может. 

Поэтому складывается 

противоречие между его 

потребностьюбытькаквзрослый и 

ограниченными реальными 

возможностями.  Данная 

потребность удовлетворяется в 

новых видах деятельности, 

которые осваивает дошкольник 

себя маленьким. Такое понимание основано на 

осознании своих возможностей и способностей. Ребенок 

понимает, что для того, чтобы включиться в мир 

взрослых, необходимо долго учиться. 

Конец дошкольного детства знаменует собойстремление 

занять более взрослую позицию, то есть пойти в школу, 

выполнять более высоко оцениваемую обществом и 

более значимую для него деятельность - учебную. В 

дошкольном детстве значительные изменения 

происходят во всех сферах психического развития 

ребенка. Как ни в каком другом возрасте, ребенок 

осваивает широкий круг деятельности:игровую, 

трудовую, продуктивную, бытовую, общение; 

формируется как техническая, так и мотивационно- 

целевая сторона разных видов деятельности. Главным 

итогом развития всех видов деятельности являются, с 

одной стороны, овладение моделированием как 

центральной умственной способностью, с другой 

стороны, формирование произвольного поведения. 

Дошкольник учится ставить более отдаленные цели, 

опосредованные представлением, и стремиться к их 

достижению. В познавательной сфере главным 

достижением является освоение средств и способов 

познавательной деятельности. Между познавательными 

процессами устанавливаются тесные взаимосвязи, они 

всё более и более интеллектуализируются, осознаются, 

приобретают произвольный, характер. Складывается 

первый схематический абрис детского мировоззрения на 

основе дифференциации природных и общественных 

явлений, живой и неживой природы, растительного и 

животного мира. 

В сфере развития личности возникают первые этические 

инстанции, складывается соподчинение мотивов, 

формируется дифференцированная самооценка и 

личностное сознание 

Организация предметно-пространственнойсреды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации 

содержательно-насыщенная, развивающая, трансформируемая, полифункциональная, 

вариативная; доступная; безопасная; здоровьесберегающая,эстетически привлекательная. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику ДОУ и включает в себя: 

оформлениепомещений; 

оборудование; 

игрушки. 

«Организация предметно – пространственной среды» в учреждении описана в 

Организационном разделе Программыи отражает ценности, на которых строится программа 

воспитания,способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

ВсясредаДООгармоничнаиэстетическипривлекательна. 
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При выборе материалов и игрушек для РППС мы ориентируемся на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальноепартнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

участиепредставителейорганизаций-партнероввпроведенииотдельныхмероприятий 

Срок Наименование 

учреждения 

Цельвзаимодействия Форма 
взаимодействия 

Втечение 

года 

Детская 

поликлиника 
 

Оказание услуг медицинского 

сопровождения, 
Консультативной помощи. 

Консультации, 

медосмотры, 
вакцинация 

Втечение 

года 

МАОУ "СОШ №7" 

имени Сергея 

Петровича Ионова 

Преемственность в 

образовании, совместные 

мероприятия, организация 

развлечений школьниками, 

встреча с выпускниками 
Детского сада 

Взаимопосещение 

консультация, 

подготовительные 

занятия 

Втечение 

года 

 Библиотека 

им. Фадеева 

Приобщение детей к чтению и 

ознакомлениесхудожественно- 

литературным творчеством 

Проведениевыставок, 

бесед с 

воспитанниками и 
родителями.Экскурсии 

Втечение 

года 

Управление 

образования 

администрации 

г. Сорочинска 

Необходимый 

документооборот, оказание 

консультативной помощи и 

поддержки в работе 

учреждения,помощьвподборе 

кадров, награждение и 
аттестациясотрудников. 

Совещания,семинары, 

инспекционная 

деятельность, 

индивидуальная 

консультация и т.д. 

Втечение 

года 

ГИБДД 
Сорочинск 

Профилактика дорожно - 

транспортныхпроисшествийс 

участием детей. 

Тематические 

мероприятиясдетьми, 

консультации, 

рекомендации 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

П.49.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Кадровое обеспечение. 

Содержаниедеятельностипедагоганаэтапеосуществленияпедагогическогопроцессаможет быть 

представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

- постановкапередвоспитанникамицелейиразъяснениезадачдеятельности; 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; 

- применениеотобранныхметодов,средствиприемовосуществленияпедагогическогопроцесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для его 

эффективного протекания; 

- использованиенеобходимыхприемовстимулированияактивностиобучающихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического процесса. 

Воспитательнаядеятельностьпедагогапроявляется,преждевсего,веецелях.Онанеимеет 

конкретногопредметногорезультата,которыйможнобылобывосприниматьспомощью органов

 чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других видов 

деятельности (учебной, трудовой). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому 

или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по таким критериям, 

как уровень развития коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, характер 

сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. Однако основной 

продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический характер. Деятельность 

педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе переработки поступающей 

информации. Важнейшей является психологическая информация о свойствах и состояниях 

коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой 

различные методы, средства и приемы психологического и педагогического воздействия и 

взаимодействия. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязьвсех 

педагогов ДОУ направленная на развитие личности ребенка, социального становления, 

гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

- формированиеудетей гражданственностии патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; 

- приобщениексистемекультурныхценностей; 

- готовностикосознанномувыборупрофессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; 

- эстетическоеотношениекокружающемумиру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, 

активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с цельюобеспечения 

оптимального развития личности ребенка. Методическая детализация реализации 

воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и 

организации 

 

Наименование должности 
(в соответствии со 

штатным расписанием 
ДОО) 

Функционал,связанный 

С организацией и реализацие воспитательного процесса 

ЗаведующийМБДОУ№5 - управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОУ; 
- создаетусловия,позволяющиепедагогическомусоставуреализовать 

воспитательную деятельность; 

- проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивДОУзаучебныйгод; 
- планируетвоспитательнуюдеятельностьвДОУнаучебныйгод,включая 
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 календарныйпланвоспитательнойработынаучебныйгод; 
– регулируетвоспитательнуюдеятельностьвДОУ; 

– осуществляетконтрользаисполнениемуправленческихрешенийповоспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

Заместительзаведующего   - осуществляеторганизациювоспитательнойдеятельностивДОУ; 
- разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативныхдокументов(положений,инструкций,должностныхифункциональных 

обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и др.); 

- анализируетвозможностиимеющихсяструктурдляорганизациивоспитательной 

деятельности; 

- планируетработуворганизациивоспитательнойдеятельности; 

- организуетпрактическуюработувДОУвсоответствиискалендарнымпланом 

воспитательной работы; 

- осуществляетпроведениемониторингасостояниявоспитательнойдеятельностив 

ДОУ совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации и профессиональной переподготовки 

педагоговдлясовершенствованияихпсихолого-педагогическойиуправленческой 

компетентностей 

–проводитанализиконтрольвоспитательнойдеятельности,распространение передового 

опыта других образовательных организаций; 

- способствуетформированиюмотивациипедагоговкучастиювразработкеи 

реализацииразнообразныхобразовательныхисоциальнозначимыхпроектов; 

- информируетоналичиивозможностейдляучастияпедагоговввоспитательной 

деятельности; 

- осуществляетнаполнениесайтаДОУинформациейовоспитательнойдеятельности; 

- организационно-координационнаяработаприпроведенииобщесадовых 

воспитательных мероприятий; 

- участиеобучающихсяврайонныхигородских,конкурсахит.д.; 

- организационно-методическоесопровождениевоспитательнойдеятельности 

педагогических инициатив; 

- созданиенеобходимойдляосуществлениявоспитательнойдеятельности 

инфраструктуры; 

- развитиесотрудничествассоциальнымипартнерами; 
- стимулированиеактивнойвоспитательнойдеятельностипедагогов; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; - осуществление социологических 

исследований обучающихся; - организация и проведение различных видов 

воспитательнойработы;–подготовкапредложенийпопоощрениюобучающихсяи 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель,музыкальный 

руководитель, инструктор 

по физической культуре, 

учитель-логопед 

- обеспечиваетзанятиеобучающихсятворчеством,медиа,физическойкультурой; 
- способствует формированию у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранениюиприумножениюнравственных,культурныхинаучныхценностейв 

условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

–осуществляеторганизациюработыпоформированиюобщейкультурыбудущего 

школьника; 

-активновнедряетздоровыйобразажизни; 

–внедряетвпрактикувоспитательнуюдеятельностьнаучныхдостижений,новые 

технологий образовательного процесса; 

–организуетучастиеобучающихсявмероприятиях,проводимыхрайонными, городскими 

и другими структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Помощниквоспитателя - совместносвоспитателемобеспечиваетзанятиеобучающихсятворчеством, 
трудовой деятельностью; 

- участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультурыбудущего 

школьника 

Нормативно-методическоеобеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации 

программы воспитания в ДОУ включает: 

КонституцияРоссийскойФедерации; 
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Федеральныйзаконот29декабря2012года№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской Федерации»; 

УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот02.07.2021№400«ОСтратегиинациональной безопасности 
Российской Федерации»; 

СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025 года; 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссии от 25 ноября 2022г.№1028, 
зарегистрировановМинюстеРоссии 28декабря 2022г.,регистрационный №71847 

Основныелокальныеакты: 

- устав МБДОУ№5; 

- правилавнутреннегораспорядкавоспитанников; 

- образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного 

образовательного автономного учреждения «Детский сад № 5» города Сорочинска; 

- адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с общим 

недоразвитием речи муниципального бюджетного дошкольного образовательного  учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 5» города Сорочинска Оренбургской области; 

- должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

- документы,регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ(штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОУ) 

Подробное описание приведено на сайте МБДОУ №5 в разделе 

«Документы»,«Образование» 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

ПосвоимосновнымзадачамвоспитательнаяработавДООнезависитотналичия(отсутствия)у 

ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности,партнера 

и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и нормповедения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка;речьидетнетолькоофизическойдоступности,ноиобинтеллектуальной,когда 
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созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с 

особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностям. 

 

Основные условия реализации Программы воспитания в Организации 

П. 49.4. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждениифедеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования дляобучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях Организации 

П. 49.5.Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждениифедеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий обеспечив реализацию не 

только образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его 

возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных 

наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. Поэтому помимо нормативнойбазы, 

фиксирующей права ребенка с ОВЗ, разработаны соответствующих локальных актов, 

обеспечивающих эффективное образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного 

центра по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, 

органов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при 

недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной организации. Реализация данного 

условия позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ максимально адекватный при его 

особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и 

ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является 

наличие разнообразных образовательных организаций (включая организации дополнительного 

образования) в шаговой доступности. 

В дошкольном учреждении созданы специальные условия для получения образования 

детьми с ОВЗ. 

Для успешной организации образования детей с ОВЗ есть необходимые 

квалифицированные кадры - 1 учитель-логопед, воспитатели, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре. Для координации деятельности педагогического 

коллектива по включению детей с ОВЗ в образовательный процесс в учреждении есть 

координатор (учитель-логопед Зейналова М.Ю.). 

В дошкольном бразовательном учреждении функционирует ППк, которыйсотрудничает с 

ТПМПК города Оренбурга, медицинскими учреждениями. 

Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенка 

 

П. 51.3 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программыдошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

П.52ПриказаМинистерствапросвещенияРФот24ноября2022г.№1022"Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Часть,формируемая участниками образовательных отношений 

Для реализации программы «Мы живем в России» кабинет учителя - логопеда оснащен 

необходимыми предметами и атрибутами для проведения занятий мешочки с песком, 

дидактические игры. Наличие развивающего материала позволяет проводить групповую,а при 

необходимости индивидуальную коррекционно-развивающую работу   с детьми с 

использованием дидактических игр и пособий. Для реализации программы «Здоровый фитнес» 

в группах оформлены спортивные уголки, есть в наличии разные виды тренажеров, 

магнитофоны, детская художественная литература 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/


165  

 Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной организации 

кадровых, финансовых, материально-технических условий 

 

П. 53Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной 

программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжениюиканализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; организации 

режима дня; 

организациифизическоговоспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнениеДООтребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО; 

5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихся с ОВЗ,втомчиследетей-инвалидов 

к объектам инфраструктуры ДОО. 

Присозданииматериально-техническихусловийдлядетей с ОВЗ ДОО учитываются особенности их 

физического и психического развития. 

ДООоснащенаполнымнаборомоборудованиядляразличныхвидовдетскойдеятельностив 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДООимеетнеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательнойи 

образовательнойдеятельностиобучающихся(в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенкас 

участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административныепомещения,методическийкабинет; 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог, кабинет 

дополнительных услуг); 

6) помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологическогоздоровья, в 

том числе медицинский кабинет; 

7) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиДОО. 

Детский сад размещается за пределами санитарно-защитных зон предприятий,сооружений 

и иных объектов и на расстояниях, обеспечивающим нормативные уровни шума и загрязнения 

атмосферного воздуха для территории жилой застройки и нормативные уровни инсоляции и 

естественного освещения помещений и игровых площадок. 

В учреждениифункционирует 2 группы комбинированной направленности. На 

территории находятся для детей с ОВЗ 2 прогулочных площадки. Для защиты детей от солнца и 

осадковна территории каждой групповой площадки установлены теневые навесы.Участки 

оснащены малыми архитектурными формами и игровым оборудованием. На территории 

детского сада произрастают разнообразные породы деревьев и кустарников, разбиты цветники 

и клумбы, имеется огород, «Тропа здоровья», «Экологическая тропа», площадка ПДД. 

Учреждение имеет самостоятельный вход (выход) для детей и въезд (выезд) для 

автотранспорта. Здание оборудовано системами отопления и вентиляции в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к отоплению, вентиляции и кондиционированию воздуха в 

общественных зданиях и сооружениях, а также системами холодного и горячего 

водоснабжения, канализацией. 

Материально-технические условия выстроены в соответствиисправилами пожарной 

безопасности. В МБДОУ №5 поддерживаются в состоянии постоянной готовности первичные 

средства пожаротушения: огнетушители (в количестве 23 шт.). Проводится их периодический 

технический осмотр и перезарядка. Двери электрощитовой, складов и прачечной выполнены с 

пределом огнестойкости не менее 0,6 часа. Соблюдаются требования к содержанию 

эвакуационных выходов. С сотрудниками регулярно проводятся инструктажи по всем видам 

безопасности: пожарная безопасность, антитеррористическая безопасность инструктажи по 

охране жизни и здоровья детей, проводятся тренировочные занятия по действиям в случае ЧС. 

Имеются в наличии акты о состоянии пожарной безопасности. В организации установлена АПС 

и СОЛ, система «Стрелец-мониторинг», имеется кнопка тревожной сигнализации, которую 

обслуживает «Управление ведомственной охраны войск национальной гвардии Российской 

Федерации по Оренбургской области. Установлена система наружного видеонаблюдения, 

контроля и управления доступом. В организации имеетсяпаспорт безопасности. Регулярно 

проводятся тренировочные эвакуации. Организован пропускной режим. 

Средстваобученияивоспитанияподобраны  в соответствиисвозрастнымии 

индивидуальнымиособенностямиразвитиядетей,соответствуютпринципунеобходимостии 

достаточностидляорганизацииобразовательной,коррекционнойработы,медицинскогообслужива

ния детей, методического оснащения образовательного процесса, а также 

реализацииразных видов деятельности.(подробнееможно ознакомиться наофициальномсайте 

https://ds5-sorochinsk-r56.gosweb.gosuslugi.ru/netcat/index.php?catalogue=1&sub=51 

Вдошкольном учреждении имеются помещения для занятий с детьми ОВЗ 

№ 

п/п 

Наименование 

помещения 

Оснащенностьпомещенийразвивающейпредметно-пространственной 

средой 

1 Музыкальныйзал 

совмещен с 

физкультурным 

Стенка мебельная,   цифровое пианино, телевизор, интерактивная 

доска, интерактивный стол, музыкальный центр, шар зеркальный,   

музыкальная колонок, детские музыкальные инструменты, ковровое 

покрытие, стульчики детские,   компьютер, принтер, детский 

тренажер «Беговая дорожка», ростовые куклы, макет деревенского 

домика, спортивное оборудование. 
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2 Рабочее место 

учителя-логопеда 

1 единица 

Совмещенный с 

кабинето 

педагога-

психолога 

Стол письменный, стол детский, стул, стул детский, мебельная стенка 

для пособий, зеркало настенное, тренажор, музыкальный сухой 

бассейн, фиброзанавес, демонстрационно-раздаточный 

материал,дидактические пособия,специальные технические средства. 

3 Групповые 
помещения 

Подробнее можно ознакомиться на официальном сайте 
https://ds5-sorochinsk-
r56.gosweb.gosuslugi.ru/netcat/index.php?catalogue=1&sub=51 

Оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной образовательной 

средой обеспечивает оптимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

учреждения, пространства группы, пространства территории детского сада, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта 

особенностей детей. 

Медицинское обслуживание воспитанников дошкольного учреждения обеспечивают 

«Детская поликлиника»  г. Сорочинска МБДОУ №5 предоставляет в безвозмездноепользование 

помещение с соответствующими условиями для работы медицинских работников (кабинет 

медицинской сестры, процедурный и изолятор). 

МБДОУ № 5 оборудовано пищеблоком. Состояние технологического и холодильного 

оборудования хорошее. Пище блок детского сада представляет собой набор производственных 

и складских помещений, оборудован необходимым технологическим, холодильным и моечным 

оборудованием. Технологическое оборудование, инвентарь, посуда, тара изготовлены из 

материалов, разрешенных для контакта с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь 

имеет маркировку, что позволяет исключить возможность контакта пищевого сырья и готовыхк 

употреблению продуктов. Питание в детском саду осуществляется на основании 

муниципальногоконтрактанаоказаниеуслугпоорганизацииобщественногопитаниясООО 

«КШП «Подросток». Выдача готовой пищи с пищеблока и прием пищи в группе 

осуществляется согласно режима дня. 

Прачечная включает в себя помещения для стиркии глажения белья.Прачечная имеет два 

раздельных входа для сдачи грязного и получения чистого белья. 

В холлах детского сада размещеныинформационные стенды для родителей, и педагогов 

содержащие информацию: копии правоустанавливающих документов, информацию о 

реализуемой в детском саду образовательной программе, образцы документов для приема 

воспитанников на обучение; антитеррористической безопасности, ГОЧС, деятельности 

профсоюза, достижениях учреждения и выставки детских работ. 

МБДОУ №5 оснащена современными техническими средствами обучения: 

персональными компьютерами, цифровым проектором, проекционным экраном, 

видеоконференционнойсистемой - дляэффективногообщениянарасстоянии.К сети Интернет 

подключены все рабочие места, функционирует сайт дошкольной образовательнойорганизации, 

госпаблики Вконтакте и Одноклассники, налажен электронный документооборот и настроено 

программное обеспечение для дистанционной работы. 
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Информационные ресурсы позволяют обогатить педагогический, технологический 

инструментарий педагогов, создать прочную основу для сетевого взаимодействия педагогов на 

основе дистанционных образовательных технологий, автоматизировать процессы 

администрирования и при необходимости осуществлять дистанционное обучение с 

воспитанниками. 

Уголок речевого развития учителя–логопеда группы комбинированной  направленности 

для детей 5-6 лет 

1. Зеркало с лампой дополнительного освещения. 
2. Стульчики для занятий у зеркала. 

3. Одноразовые шпатели,вата,ватные палочки,салфетки. 

4. Дыхательные тренажеры,игрушки и пособия для  развития дыхания. 

5. Материалы для автоматизации и дифференциации и звуков всех 

групп(слоги,слова,словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, тексты, словесные 

игры). 

6. Логопедический альбом для обследования звукопроизношения. 

7. Предметные картинки по лексическимтемам,сюжетныекартинки,сериисюжетных 

картинок. 

8. Алгоритмы,схемыописанияпредметовиобъектов,мнемотаблицыдлязаучивания 

стихотворений. 

9. Домино по изучаемым лексическим темам. 

10. Небольшие игрушки и счетный материал. 

11. Предметные и сюжетные картинки для автоматизации дифференциации звуков всех групп. 

12. Настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и идифференциации звуков. 

13. Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по формированию навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза, навыков анализа и синтеза предложений (гусеницы 

для определения места звука в слове, фишки) 

14. Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза. 

15. Магнитная азбука. 

16. Слоговые таблицы. 

17. Карточки со словами изнаками для составления и чтения предложений. 

18. Наборы игрушек для инсценирования нескольких сказок. 

19. Игры и пособия для обучения грамотеи формирования готовности к школе 

20. Комплекты картинок по лексическим темам. 

21. Ребусы,кроссворды, изографы. 

22. Запись бытовых шумов, «голосов природы», музыки для релаксации, музыкального 

сопровождения для пальчиковой гимнастики, подвижных игр. 

Уголок сенсорного развития учителя- логопеда 

1. Звучащие игрушки 
2. Проигрыватель,флешкисзаписью«голосовприроды»,бытовыхшумов. 

3. «Волшебный мешочек»смелкими предметами по лексическим темам. 

Уголок моторного и конструктивногоразвития учителя-логопеда 

1.Плоскостные изображенияпредметовиобъектовдляобводки поизучаемымлексическим темам, 

трафареты, клише, печатки. 

4. «Пальчиковыебассейны»сразличныминаполнителями. 

5. Массажныемячикиразныхцветов иразмеров. 

6. Массажныековрикии дорожки. 

7. Мячсреднего размера. 

8. Игрушки-шнуровки,игрушки-застежки. 

9. Мозаикаисхемывыкладыванияузоровизнее. 

10. Занимательныеигрушкиизразноцветныхприщепок. 

         Оснащенность группы комбинированной направленности детей 5-6лет и детей 6-7 лет 
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Социально-коммуникативноеразвитие 

Уголок безопасности Руль, макет дороги, автостоянка, д/и: «Правила безопасности», «Азбука 

пешехода»,«Перекрёстки»,«Светофор»,«Правиладорожногодвижения». 

Лото «Дорожные знаки», «Знай дорожные знаки», домино «Пора в 

дорогу». 

Наглядно-дидактическийматериал«Пожарнаябезопасность»,«Как 

избежать неприятностей». 
Набордеревянныхзнаков,деревянныйконструкторпоПДД. 

Уголок дежурных Фартуки,колпаки,салфетницы.Панно«Видыдежурства»сименамидетей 
группы. 

Уголок уединения Ширма,карточкидляпсихологическойразгрузкидетей,игра:«Какое 
настроение». 

Игроваязонасюжетно- 

ролевых игр 

Сюжетно-ролеваяигра«Семья». 
Коляска,куклы. Набор столовых приборов (ложки,вилки, нож, половник, 

шумовка,лопаточкаит.д.).Наборчайнойпосуды(блюдца,чашки).Набор 

хлебо - булочных изделий (круассан, хлеб, батон).Набор фруктов, овощей. 

Корзинки . Сковорода дет., чайник дет. Игровой набор (яичница, сосиски, 

рыба, курица).Одежда для кукол по временам года.Утюг, гладильная 

доска. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Парикмахерская».Набор(расческа,зеркало,резинк

и,ободок,ит.д.). Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин». 

Сумочкадетская,корзинкадетская.Набордлямагазина(касса,весы, кошелек, 

деньги и т.д.) 

Сюжетно-ролеваяигра«Больница». 

Набордляигрывбольницу,аптеку(укол,пузырьки,градусник,и т.д.). 

Сюжетно-ролеваяигра«Мастерская». 

Напольный строительный материал. Конструктор Лего. Пластмассовые 

кубики. Транспортные игрушки. Каска, набор инструментов «Мастер». 

Сюжетно-ролеваяигра«Почта».Коллекцияоткрыток,почтовыйящик, 

посылка, конверты. 

Познавательное развитие 

Уголок природы Паспортуголкаприроды.Комнатныерастения:Традесканция,фиалка, 

драцена,колеус,циссус (комнатный виноград), циперуспапирус, 

бальзамин, зигокактус, папоротник. Календарь природы. Литература 

природоведческого содержания, картинок, альбомы. 

Материалдляпроведенияопытов.Инвентарьдлятрудовойдеятельности. 

Природный и бросовый материал. Сезонный материал. Лейка, 

опрыскиватель, палочка для рыхления.Иллюстрации по временам года. 

Карточки: «Птицы», «Дикие и домашние животные», «Комнатные 

растения», «Явления природы», «Насекомые». 

Лопаткидляпеска.Тряпочкидляпротираниялистьев.Фартуки клеёнчатые. 

Таз. Сачок. Плакат: «Времена года». 

Н/п игра: ««Времена года», «Сложи картинку», «Живая и неживая 

природа»,«Зоологическоелото»,«Живаяприрода»,«Звук,свет,вода». 
Природныйибросовыйматериал:желуди,шишки. 
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Уголок 

экспериментирования 

Природныйибросовыйматериал:ракушки,камешки,проволока, пластмасса, 

пробки из дерева. 

Альбом: «Разные виды бумаги»,«Разные виды ткани». Магнит большой, 

мерныестаканчики, воронки, лупа большая, лупы маленькиецветные, 

баночкисразнымивидамиматериалов:масло,уголь,песок,сахар,кисель, 

земля, скрепки, пробиркина подставке, пластмассовые стаканчики, 

мерные ложки, мензурки, баночки с крышкой, очки, пинцет, микроскоп, 

блокноты, обсерватория, весы с разновесами, таз с песком , таз с водой, 

баночки с крышками. 
Картотека«Опытысразнымиматериалами».Картотекаопытови 

 экспериментов.Карточкиспоследовательностьюработынад 

экспериментом. Набор «Оптические иллюзии». 

Уголокпескаиводы Таз сводой, игрушки , тазс песком, игрушки, мельницас колесомдля 

пескаиводы,формочкиразнойемкостииразмера,предметы–орудия, 

совочки, лопатка, ведерки, грабельки. 

Патриотический уголок ПортретпрезидентаРоссии,российскийфлаг,герб,куклыврусских 

народных костюмах. 

Альбом:«ЛюблютебямойОренбург»,«Парк«СалютПобеда»,«Герои ВОВ г. 

Оренбурга». 

Игрушки,изделияпромысловРоссии.Каравайсамодельный.Набор 

пуховых платков. Матрешки. Ваза с колосками пшеницы. Нефтяная 

вышка. Глобус малый. Флаги на подставке. 

Игры:«ГосударственныепраздникиРоссии»,«Государственныесимволы 

России»,«Российская армия», «Семья».Демонстрационный материал для 

занятий в группах: «Мой дом». Наглядно – дидактические пособия: 
«НациональныекостюмынародовРоссии»,«Космонавты». 

Познавательный уголок Н/п игра: «Признаки», «Собери квадрат», «Мистер Твистер». 

Разнообразный счетный материал, комплекты цифр, математических 

знаков, пеналы, занимательный и познавательный математический 

материал,цветныесчетныепалочкиКюизенера,раздаточныйматериал 

«Вседлясчета»,логико-математическиеигры(«Логическийпоезд», 
«Учимся определять время по часам», «Мои первые цифры»), набор 

объемных геометрических фигур, действующая модель часов, счеты, 

счетныепалочки,линейки.Д\и«Танграм»,«Сложиузор»,«Днинедели», 

кубики по Никитину, мировые головоломки. Зрительный тренажёр. Лото 

«Кембыть»,«Волшебныекоробочки»,«Растения-животные»,«Животный 

мир». Домино «Ягоды», «Фрукты», «Профессии». 

Речевоеразвитие 

Речевой уголок Пособия иигрушкидляразвитиядыхания(«Мыльныепузыри»,бумажные 

листочки,дыхательные тренажеры. Картотекадля автоматизации и 

дифференциации звуков всех групп, настольно-печатные игры для 

автоматизацииидифференциациизвуков,картотекапредметныхкартинок по 

изучаемым лексическим темам, алгоритмы, схемы, мнемотаблицы, 

материалы для звуковогои слогового анализа и синтеза, анализа исинтеза 

предложений (фишки, разноцветные геометрические фигуры и т.п). 

Настольно-печатныедидактическиеигрыдляразвитиянавыковзвукового и 

слогового анализа и синтеза («Звонкий- глухой», «Буквы сестрички», 

«Цветик-семицветик»,«Волшебныебусы»).Планшет«Логико-Малыш». 

Ребусы,кроссворды,«Волшебныймешочек»,досканастеннаямагнитная, 

мольберт, книга «Азбука», разрезной алфавит, игры для развития 
тактильныхощущений. 

Книжный уголок Портреты писателей,хрестоматиядля детей 5-6 лет, русские народные 

сказки,полкадлякниг,дисксзаписьюлитературныхпроизведенийдля 

детей, детские книги по программе и любимые книги детей, два – три 
постоянноменяемыхдетскихжурнала,детскиеэнциклопедии. 

Художественно-эстетическоеразвитие 
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Уголок изобразительной 

деятельности 

Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – стаканчики, 

цветные карандаши, простые карандаши, фломастеры, стаканы пластмас. 

для карандашей, трафареты, цветные мелки, салфетки из ткани, восковые 

карандаши 12 цвет, цветная бумага, картон цветной, картон белый, 

раскраскиклей – карандаш, игра настольная: «Цвета». Доски для 

пластилина,баночкидляклея,гуашь12цв,краски16цв.,точилки,гуашь, 

ножницы, восковые мелки. 

Уголок конструирования Деревянные настольные конструкторы, набор строительного материала, 

имеющего основные детали (кубики, кирпичики, призмы, короткиеи 

длинныепластины),конструкторыизсерии:«Лего»мелкий,конструкторы 
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 изсерии:«Лего»крупный,мозаикаисхемывыкладывания,набор 

строительных инструментов, рули, каски. 

Музыкальный уголок Пособие:«Музыкальныеинструменты».МагнитофонсСDдисками. 
«Портретырусскихкомпозиторов».Музыкальныеинструменты:барабан, 

металлофон,ложкидеревянные,микрофон,гитара,колокольчик,пианино 
мал.,гармошка,бубен. 

Уголок театрализации Ширма для теневого театра, ширма – фланелеграф, костюмы,маски, 

атрибуты,элементыдекорацийдляпостановкинесколькихсказок, 

куклыиигрушкидляразличныхвидовтеатра(плоскостной, 

пальчиковый,кукольный, перчаточный), музыкальный центр и CD с 

записью музыки для спектаклей,деревянный кукольный домик, набор 
«Семейка». 

Уголок ряженья коронадлядевочек,фуражкаполицейского,военных,комплекткостюмов: 

доктор, почтальон, военный, пожарный, парикмахер, снеговик, медведь, 
пират. 

Физическоеразвитие 

Физкультурный уголок Флажки разноцветные, мячи резиновые средние, скакалки, палка 

гимнастическая,кегли,мешочекдляметания,обручи,дартс,воланчикдля 

тенниса, ракетка, карточки: «Виды спорта», «Спортивный инвентарь», 

ленты разноцветные, шнур, ребристые дорожки, ракетки и мячи для 

настольноготенниса,мишенинаковролиновойосновеснабороммячиков на 

«липучках», кольцеброс, тренажёр «Боксёрская груша», боулинг. 

Уголок здоровья Массажная дорожка красная, массажные мячи, пособиядля развития 

дыхания. Наст/печ.игры: «Пирамида здоровья», «Изучай свое тело». 

Картотеки(зрительнойгимнастики,корриг.гимнастики,пальчиковыхигр 
), плакаты. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Материально-техническое обеспечение Части,  формируемой участниками 

образовательных отношений, соответствуют санитарно-эпидемиологическим правилами 

нормативам, правилам пожарной безопасности. Материально-техническое обеспечение Части, 

формируемой участниками образовательных  отношений такое же как и для обязательной 

части. Программа «Мы живем в России»обеспечена средствами обучения и воспитания 

(игровой материал, картотеки  игр,  демонстрационный материал, оборудование для 

использованияпесочнойтерапии). Для реализации программы «Здоровый фитнес» 

физкультурный зал оснащение необходимыми редствами обучения. 

 

 Обеспеченность методическим и материалами средствами обучения и воспитания 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. БуреР.С.Социально-нравственноевоспитание дошкольников.Для занятий с детьми3-7лет.- 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

2. БелаяК.Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников.Пособие для педагогов 
дошкольных учреждений и родителей.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

3. БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников.Пособиедляпедагогов 
дошкольных учреждений и родителей.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4. Т.П. Гарнышева ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. - 
Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

5. Н.С.Голицына,С.В.Люзина,Е.Е.БухароваОБЖ для старших дошкольников. Системаработы.-
М.: издательство «Скрипторий 2003», 2015. 

6. КуцаковаЛ.В.Трудовое воспитание в детском саду:Для занятий с детьми 3-7лет.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

7. КуцаковаЛ.В.Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми3-7лет.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

8. Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей 
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дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

9. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 
лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

10. Саулина Т.Ф.Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 
детьми 3-7 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

11. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

12. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

13. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, 2016. 

14. ДыбинаО.В.Ознакомление с предметными социальным окружением.Подготовительная к 
школе группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

 Зыкова О.А. Экспериментирование с живой и неживой природой. -М.: «Элти- Кудец», 2015. 

15. М.П. Костюченко, Н.Р. Камалова Деятельность дошкольников в детской 
экспериментальной лаборатории: программа,игровые проблемные ситуации,картотека опытов. 

-Волгоград:Учитель, 2016. 

16. Дмитриева Е.А., Зайцева О.Ю., Калиниченко С.А. Детское экспериментирование. Карты- 
схемы для проведения опытов со старшими дошкольниками: Метод. Пособие.-М.: ТЦ Сфера, 

2017 

17. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 
дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

18. С.Н. Николаева Юный эколог. Система работы в старшей группе.- М.:МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016. 

19. С.Н. Николаева Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

20. Соломенникова О.А.Ознакомление сприродой. Старшая группа - 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, 2016. 

21. Соломенникова О.А.Ознакомление сприродой.Подготовительнаягруппа - 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. 

22. Г.П. Тугушева, А.Е.Чистякова Экспериментальная  деятельность детей среднего 
истаршего дошкольного возраста: Методическое пособие. -Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2016. 

23. Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. Мы живемв России. Гражданско-патриотическоевоспитание 
дошкольников. Старшая группа. - М.: издательство «Скрипторий 2003», 2016. 

24. Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 
дошкольников. Подготовительная группа. - М.: издательство «Скрипторий 2003», 2016. 

25. НищеваН.В. Развитие математических представлений удошкольниковсОНР(с4до5ис5 до 6 
лет).Организованная образовательная деятельность. -Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2016 

26. Нищева Н.В. Развитие математических представлений удошкольниковсОНР(с6до7лет). 
Организованная образовательная деятельность. -Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2016 

27. Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок к финансовой 

грамотности для детей 5-7 лет. Примерная парциальная образовательная программа 
дошкольного образования 

28. Программа «Финансовая грамотность»курс «Юныйфинансист»от Сбера 

Образовательная область «Речевоеразвитие» 

29. Нищева Н. В. «Современная система коррекционной работы в логопедической группе 
для детей с общим недоразвитием речи» ПРЕСС, 2016. 

30. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) – СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 
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31. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для 
детей с ОНР – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

32. НищеваН.В.Конспектыподгрупповыхлогопедическихзанятийвподготовительнойк школе 
логопедической группе для детей с ОНР (часть I) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

33. НищеваН.В.Конспектыподгрупповыхлогопедическихзанятийвподготовительнойк школе 
логопедической группе для детей с ОНР (часть II) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

34. Агранович З.Е. «Сборник домашних заданий для преодоления недоразвития 
фонематической стороны речи у старших дошкольников», СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

35. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016. 

36. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016. 

 

 Образовательная область «Художественно-эстетическоеразвитие» 

37. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

38. КомароваТ.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 
группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

39. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. - 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, 2016. 

40. КуцаковаЛ.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 
группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

41. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий старшая группа. «Композитор — Санкт-Петербург», 2015. 

42. И. Каплунова, И. Новоскальцева Праздник каждый день». Конспекты музыкальных 
занятий подготовительная группа. «Композитор — Санкт- Петербург», 2016. 

43. И. Каплунова, И. Новоскальцева Праздник каждый день». Дополнительный материал к 

конспектам музыкальных занятий подготовительная группа. «Композитор — Санкт- 
Петербург», 2016. 

44. Каплунова И.А. Методическое пособие с аудиоприложением для музыкальных 
руководителей «Хи-хи-хи да ха-ха-ха!», выпуск 1. Санкт-Петербург,2009 

45. Каплунова И.А. Методическое пособие с аудиоприложением для музыкальных 
руководителей «Хи-хи-хи да ха-ха-ха!», выпуск 2. Санкт-Петербург,2009 

46. КаплуноваИ.А.ПособиедлямузыкальныхруководителейДОУсаудиоприложением 

«Топ-топ, каблучок. Танцы в детском саду» №1 Издательство «Композитор»-Санкт-Петербург, 

2020 

47. КаплуноваИ.А.Пособиедля музыкальных руководителей ДОУ саудиоприложением 

«Топ-топ, каблучок. Танцы в детском саду» №2 Издательство «Композитор»-Санкт-Петербург, 

2020 

48. КаплуноваИ.А.ЯживувРосси.ПесниистихиоРодине,миреидружбе.Издательство 

«Композитор»-Санкт-Петербург,2021 

49. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа (художественно-эстетическое развитие): учебно-методическое пособие. -М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2017. 

50. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 
(художественно-эстетическое развитие): учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом 

«Цветноймир»,2017. 

51. Арсеневская О.Н. «Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду :занятия, 
игры, упражнения. – Волгоград: Учитель, 2012 

Образовательная область «Физическоеразвитие» 

52. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 лет: Сборник 



175  

игр и упражнений. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012, 2014. 

53. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. - М.:МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2014, 2016. 

54. ПензулаеваЛ.И. Физическаякультура в детскомсаду: Подготовительнаякшколегруппа. - 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

55. СулимЕ.В.Детскийфитнес.Физическоеразвитиедетей5-7лет–М.:ТЦСфера,2021 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
программа Методические издания 

«Мы живем в 

России» 
Зеленова Н.Г.,  Осипова Л.Е.  «Мы  живем в России», Москва,2016 

«Здоровый 

фитнес» 
Сулим Е.В. Детский фитнес. Физическое развитие детей 5-7 лет – М.:ТЦ Сфера, 2021  

Рыбкина О.Н., Морозова Л.Д Фитнес в детском саду: Программа и конспекты занятий с 

детьми 5-7 лет/Под ред. Н.В. Микляевой. – М: АРКТИ, 2020  

Комплексы упражнений с фитнес-резинками для детей 6-7 лет  
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Электронные учебные издания 

1. Учебное пособие«Безопасностьнаулицахидорогах». 
2. И.Каплунова И.Новоскольцева. Учебное пособие к программе по 
музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». Вторая младшая группа (2 
диска). 

3. И.Каплунова И. Новоскольцева. Учебное пособиекпрограммепо музыкальному 
воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». Средняя группа (2 диска). 
4. И.Каплунова И.Новоскольцева. Учебное пособие к программе по 
музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». Старшая группа (2 диска). 
5. И.Каплунова И.Новоскольцева. Учебное пособие к программе по 
музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». Подготовительная группа 
(3 диска). 
6. Н.В. Нищева Подгрупповое логопедическое занятие из цикла «Четыре времени года» в 

подготовительной к школе группе для детей с ОНР. 

7. И. Каплунова И.Новоскольцева. Учебное пособие к программ по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». Ясли (2 диска). 

8. Каплунова И.А. Методическое пособие с аудиоприложением для музыкальных 

руководителей «Хи-хи-хи да ха-ха-ха!», выпуск 1. Санкт-Петербург,2009 (1 диск) 

9. Каплунова И.А. Методическое пособие с аудиоприложением для музыкальных 

руководителей «Хи-хи-хи да ха-ха-ха!», выпуск 2. Санкт-Петербург,2009 (1 диск) 

11 Каплунова И.А. Пособие для музыкальных руководителей ДОУ с аудиоприложением «Топ- 

топ, каблучок. Танцы в детском саду» №1 Издательство «Композитор»-Санкт-Петербург, 2020 

(1 диск) 

12 Каплунова И.А. Пособие для музыкальных руководителей ДОУ с аудиоприложением «Топ- 

топ, каблучок. Танцы в детском саду» №2 Издательство «Композитор»-Санкт-Петербург, 2020 

(1 диск) 

13 КаплуноваИ.А.ЯживувРосси.ПесниистихиоРодине,миреидружбе.Издательство 

«Композитор»-Санкт-Петербург,2021(1 диск) 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

Обеспеченность спортивным оборудованием иинвентарем 

Наименование Оборудование инвентарь Количество 

Фикультурный  

зал 

Ролик гимнастический (для пресса) 4 шт. 

 Мяч футбольный (адидас) 2 шт. 

 Обруч плоский  30 шт. 

 Мяч с утяжелением (с водой) 10 шт. 

 Мяч прыгун (с ручками) 3 шт. 

 Детский мяч резиновый (с рисунком) 10 шт. 

 Флажки (цветные) 30 шт. 

 Коврик массажный «Камешки» 1 шт. 

 Массажная дорожка 1 шт. 

 Детский обруч (желтый) 30 шт. 

 Дуги 4 шт. 

 Мячи «Триумф» 15 шт. 

 Мяч «Ягодка» 14 шт. 

 Секундомер 1 шт 

 Детский тренажер «Беговая дорожка» 1 шт. 

 Тренажер детский «Бегущий по волнам» 1 шт. 

 Тренажер детский «Велотренажер» 2 шт. 
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 Тренажер детский «Мини-твистер» 2 шт. 

 Тренажер детский «Министеппер» 2 шт. 

 Тренажер детский «Скамья для жима» 2 шт. 

 Скамья  3 шт. 

 Мат гимнастический складной 1 шт. 

 Детский мат с разметками 3 шт. 

 Спортивные брусья 2 шт. 

 Спортивные палки 30 шт. 

 Гимнастические коврики 12 шт. 

 Степы 12 шт. 

 Дуги для подлезания 8 шт. 

 Щит баскетбольный 1 шт. 

 Скамейки  2 шт. 

 Доска ребристая 1 шт. 

 

Музыкальные инструменты 

Музыкальный  

зал 

Цифровое пианино 1 

 Музыкальный  центр 1 

 Муз.колонка1 1 

 Детская стенка 1 

 Барабан большой 4 

 Барабан детский средний 13 

 Треугольник 32 

 Погремушка с бубенцами 15 

 Бубны 31 

 Колокольчик 26 

 Металлофон 15 

 Кастаньета»Крокодил» 24 

 Кастаньета «Маленькая синяя» 24 

 Бубенцы 17 

 Маракас большой 20 

 Маракас маленький 18 

 Трещотка 15 

 Машинка детская 1 

 кастаньет с ударом 19 

 Тамбурин 18 

 бубенцы 54 

 Эля кукла «Весна» 1 

 Эля кукла «Мерцание лета» 2 

 Алла «Модница» 1 

 Автомобили самосвал 1 

 Игровой набор «Овощи» 1 

 Палас 3 

 Телевизор «LG» 1 

 Ноутбук 1 

 Ксероrc Hp 1 

 Ультрафиолетовый  ре циркулятор 1 

 Стулья детские 58 

 Стулья офисные 25 
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 Мультимедиа телевизор 1 

 

Учебно-наглядныепособия 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

1. И.Ю.Бордачева«Дорожныезнакидлязанятийсдетьми4-7лет».Издательство«Мозаика- Синтез» 

(наглядно-дидактическое пособие). 

2. И.Ю.Бордачева«Безопасностьнадороге».Издательство«Мозаика-Синтез»(наглядно- 

дидактическое пособие). 

3. Правилаибезопасностьдорожногодвижениядлядошкольников(комплектсюжетных картинок). 

2. С.Вохринцева«Окружающиймир.Дорожнаябезопасность».Дидактическийматериал. 

Издательство «Страна фантазий». 

3. Дорожныезнаки.Издательство«Маленькийгений»(дидактическиекарточки). 

4. Правиладорожногодвижения.Издательство «Маленькийгений»(дидактическиекарточки). 

5. Правилаповедения. Издательство«Маленькийгений»(дидактическиекарточки). 

6. Праваребенка.Методическоепособие.Издательство«Весна». 

7. Какрастетживое.Ростиразвитиелюдейиживыхорганизмов.Издательство«Весна» 

(демонстрационный материал). 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

8. С.Вохринцева«Птицы».Методическоепособиедляпедагоговиродителей.Издательство 
«Странафантазий». 

9. С.Вохринцева «Домашние животные». Методическое пособие для педагогов и родителей. 

Издательство «Страна фантазий». 

10. С.Вохринцева«Домашниептицы».Методическоепособиедляпедагоговиродителей. 

Издательство «Страна фантазий». 

11. С.Вохринцева«Перелетныептицы».Методическоепособиедляпедагоговиродителей. 

Издательство «Страна фантазий». 

12. С.Вохринцева«Деревьяилистья».Методическоепособиедляпедагоговиродителей. 

Издательство «Страна фантазий». 

13. С.Вохринцева«Луговыецветы».Методическоепособиедляпедагоговиродителей. 

Издательство «Страна фантазий». 

 

 С.Вохринцева «Комнатные растения». Методическое пособие для педагогов и родителей. 

Издательство «Страна фантазий». 

14. С.Вохринцева«Садовыеягоды».Методическоепособиедляпедагоговиродителей. 

Издательство «Страна фантазий». 

15. С.Вохринцева «Окружающиймир.Лето».Дидактическийматериал.Издательство «Страна 

фантазий». 

16. С.Вохринцева «Окружающий мир. Съедобные грибы».Дидактическийматериал. 

Издательство «Страна фантазий». 

17. С.Вохринцева«Окружающий мир. Ядовитые грибы».Дидактическийматериал. 

Издательство «Страна фантазий». 

18. С.Вохринцева «Окружающий мир. Садовые ягоды». Дидактический материал. 

Издательство «Страна фантазий». 

19. С.Вохринцева«Окружающиймир.Мебель.Цветнаяпалитра».Дидактическийматериал. 

Издательство «Страна фантазий». 

20. С.Вохринцева «Окружающий мир. Одежда. Цветная палитра». Дидактический материал. 

Издательство «Страна фантазий». 

21. С.Вохринцев«АрмияРоссии.НадежныйщитРодины».Методическоепособиес 

дидактическим материалом. Издательство «Страна фантазий». 

22. С.Вохринцев «Военно-морской флот». Методическое пособие с дидактическим 

материалом. Издательство «Страна фантазий». 
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23. С.Вохринцев «Военно-воздушные силы». Методическое пособие с дидактическим 

материалом. Издательство «Страна фантазий». 

24. ЗащитникиОтечества.Издательскийдом«Карапуз»(демонстрационныйматериалдля дома и 

детского сада). 

25. Сериянаглядно-дидактическихпособий«Мирвкартинках»:«Животныежаркихстран», 

«Животные средней полосы», «Морские обитатели», «Животные на ферме», «Деревья и 

листья», «Цветы», «Ягоды лесные», «Овощи», «Инструменты домашнего мастера», «Бытовая 

техника», «Птицы средней полосы», «Авиация», «Водный транспорт», «Насекомые». 

Издательство «Мозаика-Синтез». 

26. Электробытовыеприборы.Издательство «Маленькийгений»(дидактическиекарточки). 

27. НародыРоссиииближнегозарубежья(демонстрационныйматериал). 

28. Животныесевера(демонстрационныйматериал).Издательство«Книголюб». 

29. Российскаягеральдикаигосударственныепраздники(демонстрационныйматериал). 

Издательство «Весна». 

30. Птицы, обитающие на территории нашей страны (демонстрационный материал). 

Издательство «Весна». 

31. Природно-климатические зоны Земли. Арктика. Саванны и редколесья. 

(демонстрационный материал). Издательство «Весна». 

32. ЖивотныеАзии.Издательство «Маленькийгений»(дидактическиекарточки). 

33. Овощи.Издательство «Маленькийгений»(дидактическиекарточки). 

34. Расскажите детям о космосе.Издательство«Мозаика-Синтез». (наглядно-дидактическое 

пособие). 

35. Природакосмоса:комплектучебныхпособий(демонстрационныйматериал). 

36. ПланетаЗемля:комплектучебныхпособий(демонстрационныйматериал). 

37. Сериянаглядно-дидактическихпособий«Расскажитедетямоморскихобитателях». 

Издательство «Мозаика-Синтез». (наглядно-дидактическое пособие). 

38. Природные зоны. Растения и животные степей и пустынь. ООО «Радуга». 

(демонстрационный и раздаточный материал). 

39. Природныезоны.Растенияиживотныесубтропическихлесов,тропиковисаванн.ООО 

«Радуга».(демонстрационныйираздаточныйматериал). 

40. Природныезоны.Растенияиживотныетайги,смешанногоилиственноголеса.ООО 

«Радуга».(демонстрационныйираздаточныйматериал). 

 

 Природныезоны.Растенияиживотныекрайнегосевераитундры.ООО«Радуга». (демонстрационный и 

раздаточный материал). 

41. Календарь«Успех»,Н.В.Федина,С.П.Максимова 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

42. Сериянаглядно-дидактическихпособий:«Грамматикавкартинках»:«Словообразование», 
«Один-много»,«Ударение»,«Множественноечисло».Издательство«Мозаика-Синтез». 

43. Артикуляциязвуковвграфическомизображении.Учебно-демонстрационныйматериал. М.: 

Издательство ГНОМ и Д, 2001 

44. Развитиеречивдетскомсадудлязанятийсдетьми3-4лет.Издательство«Мозаика-Синтез». 

(наглядно-дидактическое пособие). 

45. Развитиеречивдетскомсадудлязанятийсдетьми4-6лет.Издательство«Мозаика-Синтез». 

(наглядно-дидактическое пособие). 

46. Сериянаглядно-дидактическихпособий:«Рассказыпокартинкам»:«Весна»,«Лето», 

«Осень»,«Зима»,«Роднаяприрода»,«Распорядокдня»,«Летниевидыспорта»,«Профессии», 

«КурочкаРяба», «Колобок», «Репка», «Теремок», «ВеликаяОтечественнаявойна», «Защитники 

Отечества». Издательство «Мозаика-Синтез». 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

47. Т.Н.Доронова«Дошкольникамобискусстве».Учебно-наглядноепособиедлядетей среднего 

дошкольного возраста. Москва «Просвещение». 
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48. Т.Н.Доронова«Дошкольникамобискусстве».Учебно-наглядноепособиедлядетей старшего 

дошкольного возраста. Москва «Просвещение». 

49. Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в картинках»: «Хохлома», «Филимоновская 

народнаяигрушка»,«Полхов-Майдан»,«Каргополь»,«Дымковскаяигрушка».Издательство 

«Мозаика-Синтез». 

50. «Мирискусства».Портрет.Издательство«Мозаика-Синтез».(нагляднодидактическое 

пособие 4-7 лет). 

51. «Мирискусства».Пейзаж.Издательство«Мозаика-Синтез».(нагляднодидактическое пособие 

4-7 лет). 

52. Видыискусства:Комплектучебныхпособий.(демонстрационныйматериал). 

53. Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в картинках»: «Музыкальные 

инструменты». Издательство «Мозаика-Синтез». 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

54. Спорт.Олимпийскиеигры:комплектучебныхпособий(демонстрационныйматериал) 
55. Сериянаглядно-дидактическихпособий«Мирвкартинках»:«Спортивныйинвентарь». 

Издательство «Мозаика-Синтез». 

56. Серия наглядно-дидактических пособий «Рассказы по картинкам»: «Летние виды спорта». 

Издательство «Мозаика-Синтез». 

ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

программа Учебно-наглядныепособия 

«Мы живем в 

России» 

- игровые материалы, картотеки игр, демонстрационный материал, 

дидактические игры 

«Здоровый фитнес»  -  

 

Компьютеры,информационно-телекоммуникационные сети,аппаратно-программные 

средства 

Имеется следующее оборудование: электроннаяпочта; 5 сетевых точек выхода в Интернет; 

действует сайт ДОУ. 

ЛокальнаясетьобеспеченадоступомксетиИнтернетсоскоростью1500Кбит/секпо 

безлимитномутарифномуплану.Оказание данных услуг осуществляетп ровайдер ОАО 

«Ростелеком». 
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Вид информационной 

системы  
Вид помещения  Функциональное 

использование  
Категория 

пользователей  

Ноутбук- 1 шт.,  

Принтер цветной- 1 шт, 

МФУ – 1 шт. 

Ламинатор- 1 шт. 

Брошюратор – 1 шт. 

Кабинет 

заведующего  
Выход в Интернет, работа с 

отчётной документацией,  

электронной почтой и т.д.  

заведующий  

Персональный 

компьютер-1 шт.,  

Ноутбук – 1 шт., 

Принтеры (цветной, 

черно-белый) -2 шт.  

Цифровой фотоаппарат-

1 шт. 

Ламинатор- 1 шт. 

Брошюратор – 1 шт.  

Кабинет 

заместителя  
Заведующего 

Методический 

кабинет    

Выход  в  Интернет, 

работа  с  документацией, 

электронной почтой и т.д.  

Осуществление  методической 

помощи педагогам; организация 

консультаций, семинаров, 

педагогических советов, работа с 

отчётной документацией; 

оформление педагогического 

опыта. 

  заместитель  
заведующего,    

педагоги  

Ноутбук- 1 шт., 

принтер-1 шт., 

мультимедийная 

техника- 1 шт. 

микрофон 1 шт.  

Музыкальный  

зал  

Выход в Интернет, работа с 

планированием образовательной 

деятельности, подготовка к 

занятиям и их проведение, 

самообразование, мероприятий с 

детьми, педагогами и родителями  

Музыкальный 

руководитель 

Ноутбук - 1 шт.,  

принтер черный - 1 шт.  

    

Медицинский 

кабинет  
 Выход  в  Интернет, 

работа  с  документацией, 

электронной почтой и т.д.  

 

Медицинская сестра  

Ноутбук – 1 шт.,  

Принтер – 1 шт.   

Кабинет 

заведующего 

хозяйствома  

Выход  в  Интернет, 

работа  с  документацией, 

электронной почтой и т.д.  

 Заместитель 

заведующего  

Ноутбук – 6 шт. Группы  Работа с планированием 

образовательной деятельности, 

подготовка к занятиям и их 

проведение, самообразование, 

мероприятий с детьми, педагогами 

и родителями 

Педагоги  

 

Аудиовизуальныесредства 

 

№ Наименование количество 

1 Информационно-дидактический игровой комплек т«Детям о 
Победе» 

1 

2 «Мамонтенок»(детскаядискотека) 1 

3 «Непоседа»(детскаядискотека) 1 

4 «Приглашениенатанец» 1 

5 Русские народные танцы «Я с комариком плясала» 1 

6 П.И.Чайковский«Щелкунчик» 2 

7 П.И.Чайковский«Лебединоеозеро» 1 

8 Шедеврыклассическоймузыки Комплект 
(4 кассеты) 

9 Шедеврыклассическихвальсов 1 

10 «В современных ритмах танцуй веселей» 1 
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11 Аудиохрестоматияпомузыкальномуразвитию Комплект(2 
кассеты) 

12 «Сборникрусскихсказок» 3 

13 В.А.Моцарт«Сборникклассическоймузыки» 1 

14 Сборникпесен:«Белыекораблики»,«Любимыепесенкидля 
детей» 

1 

15 Сборникпесен:«Любимыепесенкидля детей» 1 

16 СборникмузыкинародовОренбургскогокрая 1 

17 «Сборникдетскихпесен» 6 

18 «Праздниккаждыйдень» 1 

19 С.С.Железнов«Музыкасмамой» 1 

20 СборникимультфильмовпоПДД:«Внимание,светофор!», 
«ВсемирнаякартиннаягалереястетушкойСовой» 

 

21 «Безопасностьнадорогах города»  

22 «Классическаямузыкаизвукиприроды» 2 
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23 Лучшиедетскиепесенки«Ну,погоди!» 1 

24 «Золотыедетскиепесенки» 1 

25 «Веселаядетскаядискотека» 1 

26 «Добрыепеснидлядетей» 1 

27 «Сборникстиховдетскипоэтов:АБарто, С.Михалков,В. 
Степанов,И.Токмаковаит.д.) 

1 

28 «СпящаякрасавицаидругиесказкиШ.Пьеро» 3 

29 «Добрыеколыбельныепеснидлясладких снов» 1 

30 «Сборникзолотыхрусскихсказок» 1 

31 «Белоснежкаисемь гномов» 1 

32 «Утросо стихами» 1 

33 Г.Х.Андерсен«Сказки» 1 

34 В.Ф.Одоевский «Городоквтабакерке» 1 

35 К.Чуковский«ДокторАйболит» 4 

36 Развивалочкиот1до5 «10 мышек» 1 

37 «Постраницам любимых сказок» 1 

38 «Новые разноцветные сказки» 1 

39 «Вгостяхусказки» 1 

40 «День со сказкой» 1 

41 «Звуки природы» 1 

42 «Голоса птиц» 1 

 

ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

программа Аудиовизуальныесредства 

«Сад общения» Сборникрелаксационноймузыки 

«Здоровый 

фитнес» 

Музыкальное сопровождение 

Печатныеиэлектронныеобразовательныеиинформационныересурсы 

Согласно п.1 ст.18 ФЗ от 29.12.12 №273-ФЗ «Об образовании в РФ»в дошкольном 

учреждении в целях обеспечения реализации образовательных программ сформирована 

библиотека, в том числе электронная библиотека;библиотечный фонд. 

На официальном сайте дошкольного учреждения представлена электронная библиотека, 

обеспечивающая доступ к информационным справочным и иным информационным ресурсам. 

Информационныересурсы 
№  

п/п  

название    Адрес   

1.  Аттестация педагогов  orenedu.ru 

2.  Академия повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки работников образования 

http: //www .apkpro.ru 

3.  Воспитание детей дошкольного возраста в детском саду и 

семье 

http://doshvozrast.ru 

4.  Все для детского сада http: //www .ivalex.vistcom. ru/igry .htm 

5.  Все для детского сада http://doshvozrast.ru/ 

6.  Всё о детях и семье http://7ya.ru/ 

7.  Все для детского сада-до и после трех http://azps.ru/baby/ 

8.  Дошкольная педагогика http://www.detstvo-press.ru/ 

9.  Дошкольник - сайт для всей семьи http://doshkolnik.ru/ 
10.  Детсад (папки передвижки, плакаты)- http: // detsad-kitty.ru/О 

детстве (портал для детей, «Детский психолог» 
http: //www .childpsy.ru 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Byandsearch%3Bweb%3B%3B&text=%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%B4%D1%83.%D1%80%D1%83%20%D0%B0%D1%82%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F&uuid=&state=AiuY0DBWFJ4ePaEse6rgeKdnI0e4oXuRYo0IEhrXr7w0L24O5Xv8RnUVwmxyeTliQI-KbE6oCBUubagxVtjzBvFX0zkt7DwqS2W4l6KrHPJVeiyCLtMdgaI6EY7vjh2fk_fyb4A2Eg5OS7_8RBMKdPXW8G_B6LpZ-oZ5uq_-a6_eZxw8BVqLfjvNiPQxBE4vsddvYi-7jtcHH62VayHnxcvFU0ErzCTC1VWa9wPkEVo&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxbE5Hc21EdGpEeHBlTkdRc082VlNxSTB6LTg4eERpZ05xSEZxMWhNYkdZeVRRaWlLeFoyc1d1cTM5dkdPYVJDaHRBRml3bEo0bGV4&b64e=2&sign=c2a675ffe9e546017870f2c5d7f8f641&keyno=0&l10n=ru&mc=0
http://www.apkpro.ru/
http://doshvozrast.ru/
http://doshvozrast.ru/
http://7ya.ru/
http://azps.ru/baby/
http://dovosp.ru/
http://doshkolnik.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://www.childpsy.ru/
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11.  Дошкольники http://doshkolniky.ru/ 

Дошкольники.орг. http://doshkolniki.org/index.php 

12.  Дошколята http: //www .doshkolyata.com  

13.  Каталог рефератов http://referats.aUbest.ru/ 

14.  Воспитатель http: //vospitatel .com.ua/ 

15.  Логопед http://www.logoped.ru 
16.  Методические материалы в помощь работникам детских 

дошкольных учреждений 
http://dohcolonoc.ru/ 

17.  Методическая работа в детском саду http://kuzminaalena.blogspot.ru 
18.  Образовательный портал «Методика» раздел Дошкольное 

воспитание 
http://www.ucheba.com/met rus/k 
doshvosp/title main.htm 

19.  Образовательный портал. Электронный журнал Экстернат.РФ. http://ext.spb.ru/ 

20.  Презентации, обучающие игры http://detsadd.narod.ru/ 
21.  Раннее развитие детей (сайт детских презентаций) http://www.danilova.ru/storage/present.ht 

m 
22.  Сайт для воспитателей (учебные планы, программы, 

конспекты НОД, игры, конкурсы) 
http: //www .maaam .ru/ 

23.  Журнал "Справочник старшего воспитателя" http: //vospitatel .resobr.ru/ 
24.  Журнал "Воспитатель ДОУ" http://doshkolnik.ru/ 
25.  Журнал «Справочник руководителя дошкольного 

учреждения» 
http://www.menobr.ru/products/7/ 

26.  Журнал «Обруч» http: //www .obruch.ru/ 
27.  Журнал «Детский сад от А до Я» http: //detsad-j ournal.narod.ru/ 

28.  Сайт "Фестиваль педагогических идей. Открытый урок" https://urok.1sept.ru/ 

29.  Журнал «Современное дошкольное образование» http://www.sdo-journal.ru/ 
30.  Журнал «Дошкольное воспитание» http://dovosp.ru/ 

 

Перечень литературных,музыкальных,художественных,анимационных произведений для 

реализации Образовательной программы дошкольного образования 

Перечень художественной литературы. 

От 5 до 6 лет. 

Русскийфольклор 

Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; «Уж я колышкитешу…»; 

«Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мороз…»; «По дубочку постучишь — прилетает 

синий чиж…»; «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты, пташечка, ты 

залетная…»; «Ласточка ласточка…»; «Дождик, дождик, веселей…»; «Божья коровка…», «По 

дубу постучишь», «Уж ты пташечка». 

Сказки.«Докучныесказки»,«НикитаКожемяка»,«По-щучьемувелению»,«Рифмы», 

«Царевна-лягушка»,«Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да 

масляный»,обр.И.Карнауховой;«Хаврошечка»,обр.А.Н.Толстого;«Заяц-хвастун»,обр.О.Капицы; 

«Царевна-лягушка»,обр.М.Булатова;«Рифмы»,авторизированныйпересказБ.Шергина 

«Сивка-бурка»,обр.М.Булатова;«Финист—ясныйсокол»,обр.А.Платонова;«Хвосты»; 

«Крылатый,мохнатыйдамасленный». 

Фольклор народов мира 

Песенки и поотешки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Журавли», «Который 

час?», «Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого 

пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., 

обр. Н. Гребнева (в сокр.). 

Сказки.«Желтыйаист»,«Омышонке,которыйбылкошкой,собакойитигром»инд., 

«Чудессные истории про зайца по имени Лек», «Чудесный клад», «Кукушка», ненецк., обр. К. 

http://doshkolniky.ru/
http://doshkolniki.org/index.php
http://www.doshkolyata.com.ua/
http://referats.allbest.ru/
http://vospitatel.com.ua/
http://www.logoped.ru/
http://dohcolonoc.ru/
http://kuzminaalena.blogspot.ru/
http://www.ucheba.com/met_rus/k_doshvosp/title_main.htm
http://www.ucheba.com/met_rus/k_doshvosp/title_main.htm
http://www.ucheba.com/met_rus/k_doshvosp/title_main.htm
http://ext.spb.ru/
http://detsadd.narod.ru/
http://www.danilova.ru/storage/present.htm
http://www.danilova.ru/storage/present.htm
http://www.maaam.ru/
http://vospitatel.resobr.ru/
http://doshkolnik.ru/
http://www.menobr.ru/products/7/
http://www.obruch.ru/
http://detsad-journal.narod.ru/
https://urok.1sept.ru/
http://dovosp.ru/
http://dovosp.ru/
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Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. 

О. Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска 

Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказокК. Я. Эрбена); «Три поросенка», в 

обработке С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Я.Аким «Жадина»; А. Барто«Веревочка», «Гуси-лебеди», «Есть такиемальчики», 

«Мы не заметили жука»; И.Белоусов «Весенняя гостья»; И. Бунин«Первый снег»; 

Ю.Владимиров «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; С. Есенин. «Береза», «Черемуха»; 

Б.Заходер «Приятная встреча»; М.Исаковский «Поезжай за моря океаны»; В. Левин. «Сундук», 

«Лошадь»;Ю.Мориц «Домикструбой»;И.Никитин.«Встречазимы»;В.Орлов «Тыскажи мне, 

реченька»; А. Плещеев «Мой садик»; А. Пушкин«У лукоморья дуб зеленый», «Зимний вечер» 

(в сокр.); Р.Сеф «Бесконечные стихи», «Совет»;и.Суриков «Детство»; А. К. Толстой. «Осень, 

обсыпаетсявесьнашбедныйсад…»;Ф.Тютчев.«Естьвосенипервоначальной…»;А.Фет. 

«Котпоет,глазаприщурил…»;М.Цветаева.«Укроватки»;С.Черный.«Волк»;М.Яснов. 

«Мирнаясчиталка». 

Проза. Б.Алмазов «Горбушка»; А.Гайдар «Чук и Гек»; В.Дмитриева «Малыш и Жучка»; 

В.Драгунский «Друг детства». «Сверху вниз, наискосок!»; Б.Житков «Белый домик», «Как я 

ловил человечков»; М.Москвина «Кроха»; Л.Пантелеев «Буква «ты»»; К.Паустовский «Кот- 

ворюга»;Г.Снегирев«Кморю»,«Отважныйпингвиненок»,«Пингвинийпляж»;Л.Толстой 

«Косточка»,«Левисобачка», «Прыжок». 

Литературныесказки. Т.Александрова. «Домовенок Кузька»(главы); В.Бианки. «Сова»; 

Б.Заходер.«Сераязвездочка»;А.Волков«ВолшебникИзумрудногогорода»;А.Пушкин. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. 

Катаев. «Цветик-семицветик», А.Митяев «Сказка про трех пиратов», Г.Сапгир «Как лягушку 

продавали», «Небылицы в лицах»; Н.Телешов «Крупеничка». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия.Я.Бжехва.«НаГоризонтскихостровах»,пер.спольск.Б.Заходера;Г.Виеру 
«Мамин день»; М.карем «Мирная считалка»; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. 

Заходера;Ю.Тувим «Письмоковсмдетямпоодномуоченьважномуделу»; Д.Чиарди «Отом, у кого 

три глаза». 

Литературныесказки.Г.Андерсен«Огниво»,«Оле-Лукойе»,«Пастушкаитрубочист», 

«Свинопас», «Соловей», «Стойкий оловянный солдатик»; Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. 

Чуковского, стихи в пер. С. Маршака;О.Прйслер «Маленькая Баба-яга»; Д.Родари « Волшебный 

барабан». 

Произведения для заучивания наизусть 

«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. 

Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер. с молд. Я. Акима; М. 

Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. 

Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. 

Суриков. «Вот моя деревня». 

От6 до 7 лет. 

Русский фольклор 

 
 Песенки ипотешки. «Богат Ермошка», «Братцы,братцы», «Вы послушайте,ребята», «Где кисель – тут и сел», 

«Глупый Иван», «Лиса рожью шла…»; «Чигарики-чок-чигарок…»; «Зима пришла…»;«Идетматушка-

весна…»;«Когдасолнышковзойдет,росаназемлюпадет…», 

«Лиса рожью шла», «Сбил, сколотил - вот колесо», «Ты пирог съел?», «Федул, что губы 

надул?». 

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коляда…»; «Коляда, 

коляда,тыподайпирога…»;«Какпошлаколяда…»;«Какнамаслянойнеделе…»;«Тин-тин-ка…»; 

«Масленица,Масленица!». 

Сказки и былины.«Василисапрекрасная»,«Волкилиса»,обр.И.Соколова-Микитова; 
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«Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. 

Гильфердинга, отрывок); «Не плюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. 

Ушинского; «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работников», 

обр. И. Карнауховой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Сынко-Филипко», пересказ Е. 

Поленовой. 

Фольклорнародов мира 

Песенки. «Мы пошли по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой; «Что я видел», «Трое 

гуляк», пер. с франц. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Ой, зачем ты, жаворонок…», укр., обр. Г. 

Литвака; «Улитка», молд., обр. И. Токмаковой. 

Сказки. «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина; «Каждый свое получил», эстон., обр. М. 

Булатова; «Голубая птица», туркм., обр. А. Александровой и М. Туберовского; «Как собака 

нашла себе хозяина»; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Я.Аким «Апрель»; А.Барто «Думают ли звери?», «Совесть», «Я думал, взрослые 

неврут»;В.Берестов«Дракон»;А.блок«Налугу»;Ю.Владимиров.«Оркестр»;М.Волошин. 

«Осенью»;С.Городецкий.«Первыйснег»,«Весенняяпесенка»;С.Есенин.«Пороша», 

«Береза»; В. Жуковский. «Жаворонок» (в сокр.); М. Лермонтов. «Горные вершины» (из Гете); 

Э.Мошковская «Добежали до вечера», «Какие бывают подарки», «Хитрые старушки»; 

Н.Некрасов «Перед дождем»; В. Орлов «Ты лети к нам, скворушка»; А. Пушкин. «Зима! 

Крестьянин, торжествуя…» (из романа «Евгений Онегин»), «Птичка», «Еще дуют холодные 

ветры,«Вотсевер,тучинагоняя…»,«Птичка»,«ПтичкаБожиянезнает»,«Цыгане»;Н.Рубцов. 

«Прозайца»;Г.Сапгир.«Считалки,скороговорки»;П.Соловьева.«Деньиночь», 

«Подснежник»; И.Токмакова «Мне грустно»; Ф. Тютчев. «Весенние воды»; А. Фет. «Уж верба 

вся пушистая» (отрывок) «Что за вечер»; С.Черный «Волшебник», «Перед сном». 

Проза. С.Алексеев «Первый ночной таран»; Е. Воробьев. «Обрывок провода»; М. 

Зощенко. «Великие путешественники»; Ю. Коваль. «Русачок-травник», «Стожок», «Выстрел»; 

К. Коровин. «Белка» (в сокр.); А. Куприн. «Слон»; Д.Мамин-Сибиряк «Медведко», «Серая 

Шейка»; А.Раскин «Как папа был маленьким». 

Литературные сказки. В. Даль. «Старик-годовик»; К. Драгунская. «Лекарство от 

послушности»;П.Ершов.«КонекГорбунок»;К.Паустовский.«Теплыйхлеб»;А.Пушкин 

«Сказкаомертвойцаревнеиосемибогатырях»;А.Ремизов. «Хлебныйголос», «Гуси-лебеди»; 

Г.Скребицкий «Всяк по-своему»; И. Соколов-Микитов. «Соль земли»; А.Усачев «Умная 

собачка Соня, или правила хорошего тона для маленьких собачек»; К. Ушинский. «Слепая 

лошадь»; 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия.Б.Брехт.«Зимнийразговорчерезфорточку»,пер.снем.К.Орешина;М.Валек 
«Мудрецы»; П.Воронько «Лучше нет родного края»; Э. Лир. «Лимерики» («Жил-был старичок 

из Гонконга…», «Жил-был старичок из Винчестера…», «Жила на горе старушонка…», «Один 

старикашка с косою…»), пер. с англ. Г. Кружкова; Л. Станчев. «Осенняя гамма», пер. с болг. И. 

Токмаковой; А. Фройденберг «Великан и мышь». 

Литературные сказки. Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», «Новвое платье короля», «Гадкий 

утенок», пер. с дат. А. Ганзен; Ш.Пьеро «Кот в сапогах»;Б.Поттер «Сказка про Дмемайму 

Нырнивлужу»; С. Топелиус. «Три ржаных колоска», пер. со швед. А. Любарской. 

 

 Произведения для заучивания наизусть 

Я. Аким. «Апрель»; П. Воронько. «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. Маршака; Е. 

Благинина.«Шинель»;Н.ГернетиД.Хармс.«Очень-оченьвкусныйпирог»;С.Есенин. 

«Береза»; С. Маршак. «Тает месяц молодой...»; Э. Мошковская. «Добежали до вечера»; В. 

Орлов. «Ты лети к нам, скворушка...»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из «Евгения 

Онегина»); Н. Рубцов. «Про зайца»; И. Суриков. «Зима»; П. Соловьева. «Подснежник»; Ф. 

Тютчев. «Зима недаром злится» (по выбору воспитателя). 

Дополнительная литература 
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Сказки. «Белая уточка», рус., из сборника сказок А. Афанасьева; «Мальчик с пальчик», из 

сказок Ш. Перро, пер. с фран. Б. Дехтерева. 

Поэзия. «Вот пришло и лето красное…», рус. нар. песенка; А. Блок. «На лугу»; Н. 

Некрасов.«Переддождем»(всокр.);А.Пушкин.«Завесной,красойприроды…»(изпоэмы 

«Цыганы»); А. Фет. «Что за вечер…» (в сокр.); С. Черный. «Перед сном», «Волшебник»; Э. 

Мошковская. «Хитрые старушки», «Какие бывают подарки»; В. Берестов. «Дракон»; Л. 

Фадеева.«Зеркаловвитрине»;И.Токмакова.«Мнегрустно»;Д.Хармс.«Веселыйстаричок», 

«ИванТоропышкин»;М.Валек. «Мудрецы»,пер.сословац.Р.Сефа. 

Проза. Д. Мамин-Сибиряк. «Медведко»; А. Раскин. «Как папа бросил мяч под 

автомобиль»,«Какпапаукрощалсобачку»;М.Пришвин.«Курицанастолбах»;Ю.Коваль. 

«Выстрел». 

 

Перечень музыкальных произведений. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Марш деревянных солдатиков». Музыка П. Чайковского, «Голодная кошка и 

сытый кот». Музыка В. Салманова, «Полька». Музыка П. Чайковского, «На слонах в Индии». 

Музыка А. Гедике, «Сладкая греза». Музыка П. Чайковского, «Мышка». Музыка А. 

Жилинского,«Болезнькуклы».МузыкаП.Чайковского,«Клоуны».МузыкаД.Кабалевского, 

«Новая кукла». Музыка П. Чайковского, «Страшилище». Музыка В. Витлина, «Утренняя 

молитва». Музыка П. Чайковского, «Детская полька». Музыка А. Жилинского, «Баба Яга». 

Музыка П. Чайковского, «Вальс». Музыка С. Майкапара, «Игра в лошадки». Музыка П. 

Чайковского, «Две гусеницы разговаривают». Музыка Д. Жученко, «Вальс». Музыка П. 

Чайковского, «Утки идут на речку». Музыка Д. Львова-Компанейца, «Неаполитанскаяпесенка». 

Музыка П. Чайковского, «Лисичка поранила лапу». Музыка В. Гаврилина. «Зима» П.И. 

Чайковского, «Детская полька» М. Глинки, «Жаворонок» М. Глинки. 

Пение. 

«Жил-был у бабушки серенький козлик». Русская народная песня, «Урожай собирай». Музыка 

А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, «Бай-качи, качи». Русская народная прибаутка, «Падают 

листья». Музыка М. Красева. Слова М. Ивенсен, «К нам гости пришли». Музыка Ан. 

Александрова. Слова М. Ивенсен, «От носика до хвостика». Музыка М. Парцхаладзе. Слова П. 

Синявского, «Снежная песенка». Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова С. Богомазова, «Наша 

елка». Музыка А. Островского. Слова 3. Петровой, «Дед Мороз». Музыка В. Витлина. Слова С. 

Погореловского, «Зимняя песенка». Музыка В. Витлина. Слова П. Кагановой, «Песенкадрузей». 

Музыка В. Герчик. Слова Я. Акима, «Про козлика». Музыка Г. Струве. Слова В. Семернина, 

«Кончается зима». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой, «Маминпраздник». Музыка Ю. 

Гурьева. Слова С. Виноградова, «Динь-динь». Немецкая народнаяпесня, «У матушки было 

четверо детей». Немецкая народная песня, «Скворушка». Музыка Ю. Слонова. Слова Л. 

Некрасовой, «Вовин барабан». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца, «Я умею рисовать». 

Музыка и слова Л. Абелян, «Вышли дети в сад зеленый». Польская народная 

песня,«Веселыепутешественники».МузыкаМ.Старокадомского.СловаС.Михалкова, 

«Кукушка». Музыка Т. Попатенко. Слова И. Черницкой, «Елочка». Музыка Е. Тиличеевой. 

Слова М. Ивенсен,«Сею-вею снежок». Русская народная песня, «Голубые санки». Музыка М. 

Иорданского. Слова М. Клоковой, «Песенка-чудесенка». Музыка А. Берлина. Слова Е. 

Каргановой, «Веселая дудочка». Музыка М. Красева. Слова Н. Френкель. 

 

 Музыкально-ритмическиедвижения. 

«Марш». Музыка Ф. Надененко, упражнение для рук. Польская народная мелодия, «Великаныи 

гномы». Музыка Д. Львова-Компанейца, упражнение «Попрыгунчики». Музыка Ф. Шуберта, 

хороводный шаг. Русская народная мелодия, «Марш». Музыка В. Золотарева, «Прыжки». 

Английскаянароднаямелодия,упражнение«Поскоки».МузыкаТ.Ломовой,упражнение 

«БуратиноиМальвина»,упражнение«Гусеница».МузыкаВ.Агафонникова,упражнение 

«Ковырялочка». Русскаянароднаямелодия, «Марш».МузыкаМ.Роббера, «Всадники».Музыка В. 
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Витлина, упражнение «Топотушки». Русская народная мелодия,упражнение «Аист», 

упражнение«Кружение»,упражнение«Приставнойшаг».Немецкаянароднаямелодия, 

«Попрыгаем и побегаем». Музыка С. Соснина, «Ветер и ветерок». Музыка Л. Бетховена, 

упражнение«Притопы».Финскаянароднаямелодия,«Марш».МузыкаИ.Кишко,упражнение 

«Мячики».МузыкаП.Чайковского,«Шагипоскок».МузыкаТ.Ломовой,упражнение 

«Веселые ножки». Латвийская народная мелодия, «Марш». Музыка Н. Богословского, «Кто 

лучше скачет?». Музыка Т. Ломовой, «Побегаем». Музыка К. Вебера, «Спокойный шаг». 

Музыка Т. Ломовой, упражнение «Полуприседание с выставлением ноги». Русская народная 

мелодия,«Пружинящий шаг и бег». Музыка Е.Тиличеевой, упражнение для рук. Шведская 

народная мелодия,«Разрешите пригласить». Русская народная мелодия, «После дождя». 

Венгерская народная мелодия, «Зеркало». Русская народная мелодия, «Три притопа». Музыка 

Ан. Александрова, «Смелый наездник». Музыка Р. Шумана, «Спортивный марш». Музыка В. 

Золотарева, упражнение с обручем. Латышская народная мелодия, упражнение «Ходьба и 

поскоки». Английская народная мелодия, упражнение «Петушок». Латышская народная 

мелодия. 

Танцы и пляски. «Воротики». Русская народная мелодия, «Приглашение». Украинская 

народная мелодия, «Шел козел по лесу». Русская народная песня, «Плетень». Музыка В. 

Калиникова.Слованародные,«Чейкружокскореесоберется?».Русскаянароднаямелодия, 

«Пляскаспритопами».Украинскаянароднаямелодия,«Ловишки».МузыкаИ.Гайдна, 

«Веселый танец». Еврейская народная мелодия, «Ворон». Русская народная песня, «Займи 

место». Русская народная мелодия, «Кошачий танец». Рок-н-ролл, «Кот и мыши». Музыка Т. 

Ломовой, «Отвернись - повернись». Карельская народная мелодия, «Танец в кругу». Финская 

народная мелодия, «Потанцуй со мной, дружок!». Английская народная мелодия, «Вот попался 

к нам в кружок». Игра «Не выпустим». Музыка и слова народные, «Парная пляска». Чешская 

народнаямелодия,«Чтонамнравитсязимой?».МузыкаЕ.Тиличеевой.СловаЛ.Некрасовой, 

«Догони меня!», «Будь внимательным». Датская народная мелодия, «Озорная полька». Музыка 

Н. Вересокиной, «Найди себе пару». Латвийская народная мелодия, «Дружные 

тройки».МузыкаИ.Штрауса, «Сапожник».Польскаянароднаяпесня, «Светит 

месяц».Русскаянародная мелодия, «Ну и до свидания». Музыка И. Штрауса, «Горошина». 

Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель, «Игра с бубнами». Музыка М. Красева, «Веселые 

дети». Литовская народная мелодия, «Земелюшка-чернозем». Русская народная песня, 

«Перепелка». Чешская народная песня, «Вышли дети в сад зеленый». Польская народная песня. 

Пальчиковыеигры. 

«Поросята»,«Дружатвнашейгруппе»,«Зайка»,«Мыделилиапельсин»,«Козаикозленок», 
«Кулачки»,«Птичкиприлетели»,«Вышлакошечка»,«Цветок»,«Крючочки». 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Дидактическая картинка «Белочка», «Тук-тук, молотком», «Кружочки», дидактические 

таблицы, ритмические карточки,Карточки и жучки, «Кап-кап», «Гусеница», Картинки, «Тик- 

тик-так», «Рыбки», «Солнышки и ритмические карточки, «Колокольчик», «Живые картинки», 

ритмическиекарточкииснежинки,«Селкомарикподкусточек»,«Подеревьямскок-скок!», 

«Ритмическийпаровоз»,«Жучок»,ритмическиеформулыизжучков,«Лиса»«Маленькая Юлька», 

«Федосья». 

Игры с пением.«Ворон»,р.н.п.,«Какнатоненькийледок». 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки», «Мама и 

детки». 

 
 Развитие чувства ритма. «Определипоритму». 

Развитие тембрового слуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», «Музыкальныйдомик». Развитие 

диатонического слуха. «Громко, тихо запоём». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти.«Будьвнимательным»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. 
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М.Иорданского; 

Развитие танцевально-игровоготворчества."Гори,гориясно!",рус.нар.мелодия,обраб.Р. Рустамова; "А 

я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Озорная полька»Н. Вересокиной, "Гори, 

гориясно!", Вышли дети в сад зеленый» польская народная песня . 

От6летдо7 лет. 

Слушание.«Танецдикарей».МузыкаЁсинаоНако,«Вальсигрушек».МузыкаЮ.Ефимова, 
«Марш гусей». Музыка Бин Канэда,«Осенняя песнь». Музыка П. Чайковского, «Две плаксы». 

МузыкаЕ.ГнесинойРусскиенаигрыши,«Впещерегорногокороля».МузыкаЭ.Грига, 

«Снежинки». Музыка А. Стоянова, «У камелька». Музыка П. Чайковского, «Пудель и птичка». 

Музыка Лемарка, «Флейта и контрабас». Музыка Г. Фрида, «Песнь жаворонка». Музыка П. 

Чайковского, «Марш Черномора». Музыка М. Глинки, «Жаворонок». Музыка М. Глинки, «Три 

подружки» («Плакса», «Злюка», «Резвушка»). Музыка Д. Кабалевского, «Гром и дождь». 

МузыкаТ.Чудовой,«Королевскиймаршльвов».МузыкаК.Сен-Санса,«Лягушки».МузыкаЮ. 

Слонова,«Море». Музыка Н. Римского-Корсакова, «Осень»А. Вивальди, «Детская полька»М. 

Глинки, «Танец с саблями» А. Хачатуряна, «Кавалерийская» д. Кабалевского. 

Пение. 

«Динь-динь-динь - письмо тебе». Немецкая народная песня, «Осень». Музыка А. Арутюнова. 

Слова В. Семернина, «Лиса по лесуходила». Русская народная песня, «Скворушка прощается». 

Музыка Т. Попатенко. Слова М. Ивенсен, «Хорошо у нас в саду». Музыка В. Герчик. Слова А. 

Пришельца, «Моя Россия». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой,«Дождик обиделся». 

Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова М. Пляцковского, «Пестрый колпачок». Музыка Г. 

Струве.СловаН.Соловьевой,«Впросторномсветломзале».МузыкаисловаА.Штерна 

«Новогодняя». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, «Горячая пора». Музыка А. 

Журбина. Слова П. Синявского, «Зимняя песенка». Музыка М. Красева. Слова С. 

Вышеславцевой,польскаянароднаяпесня,«Сапожник».Французскаянароднаяпесня, 

«МаленькаяЮлька».Распевка,«Будемморяками».МузыкаЮ.Слонова.СловаВ.Малкова, 

«Мамина песенка». Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. Пляцконского, «Хорошо рядом с 

мамой». Музыка А. Филиппенко. Слова В.Волгиной,«Идет весна». Музыка В. Герчик. Слова А. 

Пришельца, «Солнечная капель». Музыка С. Соснина. Слова И. Вахрушевой, «Долговязый 

журавель». Русская народная песня,«Песенка о светофоре». Музыка Н. Петровой. Слова 

Н.Шифриной, «Солнечный зайчик». Музыка В. Голикова. Слова Г.Лагздынь, «Зеленые 

ботинки».МузыкаС.Гаврилова.СловаР.Алдониной,«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве, 

«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова, «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. 

Малкова. 

Песенное творчество.«Дождик».МузыкаМ.Парцхаладзе.СловаН.Соловьевой 

«Листики». Музыка Л. Беленко. Слова А. Шибицкой «Осенний лес». Музыка В. Иванникова. 

СловаТ.Башмаковой«Влесуродиласьелочка».МузыкаЛ.Бекман.СловаР.Кудашевой. 

«Почему медведь зимой спит». Музыка Л. Книппера. Слова А. Коваленкова «Морской 

капитан». Музыка М. Протасова. Слова О. Саар «Все мы моряки». Музыка Л. Лядовой. Слова 

М. Садовского «Моряки». Музыка и слова Н. Шахина «Ты не бойся, мама». Музыка М. 

Протасова.СловаЕ.Шкловского«Буденновец».МузыкаЯ.Дубравина.СловаМ.Наринского 

«Бравыесолдаты». МузыкаА.Филиппенко.СловаТ.Волгиной «НашаРодинасильна».Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Песенка про папу». Музыка В. Шаинского. Слова М. Танича 

«Солдатик». Музыка Г. Курина. Слова М. Карема «Наша мама». Музыка Ю. Слонова. СловаО. 

Высотской «Сегодня мамин праздник». Музыка М. Парцхаладзе. СловаВ. Татаринова 
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«Песенка о маме». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Моя мама». Кубинская 

народная песня «Я точно-точно знаю». Немецкая народная песня «Лучше друга не найти». 

МузыкаисловаЕ.Асеевой«Песенка-чудесенка».МузыкаМ.Протасова.СловаН.Соловьевой 

«До свиданья, детскийсад». Музыка А. Филиппенко. СловаТ. Волгиной «Мы теперь ученики». 

Музыка Г. Струве. Слова К. Ибряева «Идем в школу». Музыка Ю. Слонова. Слова Н. 

Найденовой «Урок». Музыка Т. Попатенко. Слова М. Ивенсен «До свиданья, детский сад». 

МузыкаА.Орлова. СловаВ.Орлова«Песенкаобуквах». МузыкаГ.Фрида.СловаА.Бродского 

«Солнечный зайчик». Музыка В. Мурадели. Слова М. Садовского «Топ и Хлоп». Музыка Т. 

Назаровой-Метнер.СловаЕ.Каргановой«Новичок».МузыкаГ.Фрида.СловаА.Бродского 

«ПолечкапроОлечку». МузыкаД.Кабалевского.Слова3.Александровой, «Песенкаодружбе». 

Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. Лаписовой «Мы - дружные ребята». Музыка А. Разоренова. 

Слова Н. Найденовой «Простая песенка». Музыка В. Дементьева. Слова В. Семернина «На 

мосточке». Музыка А. Филиппенко. Слова Г. Бойко «На даче». Музыка В. Витлина. Слова А. 

Пассовой «Частушки-топотушки». Музыка К. Маковской. Слова И. Черницкой «Не умеем мы 

скучать». Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова 3. Петровой «Вот была бы благодать!».Музыка 

Б. Савельева. Слова Б. Савельева «Танцуйте сидя». Музыка Б. Савельева. Слова М. 

Пляцковского«Раз,два,три-танцуеммывоттак!».МузыкаисловаЛ.Шуффенхауэр 

«Каравай». Русская народная песня «Дружба». Американская народная песня «Птичница- 

отличница». Музыка Ю. Чичкова. Слова П. Синявского «Щенок». Музыка В. Герчик. Слова А. 

Седугина «Помалинув садпойдем». Музыка А. Филиппенко.СловаТ.Волгиной «Всем нужны 

друзья». Музыка 3. Компанейца. Слова П. Синявского «Паучок». Музыка В. Вольфензона. 

Слова М. Райкина «Неваляшки». Музыка 3. Левиной. Слова 3. Петровой «Иди, проходи». 

Эстонская народная песня «Песенка о гамме». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой «Что 

хочется лошадке?». Музыка Г. Пятигорского. Слова В. Лунина «Посадили мы березку».Музыка 

В. Витлина. Слова С. Скаченкова «День рождения». Музыка В. Герчик. Слова Н. Френкель 

«Машины». Музыка Ю. Чичкова. Слова Л. Мироновой «Про кота». Музыка В. 

Веврика.СловаА.Чуркина«Котенокищенок».МузыкаТ.Попатенко.СловаВ.Викторова 

«Так танцуем мы всегда». Немецкая народная песня «Наша воспитательница». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной из цикла «Песни народов мира». Музыка Р. Бойко. Слова В. 

Викторова «Дело было в Каролине». В американском стиле«Сапожки». В польском стиле«В 

старенькой избушке». В венгерском стиле«Маленький романс о золотой рыбке». В 

аргентинском стиле 

«Кузнецикоролева». 

Музыкально-ритмическиедвижения 

«Марш». Музыка Ю. Чичкова, «Прыжки». Музыка JI. Шитте, Хороводный и топающий шаг. 

Русская народная мелодия, «Марш». Музыка Н. Леви, упражнение для рук «Большие крылья». 

Армянская народная мелодия, упражнение «Приставной шаг». Музыка А. Жилинского, 

упражнение «Высокий и тихий шаг». «Марш». Музыка Ж. Люли, «Боковой галоп». Музыка Ф. 

Шуберта, упражнение «Приставной шаг». Музыка Е. Макарова,Бег с лентами. Музыка А. 

Жилина, «Поскоки и сильный шаг». Музыка М. Глинки, «Упражнение для рук». Музыка Т. 

Вилькорейской,«Прыжкичерезвоображаемыепрепятствия».Венгерскаянароднаямелодия, 

«Спокойная ходьба с изменением направления». Английская народная мелодия, «Шаг с 

акцентом и легкий бег». Венгерская народная мелодия, упражнение для рук «Мельница». 

МузыкаТ.Ломовом,«Марш».МузыкаЦ.Пуни,«Боковойгалоп».МузыкаА.Жилина, 

«Упражнение с лентой на палочке». Музыка И. Кишко, «Поскоки и энергичная 

ходьба».МузыкаШуберта. 

«Парныйтанец».Латвийскаянароднаямелодия,Ходьбазмейкой.Музыка В. Щербачева, «Поскоки 

с остановкой». Музыка А. Дворжака,«Прыжки и ходьба». Музыка Е. 

Тиличеевой,«Нежныеруки».МузыкаД.Штейбельта,«Марш-парад».МузыкаК.Сорокина, 

«Бег и подпрыгивание». Музыка И. Гуммеля, «Шаг с притопом, бег, осторожная ходьба». 

Музыка М. Чулаки,упражнение «Бабочки». Музыка П. Чайковского, «Ходьба с остановкой на 

шаге». Венгерская народная мелодия, «Бег и прыжки». Музыка Л. Делиба, «Осторожный шаг и 
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прыжки».МузыкаЕ.Тиличеевой,упражнениедлярук«Дождик».МузыкаН.Любарского, 

«Поскоки и прыжки». Музыка И. Саца, «Цирковые лошадки». Музыка М. Красева, «Шаг с 

поскокомибег».МузыкаС.Шнайдер,«Осторожныйшагипрыжки». МузыкаФ.Бургмюллера, 

«Энергичныепоскокиипружинящийшаг».МузыкаС.Затеплинского. 

Танцы, пляски, хороводы. «Мяч». Музыка Ю. Чичкова. Слова 3. Петровой, «Передай мяч». 

Моравская народная мелодия, «Почтальон». Немецкая народная песня, «Веселые скачки». 

Музыка Б. Можжевелова, «Алый платочек». Чешская народная песня, «Отвернись -повернись». 

Карельская народная мелодия, Хоровод «Светит месяц». Русская народная мелодия, Хоровод 

«На горе-то калина». Русская народная мелодия, «Зеркало». Музыка Б. Бартока, «Полька». 

Музыка Ю. Чичкова, «Кто скорее?». Музыка Л. Шварца, «Парный танец». Хорватская народная 

мелодия, «Ищи». Музыка Т. Ломовой, «Танец маленьких утят». Французская народная 

мелодия, «Роботы и звездочки». «Контрасты», «Я на горку шла».Русская народная мелодия, 

«Танец вокруг елки». Чешская народная мелодия, «Жмурка». Русская народная мелодия, 

«Веселый танец». Еврейская народная мелодия, «Дед Мороз идети».МузыкаИ. Кишко. Слова 

М. Ивенсен,«Парный танец». Латвийская народная мелодия, 

«Что нам нравится зимой?». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой, «Сапожники и 

клиенты». Польская мелодия, «Скрипучая дверь». Музыка Ф. Черчилля, «Как на тоненький 

ледок». Русская народная песня, «Полька с поворотами». Музыка Ю. Чичкова, «Детская 

полька».МузыкаА.Жилинского,«ВАвиньоненамосту».Французскаянароднаяпесня 

«Танец». Музыка Ю. Чичкова, «Будь ловким!». Музыка Н. Ладухина, Хоровод «Вологодские 

кружева». Музыка В. Лаптева, «Заря-заряница». Русская народная игра, «Полька с хлопками». 

Музыка И. Дунаевского, «Звери и звероловы». Музыка Е. Тиличеевой, «Замри». Английская 

народнаяпесня,«Чебурашка».МузыкаВ.Шаинского,«Зоркиеглаза».МузыкаМ.Глинки, 

«Лягушкииаисты».МузыкаВ.Витлина,«Веселотанцуемвместе».Немецкаянароднаяпесня, 

«Танцуй,какя!»,«Если бябыл...».Финскаянароднаяпесня. «Падаютлистья»М.Картушина. 

Пальчиковые игры.«Вышелдождикпогулять»,«Осень»,«Деревьяосенью»,«Компот», 

«Фрукты»,«Пчела»,«Перелетныептицы»,«Поягоды»,«Овечкаикоза»,«Влесу»,«Обувь», 

«Двесиницы,воробей»,«Мебель»,«НашАнтошка»,«Видытранспорта»,«Профессии», 

«Зима»,«Слесарь»,«Саванна»,«Комнатныерастения»,«Защитники»,«Пескарик», 

«Ножницы»,«Ежикисмеются»,«Флажки»,«Весна», 

Логопедические распевки.«Прогулка»,«Ненастье»,«Осень»,«Редиска»,«Всаду»,«Гусь», 

«Домашниеживотные»,«Папа,мамаиребенок»,«Снежинки»,«Кормушка»,«Стул», 

«Ёлочка»,«Синийшар»,«Тарелка»,«Чашка»,«Завитушки»,«Курица»,«Слон»,«Внашей 

группе на окне», «Сом», «Ерш», «Щука», «Морские звезды»,«Кит», «Дельфины», «Рыба- игла». 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха."Подумай,отгадай","Звукиразныебывают". 
Развитиечувстваритма."Прогулкавпарк", "Выполнизадание","Определипоритму".Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитиевосприятиямузыки."Налугу","Песня-танец-марш","Временагода","Наши любимые 

произведения". 

Развитиемузыкальнойпамяти."Назовикомпозитора","Угадайпесню","Повторимелодию", "Узнай 

произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли."Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На 

зеленом лугу", рус. нар. мелодия; детский спектакль «Превращение Федоры» по мотивамсказки 

К. Чуковского «Федорино горе». 

Игра на детских музыкальных инструментах. " Ритмические цепочки из мячиков, «Комната 

наша», Ритмические цепочки из гусени, «Горн», игры с картинками, «Хвостатый-хитроватый» 

Веселые палочки, пауза, ритмические цепочки из жучков и пауз,«Аты-баты», «Ручеек», «С 

барабаном ходит ежик», «Загадка»,игра «Эхо», Двухголосие, знакомимся с длительностями и 

штилями,ритмическиекартинки,«Комар»ритмическаяигра«Сделайтак»,«Ворота», 
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«Дирижер», «Бубенчики» Е. Тиличеевой, «Гармошка « Е. Тиличеевой, «На зеленом лугу», «Во 

саду ли в огороде», «Во поле береза стояла» рус. Нар. Мелодии. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства. 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев 

"Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в 

лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. 

Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза";В.М. 

Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна- 

лягушка", "Василиса Прекрасная". 

От6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники","Стога", "Март","Весна.Большаявода"; В.М.Васнецов"Аленушка","Богатыри", 

"Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов 

"Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в 

сосновомлесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", 

"Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов 

"Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; 

Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон 

"Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, 

бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; 

М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о 

рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или 

Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных,социальныхипсихологическихявлений,нормиправилконструктивного 

взаимодействия,проявленийсопереживанияивзаимопомощи;расширенияэмоционального опыта 

ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового 

имедиаконтентадолжнорегулироватьсяродителями(законнымипредставителями)и 

соответствоватьеговозрастнымвозможностям.Некоторыеанимационныепроизведениятребуютос

обоговниманиякэмоциональномусостояниюребенкаинерекомендуютсяк 

просмотрубезобсуждениясовзрослымпереживанийребенка.Рядфильмовсодержатсерию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения напротяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

Для детей дошкольного возраста(с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм"ПаровозикизРомашкова",студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм"Какльвенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ. Ковалевская, 1974. 
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Фильм"Мамадлямамонтенка",студия"Союзмультфильм",режиссерО.Чуркин,1981. Фильм 

"Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм"Мешокяблок",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Бордзиловский,1974. Фильм 

"Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм"КотенокпоимениГав",студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм"КотЛеопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975-1987. 

Фильм"Рикки-Тикки-Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкой,1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм"КаникулыБонифация",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1965. Фильм 

"Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка"и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. Пекарь, 

1969, 1970. 

Фильм"Умканаелке",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Воробьев,2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.Полковников, 1948. 

Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм"Серебряноекопытце",студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Сокольский,1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм"Гуси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко- Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив 

авторов, 1971 - 1973. 

33.4.2.Длядетейстаршего дошкольноговозраста(6 -7лет). 

Фильм"МалышиКарлсон",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, 1965. 

Фильм"Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм"Честноеслово",студия"Экран",режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. 

Полковников, 1955. 

Фильм"Золотаяантилопа",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Атаманов,1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал"Малышарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов,2015. 
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Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова. Сериал 

"Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал"Смешарики.ПИН-КОД",студия"Рики",режиссеры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулейманов и 

другие. 

Сериал"Зебравклеточку"(1сезон),студия"Союзмультфильм",режиссерА.Алексеев,А. Борисова, М. 

Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3.Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7-8лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", 

режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия 

"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 

2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм"КорольЛев",студияWaltDisney,режиссерР.Адлере, 1994, 

США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 2008. 

 

 Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 

программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 
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В целях эффективной реализации Программы ДОО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не режеодного 

раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

 Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытомвоздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у нихпостепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям,отдыху.Нарушениережимаотрицательносказываетсянанервной системедетей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, 

плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируетсяСанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядля 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузкидлядетейдошкольного 

возраста, не более 

 

от 5 до 6 лет 

50минутили75минут при 

организации1занятия 

после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительностьперерывов 

между занятиями, не менее 

Все возрасты 10 минут 

Перерыввовремязанятийдля 

гимнастики, не менее 

Все возрасты 2-хминут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

4 -7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

4 -7 лет 2,5часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

длядетей до7 лет 3часавдень 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

всевозрасты 1часвдень 

Утренний подъем,неранее всевозрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность,неменее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организациии 

режима обучения. 

Режим работы МБДОУ №5: 

 Пятидневная рабочаянеделя; 

 Группы функционирую тврежиме полного дня(10,5-часов); 

 выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством 
Российской Федерации. 

-количество обязательных приемов пищи составляет-завтрак,второй завтрак, обед, полдники 
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ужин 

Согласно пункту 2.10СП2.4.3648-20 корганизацииобразовательногопроцессаирежима 

днясоблюденыследующиетребования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой,в 
том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

 

 

РЕЖИМДНЯ 

(холодный период времени с 01.09.2024-31.05.2025) 
 

Компонентыраспорядка Группы 

комбинированной 

направленности для детей 
 5-6лет 6-7лет 

Прием и осмотр детей 7.00-8.20 7.00-8.20 

Совместнаядеятельностьвзрослогоидетей,индивидуальнаяработа 7.00-8.00 7.00-8.00 

Двигательнаяактивность(самостоятельноеиспользование 
физкультурногооборудования) 

7.20-7.35 7.20-7.35 

Утренняязарядка 8.00-8.10 8.00-8.10 

Самостоятельнаядеятельность(игры,личнаягигиена),подготовкак 
завтраку,индивидуальнаяработасребенком-инвалидом 

8.10-8.30 8.10-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Двигательнаяактивность(оздоровительныетехнологии) 
Самостоятельнаядеятельность(игры,подготовкакзанятиям) 

9.00-9.15 - 

Занятиевигровойформе,включаягимнастикувпроцессезанятия –2 
минуты 

9.15-9.40 9.00-9.30 

Перерывмеждузанятиями 9.40-9.50 9.20-9.40 
10.10-10.20 

Занятиевигровойформепоподгруппам,включаягимнастикувпроцессе 
занятия–2минуты 

9.50-10.15 9.40-10.10 
10.20-10.50 

Подготовкакпрогулке,прогулка,втомчиследвигательная 

активность(подвижныеиспортивныеигрыиупражнения20минут), 

самостоятельная деятельность детей (игры15-20 минут) 

10.15-12.00 10.50-12.00 

Двигательнаяактивность(самостоятельноеиспользование 
физкультурногооборудования,оздоровительныетехнологии) 

10.15-10.30 10.50-11.20 

Самостоятельнаядеятельностьдетей(игры,личнаягигиена) 11.00-11.40 11.40-12.00 

Второйзавтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздоровительныеи 
гигиеническиепроцедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.25-17.00 16.00-17.00 
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Занятие 16.00-16.25 - 

Подготовка к прогулке, прогулка, в том числе двигательная 

активность(подвижныеиспортивныеигрыиупражнения40минут), 

самостоятельная деятельность детей (игры 30 минут) 

17.00-18.30 16.40-18.30 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей(игры, 
личнаягигиена),подготовкакужину 

18.10-18.30 18.10-18.30 

Ужин 18.30-18.50 18.30-18.50 

Самостоятельнаядеятельностьдетей(игры),уходдетейдомой 18.50-19.00 18.50-19.00 

Итого:   

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузки 75минпри 
организации1 

занятияпосле 

дневного сна 

90 мин 

Продолжительностьпрогулок 3ч00мин 3ч00мин 

Продолжительностьдневногосна 2ч30мин 2ч30мин 

Суммарныйобъемдвигательнойактивности 1ч.55мин-2ч. 
20 мин 

1ч.45мин-2ч.- 

13 мин 

 

РЕЖИМДНЯ 

(теплыйпериодвременис01.06.2025-31.08.2025) 
 

Компонентыраспорядка Группы 

комбинированной 

направленности для детей 

5-6лет 6-7лет 

Приемиосмотрдетей 7.00-8.30 7.00-8.30 

Совместнаядеятельностьвзрослогоидетей,индивидуальнаяработа 7.00-8.00 7.00-8.00 

Двигательная активность (самостоятельное использование 

физкультурного оборудования 20 мин) 
7.20-7.40 7.20-7.40 

Самостоятельнаядеятельностьдетей(игры,личнаягигиена) 8.00-8.10 8.00-8.20 

Утренняязарядканаотрытомвоздухе 8.10-8.20 8.20-8.30 

Самостоятельнаядеятельность(игры,личнаягигиена), 8.20-8.30 - 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Самостоятельнаядеятельностьдетей(игры,личнаягигиена), подготовкак 
прогулке 

9.00-9.15 - 

Прогулка,втомчиследвигательнаяактивность(активныйотдых,подвижные

испортивныеигрыиупражнения60минут),самостоятельная 
деятельностьдетей(игры60минут) 

9.15-12.00 9.00-12.00 

Второйзавтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, гигиенический душ, самостоятельная 

деятельность (игры, личная гигиена) 
11.45-12.00 11.50-12.00 

Двигательнаяактивность(оздоровительныетехнологии)5минут 12.10-12.15 12.10-12.15 

Подготовкакобеду,обед 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздоровительныеи 
гигиеническиепроцедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка, в том числе двигательная активность 

(подвижные испортивные игры и упражнения60 минут), самостоятельная 

деятельностьдетей(игры30минут),индивидуальнаяработас ребенком- 
инвалидом1 

16.00-18.10 16.00-18.10 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей(игры, 
личнаягигиена),подготовкакужину 

18.10-18.30 18.10-18.30 

Ужин 18.30-18.50 18.30-18.50 

Самостоятельнаядеятельностьдетей(игры),уходдетейдомой 18.50-19.00 18.50-19.00 

Итого:   

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузки 75минпри 
организации1 

занятияпосле 
дневногосна 

90 мин 

Продолжительностьпрогулок 3ч00мин 3ч00мин 

Продолжительностьдневногосна 2ч30мин 2ч30мин 

Суммарныйобъемдвигательнойактивности 1ч.55мин-2ч. 
20 мин 

1ч.45мин-2ч.- 

13 мин 

 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебныйгод. 

 

П. 54 Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

"Обутверждении федеральной адаптированной образовательной 

программыдошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностямиздоровья" 

 

Социальное направление 

Срок 
проведения 

Форма работы 5-6лет 6-7лет 

сентябрь Беседа «Кто и зачем придумал 
Правила поведения» 

«Кто и зачем придумал 
Правила поведения» 

Чтение 
художественной 

литературы 

Стихотворение 
Е.Алябьевой«Пожелайте 

людям добра» 

Цикл астихов А.Барто 
«Вовка–добраядуша» 

Сюжетно- 
ролевыеигры 

«Семья» «Семья» 

октябрь Чтение 

художественной 
литературы 

Стихотворени Е.Алябьевой 
«Добрымбыть приятно» 

Отрывок А.Милна 
«Винни-Пухвгостяху 

Кролика» 

Продуктивная 
деятельность 

Открыткако дня пожилого 
человека 

Открытка кодня 
пожилого человека 

Сюжетно- 
ролевыеигры 

«Магазин» «Магазин» 

ноябрь Сюжетно- 

ролеваяигра 

Игровое упражнение 
«Скажиласково» 

Решение практических 

ситуаций на этические 

темы. 

Продуктивная 
деятельность 

Альбом«Моясемья» Альбом«Моясемья» 

https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
https://ivo.garant.ru/
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декабрь Пальчиковые 

игры 

«Семьсестренок» «Семьсестренок» 

Сюжетно 
ролеваясемья 

«Семья» «Семья» 

январь Чтение 

художественной 
литературы 

Разучивание пословиц и 

поговорок об общении 
людей 

Разучивание пословиц и 

поговорок об общении 
людей 

Фото-акция «Активные выходные с 
семьей» 

«Активныевыходныес 
семьей» 

февраль Дидактические 

игры 

«Что такое хорошо и что 

такое плохо»,«Прощаемся 
С гостями» 

«Чтотакоехорошоичто 

такое плохо», 
«Прощаемсяс гостями» 

Выставка 

детских 
рисунков 

«Папаможетвсе» «Папаможетвсе» 

Март Чтение 

художественной 
литературы 

РассказВ.Осеевой 
«Печенье» 

Стихотворение 

С.Маршака«Урок 
вежливости» 

Драматизация Этюд«Карабас-Барабас", 
«Встречасдругом» 

Этюд«Добрыйчеловек» 

апрель Дидактическое 

упражнение 

«Угадаймое настроение», 

«Поделись хорошим 

настроением» 

«Угадаймое настроение», 

«Поделисьхорошим 

настроением» 

Спортивный 
конкурс 

 «Папа,мама,я– 
спортивнаясемья» 

Фотовыставка «Спортивная семья»  

май Участиев 
Городской акции 

«Бессмертный полк» «Бессмертныйполк» 

Вставка КДнюПобеды«Наши 
победители» 

К Дню Победы «Наши 
победители» 

викторина «Школа вежливости»  

Дидактическая 
игра 

 «Угадаймое настроение» 

июнь Тематическая 
неделя 

«В гостях у сказки» «В гостях у сказки» 

Конструирование «Дом для всей семьи» «Дом для всей семьи» 

июль Тематическая 
неделя 

«Неделя дружбы и 
доброты» 

«Неделя дружбы и 
доброты» 

Музыкальное 
развлечение 

«День семьи,любвии 
верности» 

«День семьи,любвии 
верности» 

август Продуктивная 

деятельность 

(рисование, 

лепка, 
аппликация) 

«Моясемья» «Подарок для семьи» 

Музыкальное 
развлечение 

«Досвидания,лето» «Досвидания,лето» 

Патриотическое направление 

сентябрь Сюжетно– 
ролеваяигра 
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Беседа «Ороднойулице» «Оразныхстранах иих 
жителях» 

Виртуальная 
экскурсия 

«Счегоначинается 
Родина» 

«Счегоначинается 
Родина» 

Игровая 

ситуация 

ОнародахОренбургской 

области 

Рассматривание 

иллюстраций, видео 

презентацийонародах 

ОнародахОренбургской 

области 

Рассматривание 

иллюстраций, видео 

презентацийонародах 

октябрь Рисование «Деревенскийдом»  

ноябрь Подвижныеигры Русскаянародная игра 
«Гусии лебеди» 

Русскаянародная игра 
«Вышибалы» 

Музыкальное 
развлечение 

 Деньнародного единства 

декабрь Творческая 
мастерская 

«Новогоднееукрашение 
своимируками» 

«Новогоднееукрашение 
своимируками» 

Беседа Об истории празднования 

новогодних праздников на 

Руси. 

О праздновании Нового 

года в разных странах ио 

Об истории празднования 

новогодних праздников на 

Руси. 

О праздновании Нового 

годавразныхстранахио 

  национальныхдедах 
морозах. 

национальныхдедах 
морозах 

Тематическое 

занятие 
12 декабря 

День Конституции 

РоссийскойФедаерации 

День Конституции 

РоссийскойФедаерации 

январь Дидактические 

игрыоживотных 

родного края 

«Кто где живет», «У кого 

какойдомик?»,«Узнайпо 

описанию» 

«Кто где живет», «У кого 

какойдомик?»,«Узнайпо 

описанию» 

Беседа О малой родине,ородном 

городе. Рассматривание 
иллюстраций 

Омалойродине,ородном 

городе. Рассматривание 
иллюстраций 

Фото-видео 
отчет 

О проведении иновогоднего 
утренника 

Опроведении 
новогоднегоутренника 

февраль Выставка 

детских работ 

«Наши папы в армии» Тематическая выставка 
«День защитника 

отечества»(фойе) 

Спортивное 
развлечение 

«Деньзащитника 
отечества» 

«День защитника 
отечества» 

Музыкальное 
развлечение 

«Масленица» «Масленица» 

март Выставка 
детских работ 

«Мама–главноеслово в 
каждойсемье»(фойе 

«Мама–главноеслово в 
Каждой семье»(группа) 

Чтение 

художественной 
литературы 

Пословицы и поговорки 

фольклор) 

Пословицы и поговорки 

фольклор) 

апрель Музыкальное 
развлечение 

 «Денькосмоса» 
Рассматривание глобуса 

Тематическое 
занятие 

«Миркосмоса» 
Рассматривание глобуса 
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Продуктивная 

деятельность 

Игры в образовательном 

центре «Космическая 
станция» 

Игры в образовательном 

центре «Космическая 
станция» 

май Развлечение, 

тематическое 

занятие 

«День Победы» «ДеньПобеды» 

Акция «Письмо Победы» «Письмо Победы» 

Продуктивная 
деятельность 

  

Выставка «Наши победители» «Наши победители» 

июнь Музыкальное 
развлечение 

«День защитыдетей» «День защиты детей» 

Тематическая 
неделя 

«Моя Родина-Россия» «День защиты детей» 

Физкультурно- 

музыкальное 
развлечение 

«Мы–Россияне» «Праздник России» 

Дидактическая 
игра 

  

июль Тематическая 
неделя 

«Неделя дружбы и 
доброты» 

«Неделя дружбы и 
доброты» 

август Выставка 
рисунков 

«Наш город» «Нашгород» 

Тематическая 
неделя 

«Неделя урожая» «Неделя урожая» 

Тематическое 

мероприятие 
22 августа 

День Государственного 

флага РФ 

День Государственного 

флага РФ 

Познавательное направление 

сентябрь Музыкальное 
развлечение 

 «1сентября–День 
знаний» 

Экскурсия  На линейку в МАУ 
СОШ №7 

октябрь Тематическая 
неделя 

«Детям о пожарной 
безопасности» 

«Детям о пожарной 
безопасности» 

ноябрь Тематическое 
развлечение 

 День народного единства 

декабрь Акция ПисьмоДедуМорозу ПисьмоДедуМорозу 

Заполнение 
адвент-календаря 

Новыйгод Новыйгод 

январь Тематическая 
неделя 

Я-человек.Мои праваи 
обязанности 

Я-человек.Мои праваи 
обязанности 

Конкурс Наукоград 
«Юные математики» 

Наукоград 
«Юныематематики» 

февраль Тематическое 
занятие 

День защитника отечества День защитника отечества 

Игровая 
ситуация 

  

март Развлечение «Жаворонки весну кличут» «Жаворонки весну 
кличут» 
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апрель Музыкальное 
развлечение 

  

май Тематическое 
занятие 

Итоговое занятие Итоговое занятие 

Тематическое 
развлечение 

День Победы День Победы 

июнь Тематическая 
неделя 

«МояРодина-Россия» «МояРодина-Россия» 

июль Тематическая 

неделя 

«Природа–наш лучший 

друг» 

«Природа–наш лучший 

друг» 

август Тематическая 
неделя 

«Неизведанное рядом» «Неизведанное рядом» 

Физическое и оздоровительное направление 

сентябрь Тематическая 
неделя 

Неделя безопасности Неделя безопасности 

октябрь Тематический 
день 

День здоровья День здоровья 

Тематическая 
неделя 

Неделя здоровья Неделя здоровья 

ноябрь Подвижные игры Народные игры Народные игры 

декабрь    

январь  День здоровья День здоровья 

Тематическая 
неделя 

Неделя психологии Неделя психологии 

февраль Спортивное 
развлечение 

 Деньзащитникаотечества 

март  День здоровья День здоровья 

апрель Конкурс  Мама,папа,я- 
спортивнаясемья 

Тематическая 
неделя 

Неделя иммунизациии 
вакцинации 

Неделя иммунизациии 
вакцинации 

май Конкурс  Правнуки победы 

Спортивное 
мероприятие 

 Фитнес-фестиваль 

июнь Спортивное 
развлечение 

 Квест«Деньзащиты 
детей» 

Подвижныеигры   

июль Физкультурный 
досуг 

Веселые старты Веселые старты 

Активныйотдых  Туристическая прогулкав 
парк 

август Физкультурный 

досуг 

 Летняя спартакиада 
«Смелые,ловкие, 

сильные» 

Подвижныигры   

Трудовое направление 

сентябрь Беседа «Почему родители ходят на 
работу» 

«Все работы хороши» 

Самообслуживан 
ие 

Акция«Чистый шкафчик» Акция«Чистыйш кафчик» 
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октябрь Совместный труд 

детейи взрослых 

Уход за растениями(полив, 

опрыскивание, подготовка 

воды для полива) 

Сборурожая,уборка 

огорода 

Уход за растениями 

(полив,опрыскивание, 

подготовка воды для 

полива) 

Сборурожая,уборка 

огорода 

ноябрь Хозяйственно- 

бытовой труд 

Труд в групповой комнате 

(протираниестроительного 

материала, уборка в 

шкафах с игрушками, 

помощь времонтекоробок 

от настольно-печатныхигр) 

Труд на участке (сбор 

листвы,уборканаверанде, 

сгребание песка) 

Труд в групповой комнате 

(протирание 

строительного материала, 

уборка в шкафах с 

игрушками, помощь в 

ремонте коробок от 

настольно-печатных игр) 

Труд на участке (сбор 

листвы, уборка на 
веранде,сгребаниепеска) 

декабрь Наблюдение за 

трудом взрослых 

-Наблюдение за 

трудом кастелянши 

-Наблюдение за движением 

транспорта. 

-Рассматривание 

иллюстрацийос 

-Наблюдение за 

трудоммедсестры 

--Наблюдение за 

трудомкастелянши 

-Наблюдение за 

движениемтранспорта. 

  Изображение 

мработающих людей. 

-Чтениехуд.литературыо 

труде взрослых 

С.Маршак «Почта». 

- помощь в создании 

новогоднихукрашенийи 

их размещении 

-Рассматривание 

иллюстраций о с 

изображением 

работающихлюдей. 

-Чтениехуд.литературыо 

труде взрослых 

М.Ильини Е.Сегал 

«Машиныснашей 

улицы». 

- помощь в создании 

новогоднихукрашенийи 

их размещении 

январь Дидактические 

игры 

Чудесный мешочек 
«Кому что нужно для 

работы» 

Лото«Профессии» 

 Трудовые 
поручения 

Кормление птиц Кормление птиц 

февраль Игровые 

ситуации 

«Покажем малышам 

как ухаживать за 

растениями» 

«Покажем малышам 

как ухаживать за 

растениями» 

Выставка(фото, 

рисунки, 
аппликация) 

«Есть такая профессия– 

Родину защищать» 

«Есть такая профессия– 

Родину защищать» 

март Фотовыставка «Профессиимоей 
семьи» 

«Профессиимоей 
семьи» 

Литературная 
гостиная 

«Стихи о профессиях» «Стихиопрофессиях» 
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Проектная 
деятельность 

«Огород на окне» «Огород на окне» 

Сюжетно- 

ролевыеигры 

«Магазин», 
«Парикмахерская» 

«Магазин», 
«Парикмахерская» 
«Почта» 

апрель Просмотр 

мультфильмов, 

развивающих 
видео 

«Калейдоскоп 

профессий» 

Навигатум 

«Калейдоскоп 

профессий» 

Навигатум 

Дидактические 
игры 

  

Театрализованна 

я 
деятельность 

«Парадпрофессий» «Кемтывжизни 

хочешь стать?» 

Сюжетно- 
Ролевые игры 

  

май Чтение 

художественной 

литературы: 

С.Михалков«Ачтоу 

вас?»,ДжанниРодари 

«Чемпахнутремесла?»,Э. 

Успенский «25 

профессийМаши 

 

  Филипенко», В. 

Маяковский«КемБыть?», 

И. Крылов «Стрекоза и 

муравей», К. Чуковский 

«Айболит», «Федорино 

горе»,русскиенародные 

сказки «Крошечка- 

Хаврошечка»,«Двенадцать 

месяцев», Ю. Тувим «Всѐ 

для всех» 

 

 Трудв природе Посадка корнеплодов и 

рассады. 
Поливгрядок ик лумб 

Посадка корнеплодов и 

рассады. 
Полив грядок и клумб 

июнь Сюжетно- 

ролевые 

игры 

«Парикмахерская», 
«Больница»,«Магазин», 

«Почта» 

«Парикмахерская», 
«Больница»,«Магазин», 

«Почта» 

июль Трудв природе Уборка огорода, полив 
огорода иклумбы. 

Уборка огорода, полив 
огорода иклумбы. 

август Продуктивная 

деятельность 

Создание лэпбукапо 
«Профессии моей 

семьи» 

Созданиелэпбукапо 
«Профессии моей 

семьи» 

Эстетическое направление 

сентябрь экскурсия Экскурсия в школу 
Искусств Лира 

Экскурсиявшколу 
Искусств Лира 

Выставка 
рисунков 

  

октябрь Музыкальный 
праздник 

Праздник осени Праздник осени 
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ноябрь Музыкальный 
концерт 

Ко дню матери Ко дню матери 

Музыкальное 

видеопоздравлен 
ие 

  

Выставка 
рисунков 

«Сила России–в единстве» «Сила России –в 
единстве» 

декабрь Музыкальный 
праздник 

Новыйгод Новыйгод 

Выставка 
рисунков 

«Новогоднее чудорядом»  

Тематический 

день 
8 декабря 

Международный день 

художника 

Международный день 

художника 

январь Творческая 
мастерская 

Новогоднее украшение 
Своими руками 

Новогоднее украшение 
Своими руками 

Выставка 
рисунков 

  

февраль Выставка(фото, 
рисунки, 

«Есть такая профессия– 
Родинузащищать» 

«Есть такая профессия– 
Родинузащищать» 
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 аппликация)   

Выставка 
рисунков 

 «Деньзащитника 
отечества» 

март Музыкальный 
праздник 

«Международный женский 
день» 

«Международный 
женскийдень» 

Выставка 
рисунков 

«Мама–главноеслово в 
Каждой семье» 

«Мама–главноеслово в 
каждойсемье» 

апрель Продуктивная 
деятельность 

Путешествие в космос Путешествие в космос 

Выставка 
рисунков 

 «Космос глазами детей» 

май Музыкальный 

праздник 

«Фестиваль военной песни» 

(раз в 2 года) 

«Фестивальвоенной 

песни»(раз в2 года) 
«Выпускной» 

Организация 
итоговых 

занятий 

Итоговое занятие по 

музыкальнойдеятельности 

Итоговое занятие по 
музыкальной 

деятельности 

Концерт Концерт детского 
творчества(доп.услуги) 

Концерт детского 
творчества(доп.услуги) 

Выставка 

рисунков 

Выставка работ 
«Арт+дизайн»(доп.услуги) 

Выставкаработ 
«Арт+дизайн» 

(доп.услуги) 

июнь Выставка 
рисунков 

  

Музыкальные 

развлечения 

«Моидрузья–дорожные 

знаки» 

Квест«Деньзащиты 

детей» 

Активныйотдых Экскурсия в библиотеку Экскурсияв библиотеку 

июль Музыкальные 
развлечения 

«Мы друзья природы» День семьи,любви и 
верности 

 Продуктивная 
деятельность 

  

август Музыкальные 
развлечения 

Праздник урожая День Нептуна 

Продуктивная 
деятельность 

  

Духовно-нравственное направление 

сентябрь Беседа «Как быть вежливым?» «Как быть вежливым?» 

Продуктивная 

деятельность: 

изготовление 

открыток или 
стенгазеты 

День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

октябрь Музыкальный 
концерт 

Ко дню пожилого человека Ко дню пожилого 
человека 

Выставка 
рисунков 

 «Нестареть душою 
никогда» 
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 Тематический 

день 
13 октября 

День отца в России День отца в России 

ноябрь Музыкальный 
праздник 

Деньматери Деньматери 

Подвижные 
игры 

Народные игры Народныеигры 

декабрь Творческая 
мастерская 

«Новогоднееукрашение 
Своими руками» 

«Новогоднееукрашение 
Своими руками» 

Беседа Семейныетрадициина 
Новыйгод 

Семейные традициина 
Новыйгод 

Тематический 
день 

День добровольца 
(волонтера) в России 

День добровольца 
(волонтера)вРоссии 

Чтение 
художественной 

литературы 

Пословицы и поговоркио 

дружбе 

Пословицы и поговоркио 

дружбе 

январь Дидактические 

игры о 

животных 

родного края 

«Кто где живет», «У кого 

какой домик?»,«Узнайпо 

описанию» 

«Кто где живет», «У кого 

какой домик?»,«Узнайпо 

описанию» 

 Фото-видео 
отчет 

О проведении новогоднего 
утренника 

Опроведении 
новогоднегоутренника 

февраль Выставка 

детскихработ 

«Наши папы в армии» Тематическаявыставка 
«День защитника 

отечества»(фойе) 

Активныйотдых Онлайн-экскурсиявмузей 
Военной славы 

Онлайн-экскурсиявмузей 
военнойславы 

 Тематическое 

занятие 
21 февраля 

Международный день 

родного языка 

Международныйдень 

родного языка 

март Выставка 
детских работ 

«Мама–главноеслово в 
каждойсемье»(фойе 

«Мама–главноеслово в 
каждойсемье»(группа) 

 Чтение 

художественной 
литературы 

Пословицы и поговорки о 

добре 

Пословицы и поговорки о 

добре 

апрель Музыкальное 
развлечение 

 «День космоса» 
Рассматривание глобуса 

 Тематическое 
занятие 

«Миркосмоса» 
Рассматривание глобуса 

 

 Продуктивная 

деятельность 

Игры в образовательном 

центре «Космическая 
станция» 

Игры вобразовательном 

центре «Космическая 
станция» 

май Музыкальный 
праздник 

Фестиваль военной песни Фестивальвоеннойпесни 

июнь Музыкальное 
развлечение 

«День защиты детей» «Деньзащитыдетей» 
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июль Тематическая 
неделя 

«Вгостяхусказки» «Вгостяхусказки» 

август Тематическая 
неделя 

«Неделя дружбы и 
доброты» 

«Неделя дружбы и 
доброты» 
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