
Добрый день, уважаемые родители, члены жюри, коллеги 

Я рада вас видеть сегодня,  

Прошу отвечать громко «Нет» или «Да». 

Едва не замерзли в дороге, в пути, 

Но все равно вы сегодня  пришли? (да) 

Хочу я услышать ваш честный ответ, 

Детей вы любите? Да или нет? (да) 

Чтоб деткам своим во всем помогать 

Вы новое что-то хотите узнать? (да) 

Тогда Вас прошу мне во всем помогать, 

Приветствие кончилось, можно начать. 

Тема нашей  сегодняшней встречи « Играем вместе  с детьми в настольные игры» 

Существует множество игр, которые могут помочь вам не просто занять ребенка, но и 

развить его внимание, мышление, воображение, обогатить его речь. А главное – помогут 

вам стать ближе друг другу.  

Уважаемые родители, предлагаю вам  необычное задание, вспомните ваши семейные 

вечера и дайте им самооценку. Если вы поступали так как сказано, то выставляете 

фишку красного цвета, не всегда- желтого, никогда синего 

1.Каждый вечер уделяю время на игры с детьми 

2.Рассказываю о своих играх в детстве 

3.Если порвалась, сломалась игра, ремонтирую вместе с детьми 

4.Купив ребенку игру, обьясняю, как с ней играть, показываю разные варианты игры 

5.Слушаю рассказы ребенка об играх и игрушках в детском саду 

6.Не наказываю ребенка игрой, игрушкой, т.е не лишаю его на время игры или игрушки 

7.Часто дарю ребенку игры 

Если на вашем столе больше красных фишек, значит, игра в вашем доме присутствует 

всегда 

Играйте с ребенком на равных. Играйте вместе! Играйте дружно! 

Детство не только самая счастливая и беззаботная пора в жизни человека, это пора 

становления будущей личности. Поэтому так важны для ребенка умные, полезные игры, 

которые развивают, воспитывают и приучают к здоровому образу жизни. 

Простая игра 

Никак нельзя обойти стороной вопрос пользы настольных игр для маленьких 

любителей приключений.  

Совместный семейный досуг 

Обогащение словарного запаса,   

Развитие логического мышления, 

Внимания, памяти,  

Но чем еще богаты настольные игры? Что полезного они могут дать ребенку для жизни? 

Ведь мы учимся не просто так, а чтобы применять свои знания и навыки на практике. 

Как же может подготовить к абсолютно реальным жизненным ситуациям правильная 

настольная игра? 

Двойная игра  Настольные игры научат: 



• Работать в команде — ещё одно важное условие для комфортной жизни в обществе. 

Сейчас почти в каждой вакансии от кандидата требуют умение работать в команде, 

то есть работодатели заинтересованы в людях, которые готовы обсуждать чужую 

точку зрения, существовать мирно в коллективе и достигать совместными усилиями 

высоких результатов. Даже если ваш ребенок никогда не откликнется на такую 

вакансию, все равно умение работать в команде — невероятно важная способность для 

жизни в социуме. 

• Быстро находить и принимать решение 

• Достойно проигрывать важно не только в играх, это необходимо и в жизненных 

ситуациях, которые обязательно проверят на прочность каждого человека, даже самого 

маленького.  

• Удерживать внимание — один из основных элементов настольных игр. Без 

концентрации внимания пропадает суть игры. А значит, необходимо сосредоточиться 

на главном, не упускать при этом мельчайшие детали из виду и придерживаться своей 

тактики, которая обязательно поможет выиграть. 

В мою семью настольные игры пришли много лет назад, когда дети были дошкольного 

возраста. Это  получилось совершенно случайно. В те годы информация о пользе 

настольных игр отошла на второй план, Интернета еще не было.В процессе игры 

происходит живое общение между игроками, а так же яркие эмоции от самого процесса 

игры. 

В какие игры играли вы в детстве? 

Показываешь лото от логопеда, что ты в него играла.  

Настольные игры — настоящий феномен. Они не только не оказались со временем 

забытыми, уступив место современным компьютерным играм, но и решились 

на развитие. Сегодня в любом магазине с игрушками можно встретить массу 

развивающих настольных игр. 

А теперь, дорогие родители, я предлагаю вам поучаствовать в настольных играх. Игра 

танграмм 

Танграм Танграм — головоломка, состоящая из семи плоских фигур, которые 

складывают определённым образом для получения другой, более сложной, фигуры 

(изображающей человека, животное, предмет домашнего обихода... 

 

Во время игры : Что вы сейчас чувствуете? 

О чем думаете? 

Как свой опыт можете привнести в семью? 

Какой первый шаг можете сделать, чтобы игры стали семейной традицией? 

 

 Тройная игра 

Как выбрать настольные игры для всей семьи  

Игра по интересам 

Возрастная категория 

Простота правил и краткость игры, чтобы ребенок не уставал, игра 15-30 минут 

По сюжету хорошо знакомому ребенку 

Развивающие элементы( выбор игры на развитие памяти, мышления 



А теперь вы можете выразить свои впечатления в синквейне. 

 

 Игра Наоборот 

Упражнение «Синквейн » 

Синквейн – пятистрочная стихотворная форма. Такое стихотворение нужно писать по 

определенным правилам. Первая строчка – существительное, которое выражает главную 

тему синквейна. Вторая – два прилагательных, которые выражают главную мысль. 

Третья – три глагола, которые описывают действия в рамках темы. Четвертая  – 

заключение в форме существительного (ассоциация с первым словом). 

Старший воспитатель: Синквейны полезны для синтезирования сложной информации, 

в качестве среза оценки происходящих событий, рефлексии своей деятельности. 

Форма для синквейна 

Имя существительное: Игра 

Имя прилагательная: Какая? ( две  прилаг) 

Глагол: Что делает?( три глагола) 

Ассоциация с первым словом игра 

 Большая игра 

Домашнее задание 

Старший воспитатель: Я предлагаю вам воспользоваться любым из предложенных 

вариантов домашнего задания: 

1. Поиграть вместе с детьми в настольные игры. 

2. Вместе нарисовать рисунок по теме «Как мы играли вместе». 

3. Рассказать ребенку историю-воспоминание о том, как я играл(а) в игры вместе с 

родителями в своем детстве. 

4.  Придумать памятку для детей и родителей «Как играть с удовольствием и радостью». 

5. Придумать свою семейную настольную игру. 

 

Игры подарят детям и родителям радостные впечатления, удовольствие и, конечно же, 

пользу. 

 Рекомендуем устраивать семейные посиделки (с кружечкой чая и легким печеньем) за 

очередной увлекательной игрой. Хорошо если это будет доброй традицией, которая 

перейдет в последующие поколения.  А повзрослев, дети будут с удовольствием 

вспоминать о веселом времяпровождении всей семьи. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Полезная или любимая в детстве родителями настольная игра может отбить всякое желание играть 

в настолки у ребёнка, если она будет не понятна для него. Если же игра будет основана на любимом и 

хорошо знакомом ребенку сюжете, то будет интересно и ему, и членам семьи, ведь настольные игры 

это про объединение: возможность поближе узнать друг друга. 

 

Возраст. Если ребенку не исполнилось и 4 лет, «Монополия» или «Менеджер» ему будут неинтересны и 

непонятны, удовольствия от такой игры он не получит. И, наоборот, дети постарше не оценят 

совсем простые забавы, не дающие им возможности проявить свою логику и догадливость. 

Интересы. Если играть будут мама, папа и две дочери, то военная или автомобильная тематика 

обречена на провал, поскольку девочкам она будет неинтересна. Лучше всего выбрать что-то 

нейтральное. 

Предназначение. Следует учитывать и то, какая цель ставится перед игрой – развлечение или же 

развитие. Например, есть логические интеллектуальные игры, которые подойдут для старших 

дошкольников и их родителей. Коммуникативные помогают улучшить навыки общения, преодолеть 

смущение. 

Количество игроков. Если планируется включение в игровой процесс 5-6 человек, следует выбрать игру, 

рассчитанную именно на такое число участников. 

 

 

Вред от настольных игр: 

Мало движения, а вернее без активного движения. Но любое развитие на бегу не происходит. 

Поэтому, нужно чередовать все виды деятельности, спортивную в том числе. 
 

Польза от настольных игр: 

Одни игры в красочной интересной форме обучают детей распознавать и запоминать 

различные предметы и явления, способствуют развитию внимания и расширению словарному 

запаса. Другие – служат своеобразной подготовкой ребенка к жизни, предлагая ему в процессе 

игры различные проблемы, при решении которых он учится примерять на себя новые роли и 

тем самым развивает свои навыки и приобретает жизненный опыт. Третьи – развивают 

физические способности, улучшая скорость реакции, ловкость, глазомер и координацию 

движений. 

Что же касается взрослых, полезно всем включать мыслительные процессы,  анализировать 

ситуацию в игре и просчитывать ее развитие вперед на несколько ходов. 

Игры подарят детям и родителям радостные впечатления, удовольствие и, конечно же, пользу. 

 Рекомендуем устраивать семейные посиделки (с кружечкой чая и легким печеньем) за 

очередной увлекательной игрой. Хорошо если это будет доброй традицией, которая перейдет в 

последующие поколения.  А повзрослев, дети будут с удовольствием вспоминать о веселом 

времяпровождении всей семьи. 

Польза от настольных игр – это главный аргумент при выборе досуга для  семьи. Эти игры 

содержат следующие критерии: легкость и отдых, ненавязчивое погружение в атмосферу 

обучения, формирование добрых взаимоотношений в семье, опыт общения и тёплые 

воспоминания от самого процесса игры. 

Желаем Вам интересного и увлекательного времяпровождения в кругу семьи! 



Зачем играть? 

Настольные игры развивают зрительное, слуховое, тактильное восприятие, улучшают внимание, 

память, мышление, речь. Они могут стать отличной альтернативой вредным или бесполезным 

развлечениям, обеспечивая ребёнку хорошее настроение, возможность для умственного развития. 

 

Во что играть? 

Первый вариант — подбирайте игру по тому сюжету, который нравится ребёнку. Второй вариант — 

это когда ребёнок уже знает и немного разбирается в играх. Возможно, ему нравятся какие-то 

конкретные механики или направления. Самый простой способ – купите игру, которая нравится вам. 

Если вы сами увлечённо будете играть в неё, ребёнок сможет заинтересоваться. Дело в том, что игра 

стирает возрастные рамки. Вы в этот момент становитесь ребёнку товарищем. Вы не пропадаете 

из его зоны авторитетов, а остаётесь в ней, но уже как его товарищ, —  

 


