JOKYMEHT NMoarnncAH
ONEKTPOHHOW MOAMNUCHIO

CepTudukat: 1F2461CCECIBCDE15432BC57B21EE2F0
Bnapeneu: MNuckyHoBa Enena HukonaesHa
OencteuteneH: ¢ 12.04.2024 no 06.07.2025

\.

11 nexabOps 2024r.

BospacTtHas kareropust: 1.5-3 ner

J EXEJIHEBHOE MEHIO

[Tpuém HaumenoBanue Bec [IumeBrle BemecTBa Oueprer | Neo
100200031 omoa Omron | OenKu | KHUPBI ndecKas | perenty
a YIJ€BO | LIEHHOCT | Pl
IBI b
Henens
1
Hensb 3
3aBTpak | CeIp TBEpABIX COPTOBB | 5 1,2 15 0 17,9 54-13
Hape3Ke
Macio cIIMBOYHOE 5 0 3,6 0,1 33 [Tpom.
(mopuusiMm)
Cyn MOJIOYHBIN € 150 3,7 3,4 13,8 100,1 54-18k
pucoM
Kaxkao ¢ MmotokoMm 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21ru
X11e6 NIIeHNYHbIN 20 15 0,2 9,8 46,9 [Tpom.
HToro 3a 3aBTpak 360 9,5 11 33,6 270,8
Bropoit | Cox ¢ppyKTOBBIii 150 0,4 0,1 9,1 41,3 IPOM.
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpoii 3aBTpak 150 0,4 0,1 9,1 41,3
Ob6exn CaJar U3 CBEKJIbI 40 0,8 2,7 4.6 457 54-133
OTBapHOU
Cyn kapTodeabHbIN ¢ 150 3,5 2,5 8,5 70,2 54-6¢
KJIEKaMHU
XKapxoe mo- 180 18,1 169 | 155 286,1 54-9m
JIOMaITHEMY
Kommnot u3 cmecu 150 0,4 0 14,8 60,7 54-1xu
CYX0(pYKTOB
X7e0 pxkaHoi 55 3,6 0,7 18,4 93,9 [Tpom.
Hroro 3a 0ben 575 26,4 228 |61,8 556,6
[Tongau | TBopoxHUK necounbld | 50 5,99 6,4 20,2 162,6 54-158
K Monoxko 2.5% 150 4.4 3,8 7,2 80 [Tpom.
Htoro 3a mongHUK 200 10,39 (10,2 | 27,4 2426
Hroro 3a Becw 1eHD 1285 | 46,69 | 44,1 131,9 1111,3
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Bo3pactnas kareropus: 3-7 jgeT

/ EXXEJHEBHOE MEHIO

11 nexadps 2024r.

[Tpuém HaumenoBanue Bec [IumeBrle BemecTBa Oueprer | Neo
100200031 omo1a Omron | OenKu | KHUPBI wdecKas | perenty
a YIJ€BO | LIEHHOCT | Pl
IBI b
Henens
1
Hensb 3
3aBtpak | Ceip TBepabix copToB B | 10 2,3 3 0 35,8 54-13
Hape3Ke
MacJio CIIMBOYHOE 7 0,1 51 0,1 46,3 [Tpom.
(mopuusiMm)
Cyn MOJIOYHBIN € 200 49 45 18,4 133,5 54-18k
pUCOM
Kaxao ¢ MosokoMm 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21ru
XJ1€0 IIIEeHUYHBII 25 19 0,2 12,3 58,6 [Tpom.
Wroro 3a 3aBTpak 422 12,3 151 | 425 345,6
Bropoii | Cok ¢ppykToBbIi 180 0,5 0,1 10,1 43,3 IIPOM.
3aBTpaK
HToro 3a BTOpO# 3aBTpaK 180 0,5 0,1 10,1 43,3
Ob6en Canat U3 CBEKIIEI 60 0,8 2,7 4,6 45,7 54-133
OTBapHOU
Cyn kaptodenbHbIi ¢ 180 3,5 2,5 8,5 70,2 54-6¢
KJIEIKaMU
Kapkoe mo- 200 20,1 18,8 17,2 317,9 54-9m
JIOMAaNTHEMY
Kommnot u3 cmecu 180 0,4 0 17,8 72,9 54-1xu
CYXO0(pyKTOB
Xnebd prkaHoi 73 4.8 0,9 24,4 1247 [Tpom.
Htoro 3a 0bexn 693 296 249 |725 631,4
[Tommau | TBopoxkHUK Tiecounbiid | 70 5,99 6,45 | 20,17 162,6 54-158
K Moioxko 2.5% 200 5,8 5 9,6 106,6 [Tpom.
Hroro 3a mongHuk 270 11,79 | 11,45 | 29,77 269,2
Hroro 3a Bech eHD 1565 | 54,19 | 51,55 | 154,87 | 1289,5
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