.

OOKYMEHT NOANMCAH
QNEKTPOHHOW MOANNCHIO

CepTtudukat: 3C9COF6E483C3076AA59B81C23D47DC3
Bnapeneu: MNuckyHoa Enena HukonaesHa
DencteuteneH: ¢ 23.04.2025 po 17.07.2026

J

EXEAHEBHOE MEHIO

30 mag 2025r.

BospacTtHas kareropust: 1,5-3 ner

[Tpuém HaumenoBanue Bec [IumeBrle BemecTBa Onepre | Ne
MIHIIH omroa Omron | OeNKu | JKUPBI yIJIEBO | THUECKA | PELenTy
a IIbI S phI
LIEHHOC
Th
Henensa 2
Jenb 5
3aBTpak | Maciyo cauBoYHOE 5 0,1 51 0,1 46,3 [Tpom.
(mopuusiMm)
Kamra xnnkas 150 4 43 19 130,7 54-27x
MOJIOYHASI MaHHAs
Kaxkao ¢ MmomokoMm 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21ru
X1e6 NIIeHNYHBIN 20 15 0,2 9,8 46,9 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 355 8,7 11,9 38,8 296,8
Bropoii Coxk hpyKTOBBIi 150 0,5 0,1 10,1 43,3 [Tpom.
3aBTpaK
HToro 3a BTOpOU 3aBTpaK 150 0,5 0,1 10,1 433
CBEKOJILHUK 150 1,3 1,9 79 544 54-18c
Kama nepioBas 130 3,2 3,9 22,4 137,2 54-5r
pacchlmyaras
['ynsitn u3 TOBSIAMHBI 50 8,5 8,3 1,9 116,1 54-2m
Kucens 150 0,2 0,1 11 455 54-22xH
X7e0 pxkaHoi 55 4.8 0,9 24,4 1247 [Tpom.
Hroro 3a 0bef 535 18 15,1 67,6 4779
[Honnuuk | Kpennpens caxapHbii 50 3,3 5,9 25,2 166,7 54-168
Monoxko 2.5% 150 5,8 5 9,6 106,6 [Tpom.
Htoro 3a mongHUK 200 9,1 10,9 34,8 273,3
Hroro 3a Bech J€Hb 1240 | 36,3 38 151,3 |1091,3
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OOKYMEHT NoAnncAH
SNEKTPOHHOM NOAMUCHIO

CepTtudukat: 3CICOF6E483C3076AA59B81C23D47DC3
Bnapeneu: MNMuckyHoBa EneHa HukonaesHa

Dencreutenen: ¢ 23.04.2025

no 17.07.2026

BospacTtHas kareropust: 3-7 net

) EXEAHEBHOE MEHIO

30 mag 2025r.

[Tpuém HaumenoBanue Bec [IumeBrle BemecTBa Onepre | Ne
HHIIH Omrona Omrof | OENKH | XKHMPBI | yIJIeB | TUYECK | PELENTY
a OBl ast phI
LIEHHOC
Th
Henensa 2
Jenb 5
3aBTpak | Maciyo cauBoYHOE 7 0,1 51 0,1 46,3 ITpom.
(mopuusiMm)
Kamra xnnkas moixounas | 200 5,3 57 25,3 174,2 54-27k
MaHHas
Kaxkao ¢ MmomokoMm 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21rn
X1e6 NIIeHNYHBIN 25 1,9 0,2 12,3 58,6 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 412 10,4 13,3 47.6 352
Bropoii Coxk (hpyKTOBBIit 180 0,5 0,1 10,1 43,3 ITpom.
3aBTpaK
HToro 3a BTOpOU 3aBTpaK 180 0,5 0,1 10,1 433
CBEKOJILHUK 180 1,6 2,3 9,5 65,3 54-18¢c
Kama nepioBas 130 3,8 4.6 26,4 162,2 54-5r
pacchlmyaras
['ynsitn u3 TOBSIAMHBI 70 11,9 11,6 2,7 162,5 54-2m
Kucens 180 0,2 0,1 11 455 54-22xu
X7e0 pxkaHoi 73 4.8 0,9 24,4 1247 [Tpom.
Hroro 3a 0ben 633 22,3 19,5 74 560,2
[Honnuuk | Kpennpens caxapHbii 70 47 8,2 35,2 2334 54-168
Monoxko 2.5% 200 5,8 5 9,6 106,6 [Tpowm.
Htoro 3a mongHUK 270 10,5 13,2 44 8 340
Hroro 3a Bech J€Hb 1495 | 43,7 46,1 176,5 | 12955
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