JOKYMEHT MOANUCAH
QNEKTPOHHOW NOANNCHLIO

Ceptudpukat: 1A550DA0FE6FEBSACA22010C657C4F9B
Bnapeneu;: MNuckyHoBa Enena HukonaesHa
[evictButener: ¢ 13.02.2026 go 09.05.2027

6 mas 2026r.

Bo3spacTtHas kareropus: 1,5-3 ner

) EXEAHEBHOE MEHIO

[Tpuém HaumenoBanue Bec IIuieBkle BemniecTsa Oneprer | Ne
MUILN Onrona Omof | GenK | Kup | yriieBOA | MYECKas | PelentTy
a u bl Bl IIEHHOCT | PBI
b
Henensa
2
Henn 3
3aBTpak | Macyo ciuBoYHOE 5 0,1 5,1 0,1 46,3 [Tpom.
(mopIHsIMH )
Cy1n MOJIOYHBIH ¢ 150 4,1 34 13,4 100,7 54-19k
MaKapOHHBIMU
W3 ACIUSIMHA
Yaii ¢ MOJTOKOM U 180 1,3 1 7,7 45,2 54-4ru
caxapom
X71e0 miIeHuYHbIH 20 1.5 0,2 9.8 46,9 [Tpom.
HToro 3a 3aBTpak 355 7 9,7 31 239.1
Bropoit | Cok ppyKTOBBIIt 150 0,5 0,1 10,1 43,3 [Tpom.
3aBTpaK
HToro 3a BTOpoii 3aBTpaK 150 0,5 0,1 10,1 433
O6en Csekna oTB. gonbkamu | 40 0,6 0 3,5 16,8 54-283
Bopui ¢ kanyctoii u 150 3.5 4,3 7,6 82,8 54-2¢
KapTodenem co
CMETaHOM
I'oponinuna 110 10,6 |1 24.8 150,2 54-21r
Tedrenu prIOHBIC 60 6,4 4 6,3 86,8 54-11p
(MuHTAaH)
Coyc kpacHbIi 25 0,5 0,4 1,3 10,6 54-
OCHOBHOH 3coyc
Kucenn 150 0,2 0,1 9,2 37,9 54-22xH
X11€0 MIIeHUYHBII 55 42 0,4 27,1 128,9 IIpom.
HTtoro 3a o0en 590 26 10,2 | 79,8 514
[Monmun | bynodka mkoapHas 50 4,3 1.5 28.4 143.9 54-9B
K Monoko2.5% 150 5.8 5 9.6 106,6 [Ipom.
WToro 3a moigHuK 200 10,1 | 6,5 38 250,5
Hroro 3a Bech J€Hb 1300 | 44,8 |28 158.9 1064.,8
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OOKYMEHT NOANMNCAH
QNEKTPOHHOW MOAMUCHIO

CepTtudumkart: 1A550DA0FE6FEB5ACA22010C657C4F9B
Bnageneu;: MuckyHoBa EneHa HukonaesHa
OencteuteneH: ¢ 13.02.2026 go 09.05.2027

EXEAHEBHOE MEHIO

J 6 masg 2026r.
Bospactnas kareropus: 3-7 jger
[Tpuém HaumenoBanue Bec IInieBkle BemniecTBa Ouepretr | Ne
MTHIIA omroa Omron | O6enk | )KUpBI | YIJIEBO | MYeCKas | peLenty
a 51 JIBI IIEHHOCT | PBI
b
Henensa
2
Henb 3
3aBTpak | Macio ciuBo4YHOE 7 0,1 5,1 0,1 46,3 [Tpom.
(mopLMsIMH)
Cyn MOJIOYHBIH C 200 5,5 4.5 17,9 134,2 54-19k
MaKapOHHBIMHU
W3 ACTUSIMHA
Yaii ¢ MOJIOKOM U 180 1,3 1 7,7 45,2 54-4ru
caxapom
X11€0 MIIeHUYHBII 25 1,9 0,2 12,3 58,6 IIpom.
HToro 3a 3aBTpak 422 11,1 |16 40,5 351,6
Bropoit | Cox ¢pyKTOBBIii 180 0,5 0,1 10,1 433 [Ipom.
3aBTpaK
HToro 3a BTopoii 3aBTpaK 180 0,5 0,1 10,1 43,3
Oben Caekna oTB. JojbpkaMu | 60 0,9 0,1 5,2 25,2 54-283
Bopui ¢ kanycroii u 180 4,2 5,1 9,1 99.4 54-2¢
KapTodenem co
CMETaHOU
[opomnana 130 135 (1,2 31,5 191,2 54-21r
Tedrenu prIOHBIC 70 9 5,6 8,9 121,5 54-11p
(MUHTa)
Coyc kpacHbIi 25 0,5 0,4 1,3 10,6 54-
OCHOBHOH 3coyc
Kucenn 180 0,2 0,1 11 45,5 54-22xH
X1e6 mIIeHUYHBINA 73 5.5 0,6 35,9 171,1 IIpowm.
HTtoro 3a o0en 718 338 | 13,9 993 656,1
Ilonmau | Bymouka mikoJbHas 70 5,16 | 1,77 34,03 172,6 54-98
K Monok02.5% 200 5,8 5 9,6 106,6 IIpowm.
Htoro 3a moigHuk 270 10,96 | 6,77 43,63 279,2
Hroro 3a Bech JeHBL 1590 | 56,36 | 36,77 193,53 | 1330,2
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